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PROGRAMUNK SPECIFIKUMAI

v' A mindennapi neveldmunka soran jatékba integralt korszerli, cselekvé felfedezd,
alkot6 képességet, kreativitast erdsitd tevékenységeket kezdeményeziink komplex
modszerrel, melyek keretét az évkor mentén haladva, a jeles napok és hagyomanyos

iinnepek hatarozzak meg.

v Programunkban, kiemelt szerepet kap a gyermekek élményekre és tapasztalatra
épitd, azaz tevékenységorientalt kornyezeti nevelése, a kornyezettudatos
magatartasmintak, értékek és életviteli szokasok atadasa, atvétele mellett, a

néphagyomany éltetése €s a kultlra iranti elkitelezettség eldsegitése.

v A jatékos mozgasfejlesztés szerves része a heti egyszeri néptanc tevékenység, minden

korosztaly szamara.
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BEVEZETO
Az intézmény neve: Akadémiai Ovoda és Béleséde
Az intézmény cime: 1022 Budapest, Barsi utca 3.
Az intézmény fenntartoja: Magyar Tudoméanyos Akadémia

Az intézmény OM azonositoja: 200731
A fenntart6 cime: 1051 Budapest, Széchenyi Istvan tér 9.
Ovodai csoportok szama: 3

Ovodank Budapest fovaros, II. keriiletében, egészséges, zoldovezeti, szép természeti
kornyezetben helyezkedik el. Kozeliinkben talalhatdé a Szeml6-hegyi-barlang, a Pal-
volgyi-barlang, a budai hegyek, a szamos szabadidés tevékenységet lehetdvé tévo
Millenaris Park és a Marczibanyi téri Miivelédés Kozpont. Az 6voda tomegkozlekedéssel
jol megkdzelithetd helyen, a Mechwart ligettdl néhany percre talalhato.

Csoportszobaink tagasak, vilagosak, kozvetlen kertkapcsolatosak, mindegyikben van
sofal.

A csoportszobakon beliil tagoljuk a jatéktereket, hogy modjuk legyen a gyermekeknek a
tanulasra, a csendes elvonulasra, a meseolvasasra, a szerepjatszasra illetve legyen hely a
korjatékozasra, a nép gyermekjatékokra, mozgasra és a kozos tevékenykedésre.

Berendezésiik: a gyermekek szdmara elérhetd magassagu jatékpolcok, jatszoszonyeg,
szerepjatékra lehetdséget add babakonyha és babaszoba (két csoportban a galérian),
olvasodsarok, a vizudlis alkotast, rajzolast egész nap lehetévé tévo alkotdsarok asztalokkal,
természet- és élosarok, esztétikus butorzat.

Osfakkal teli udvarunk arnyas. Domboldalainkon, olyan lehetdségeket alakitottunk Ki,
hogy a gyermekekkel kozosen gondozhassunk egy kisebb zoldségeskertet és egy
fliszernovényest. Tavasszal €s Osszel a teraszon és az ablakok parkanyan elhelyezett
ladakba iiltethetnek a gyermekek viragpalantakat, viraghagymakat. Az 6vodankba jard
gyermekeknek egész évben lehetéségiik van megfigyelni, hogyan alkalmazkodik a
természet (allatok és novények) az évszakok valtozasaihoz, mibdl lesznek és hogyan
fejlddnek a zoldségek, az ételekbe és illatositasra hasznalt fiiszerek, hogy viselkednek a
madarak (a fakon elhelyezett madaretetok okan) a kiilonbozd i1ddjarasi viszonyok kozt. A
kertgondozashoz gyermekmeéretli kerti eszkozok allnak rendelkezésre. A kertben 1évo
komposztladaban gyijtjikk pl. a kerti munka soran keletkezé bid hulladékot. Udvarunk
mentes a legtobb allergiat €s esetleges mérgezést illetve sériilést okozd ndvényektol.

Jol felszerelt kiiltéri jatszotérrel rendelkeziink. Maszokak, csuszdak, négy homokozo és
hinta biztositja a gyerekek szamara a valtozatos szabadtéri tevékenységeket. Udvari
jatékaink kornyezetbaradt anyagbol késziiltek, és tobbféle moddon hozzajarulnak a
gyermekek mozgasfejlddéséhez. A szabadlevegdén torténd futkarozashoz, kocogashoz
megfeleld fiives, a kerékparozashoz, rollerezéshez és motorozashoz pedig, térkovezett
teriiletet biztositunk. Gumitéglaval leburkolt teriiletiink az esésvédelmet szolgalja, de a
szervezett mozgasfejlesztés szintere is.

Az élland6 folyadékpoétlasi lehetdséget kiiltéri ivokattal is biztositjuk a gyermekek
szamara.

A csaladi nevelést kiegészitd, a sziilokkel szorosan egyiittmiik6dé Ovodai programot
készitettiink.
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Ovodank komplex és egész napon athuzodo, pedagogiai tevékenységrendszere, és a
programspecifikummal  koherens  targyi  kornyezete  segiti a  gyermekek
hagyomanyismeretének, kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat. A mindennapi
tevékenység rendszeriink része a kornyezettel, a hagyomany éltetésével kapcsolatos
értékek felismertetése €s azok megdvasanak hangsulyozésa.

Programunkban az egészséges ¢letmdd fontos eleme az egészséges taplalkozasi szokasok
kialakitdsa valamint a betegségmegeldzés és az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa
a mindennapi mozgasos tevékenységek altal.

Ovodai rendezvényeink a csaladok kozosségi életét is gazdagitjak.

KULDETESNYILATKOZAT

Ha a kisgyermek szabadon nyul a tapasztalatokert, atéli az életet.”
(Kempelen Farkas))

Az ovoda a tankoitelezettség kezdetéig nevelo intézmény, amely a gyermeket fokozatosan, de
kiilondsen az utolso évében az iskolai nevelés-oktatdasra késziti fel.

Fo célkitlizéseinket a human pedagodgiai, inkluziv nevelési szemlélet hatja at, melynek fontos
eleme, hogy az intézménylinkben 1étrejovd szakmai munka értékes alapot nyujthasson minden
gyermek szdmara a sajat, egyéni szinten torténd harmonikus fejlédéséhez, személyiségének
kibontakoztatasahoz az 6vodaskor szenzitiv idészakaban.

Tovabbi torekvéseink kozott szerepel, hogy gyermekeink a tudatos, projekt alapu
néphagyomany-¢ltetd, komplex pedagdgiai tevékenységeink altal sok 6romben, szeretetben,
elfogadasban és sikerélményben részesiiljenek. Ezzel a pedagdgus attitiddel tdmogatjuk
mély, érzelmi biztonsagot add, kulturdlis alapokon fejlédo testi- lelki egészségiiket, kreativ
onkifejezésiiket. A személyiségfejlodéshez és az ismeretszerzéshez sziikséges kompetenciak
fejlesztését - tobbek kozott — a mivészetek gazdag eszkoztaraval (pl.: népmiivészet,
népmesek €s kortars gyermekirodalom, néptanc, népi dramatikus jatékok, autentikus népzene
¢s vilagzene, képzédmiivészet stb.) segitjiik.

Differencialt tervezémunkaink lehetdve teszik a gyermekek egyénre szabott felzarkoztatasat,
illetve a kiemelkedd képességekkel rendelkezd (tehetségvaromanyos) gyermekek tovabbi
fejlesztését, gazdagitasat.

Intézménylinkben fontosnak tartjuk a ,,gyengéd atmenet” biztositasat mind a bdlcs6débdl az
ovodaba, mind az 6vodabdl az iskolaba torténo valtasnal.

Szeretnénk, ha az intézményiinkben nevelkedd gyermekek a multbol taplalkozo, stabil
értékrenddel rendelkeznének, amely segiti pozitiv jovoképiik alakulasat.

Nevelési hitvallasunk:

., Minden gyermek abban fejlodik a legjobban, amiben jol érzi magat” s mi ehhez teremtjiik
meg a koriilményeket!
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OVODAI NEVELESUNK ALAPELVEI, CELKITUZESEI

Szeretetteljes, csalddias, biztonsagot ado, tevékeny, élményekben gazdag, ovodai élet
megteremtésére toreksziink, melyben biztositjuk a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasat.

Az ovodai nevelés rendszerében elsddleges a jaték (ezen beliil is a szabad és kreativ
jaték), valamint a gyermekek természetes mozgasigényének kielégitése, mely athatja a
gyermekek egyéb tevékenységeit.

Pedagogiai programunk a csaladi nevelés kiegészitdje.

Célunk a csaladok aktiv bevonasa az oOvodai neveldomunkaba, melynek kereteit
rendezvényeink adjak.

Célunk, hogy nevelésiink hatdsara a gyermekek Onmagukhoz képest fejlodjenek,
kreativitasuk szabadon kibontakozzon.

Nevelési célunk, hogy a cselekvd, felfedezd tevékenységeken keresztiil a gyermekek
¢letkoruknak megfeleld ismereteket, tapasztalatokat szerezzenek és értelmi képességeik
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodéas) és kreativitdsuk
fejlodjon.

Célunk, hogy leljenek 6romot a felfedezésben, az ismeretszerzésben, szeressék és védjék
a természetet, vegyék észre és csodalkozzanak rd mindeniitt a szépre, legyenek jartasok a
hagyomanyaink ismeretében.

Mar egészen kicsi koruktol kezdve onallosagra szoktatjuk a gyermekeket, és ezzel
megadjuk nekik az “ezt is tudom” 6romérzést, €és eldsegitjiik onbizalmuk fejlodését.
Célunk, hogy pedagogusaink példamutatdé magatartassal és a megfeleld kornyezet
kialakitasaval biztositsak az egészséges ¢letvitelt, a kornyezettudatos magatartast, a
gyermekek, erkolcsi, kozosségi nevelését, szocializaciojat, képességeik fejlesztését,
érzelmi vildguk gazdagitisat, a sz&p iranti vonzalmuk és a hagyoményok éltetésének
kialakitasat.

Célunk olyan harmonikus gyermekkozosség kialakitdsa, amelyet egymas elfogadasa,
kolcsonds megértése, tisztelete €s szeretete hat at.

Célunk az, hogy olyan nevelési feladatokat, tevékenységeket terveziink, amelyek biztositiak a
gvermek személyiségének fejlodését, kozdsségi életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet
igénylo gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését, melyek dltal minden gyermek eljut
az iskolakezdeshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettséghez.

I. GYERMEKKEP, OVODAKEP

GYERMEKKEP

Ovodai nevelésiink abbol a ténybdl indul ki, hogy az ember, massal nem helyettesithetd,
szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés €s a kornyezeti
hatasok egyarant befolyasoljak. Eppen ezért a gyermeknek életkoronként, (életkori
szakaszonként) és egyénenként is valtozo testi, lelki sziikségleteit elégitjiik ki
6vodankban, annak érdekében, hogy elérjék az iskolidba lépéshez sziikséges
fejlettséget.

Gyermekkozponti  6vodai  nevelésiinkben a  gyermeki személyiség szabad
kibontakoztatasara toreksziink, hogy a gyermekek
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v megfelel6 kommunikacios képességekkel rendelkezzenek.

kornyezetbarat szokés-és normarendszerrel rendelkezzenek.

v' kreativan, batran mondjak el véleményiiket, bizalommal forduljanak tarsaikhoz és az
Oket koriilvevd felndttekhez.

v szerezzenek sokféle kozvetlen tapasztalatot, élményt, amelyek hozzajarulnak
harmonikus testi, szocidlis, emocionalis ¢és intellektualis fejlédésiikhéz, hogy az
iskolai életmodra alkalmassa valjanak.

v az egészséges ¢életmod, a testapolds, az étkezés, az 61tozkddes, a betegségmegeldzés és
az egészségmegoOrzes terén megfelel szokasokkal ismerkedjenek meg

v személyiséglik szabad kibontakoztatdsahoz valjék az onkifejezésiik legfobb formajava
a jaték, a jatékban teljesedjék ki kreativitasuk.

v’ testtartasuk, jarasuk (mozgaskultarajuk) legyen harmonikus.

v ismerjék és apoljak mindazokat a hagyomanyokat, tinnepeket, melyeket é6vodankban
apolunk, éltetiink (évszakokhoz fiz6d6 hagyomanyos iinnepek, jeles napok, az
6vodank altal kialakitott hagyoményok).

v szerezzenek ismereteket az Onkifejezés moddjairdl, mozgds ¢és mivészeti
tevékenységekrol.

\

v egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljenek, s meglévé
hatranyaik csokkenjenek.

Ovodai nevelésiink alapelve, hogy nem ad helyet semmiféle elgitélet kibontakozasanak.

OVODAKEP

= A csaladi nevelésre épitve, azt kiegészitve 6vodai nevelésiink célja, hogy a gyermekek
tobbsége oOvodaskor végére elérjék az iskolai élethez sziikséges megfeleld fejlettségi
szintet.

= Pedagodgiai programunkban meghatarozzuk azokat a nevelési  feladatokat,
tevékenységeket, amelyek biztositjak a gyermek személyiségének fejlodését, kozosségi
életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni fejlesztését,
fejlodésének segitését.

= Mindezt szeretetteljes, nyugodt, derlis 1égkdrben, melyben a gyermeki személyiséget az
elfogadas, a tisztelet és a megbecsiilés dvezi.

« Ovodank 6vo, védd funkcidjaban rendszeresen egyiittmiikodik az egészségiigyi
intézményekkel, (gyermekorvossal, védondvel, fogaszattal), a pedagdgiai szakszolgalattal
¢és a gyermekjoléti szolgalattal.

= Kiilonos gondot forditunk a gyermekbalesetek megeldzésére.

= A szocidlis és ellatd funkcid keretében a gyermekek gondozasa esztétikus dvodai
kornyezetben valdsul meg, melyhez egészséges napirend jarul.

= A neveld, személyiségfejlesztd funkcidoban kiemelt szerepet kap a kommunikacio-
fejlesztés.

II. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az egészséges ¢letmodra nevelés célja a gyermekek egészséges ¢életvitel-igényének alakitasa,
testi fejlodésiik eldsegitése.
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1. A gyermekek gondozasa, mozgasigényiik és testi sziikségleteik kielégitése

= A gyermekek gondozasanak alapvetd feltétele, a gyermek-felndtt kozotti meghitt,
elfogad6 viszony.

»  Ovodapedagogusaink a pedagdgiai munkat kozvetleniil segitd dajkakkal egyiitt, a
fokozatossag betartasaval torekednek arra, hogy a gyermekek egyre dnallobbak legyenek.

=  Tudomadsul vessziik, hogy a gyermekeknek egymastol eltérd étkezési szokasaik vannak.
Arra toreksziink, hogy a csalad segitségével megismerjiik ¢és elfogadjuk a gyermekek
étkezési szokasait. Késobb fokozatosan 0Osztondzziik a gyermekeket a kiilonb6zo
valtozatos €s egészséges ételek elfogyasztasara (zoldség-gyiimolcsnapok).

= Az gyermekek heti étrendjét dietetikus szakemberrel allittatjuk Ossze, annak érdekében,
hogy a vitamindus, zoldségekben, gyiimolcsokben gazdag, kelld fehérjét tartalmazo,
zsirszegény étrendet tudjunk biztositani.

= A testapolasi tevékenységekhez olyan feltételeket teremtiink, hogy a gyermekek
fokozatosan 6nalloan végezhessék el az ezzel kapcsolatos feladataikat.

= A mindennapi szabad és szervezett mozgas fontos eleme pedagogiai programunknak,
melyre a csoportszobakban és a jatszo udvaron egyarant lehetdséget biztositunk.

2. A gyermek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

= Az oOvodaban megbetegedett gyermekkel fokozottabb gondoskodassal foglalkozunk,
mind addig, amig a gyermek sziilei meg nem érkeznek.

= A gondozasi feladatok ellatasandl is legfontosabb szempontnak tartjuk a gyermekekkel
valé tapintatos, szeretetteljes bandsmodot, a sziildkkel pedig a jO emberi kapcsolat
kiépitését.

= A gyermekek egészséges életmodjat a valtozatos egészségfejlesztd testmozgassal
biztositjuk.

3. A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa.

»  Ovodank helységeinek kialakitisa a gyermekek egészséges életmodjat szolgalja.

= A csoportszobak ¢és az egyéb foglalkoztatd helységek esztétikus diszitése adja a
megfelelé kornyezetet a harmonikus személyiségfejlesztéshez.

= Az 6vodank udvardn minden gyermek biztonsdgosan hasznalhatja a mozgésfejlesztd
jatekokat.

= A gyermekek szabadtéri tevékenységei alatt is mindig gondoskodunk megfeleld
mennyiségll ivovizrol.

= Az 6voda helyiségein tiikrozédik az évodapedagdgusok és dajkak esztétikai kultaraja.
[zléses, természetes anyagokbol késziilt diszekkel, a hagyoményos iinnepek, jeles napok
tartalmanak megfelelden torténik a helyiségek dekoralésa.

= A csoportszobak belsd terét ugy alakitjuk ki, hogy a kiilonb6z0 tevékenységeknek legyen
allando helye, ugynevezett ,.kuckokat” képeztiink, melyek lehetdséget adnak a mikro-
csoportos elmélytilt jatékra és valtozatos tevékenysegekre.

Ovodankban a mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek,
egészséghez, biztonsaghoz valo jogai alapjan a teljes korii egészségfejlesztéssel dsszefiiggd
feladatokra, az egészséges életmod, a testapolds, a_tisztalkodas, az étkezés, Kkiilonosen a
magas cukortartalmu ételek és italok, a magas s6- és telitett zsir-tartalmua ételek
fogvasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyiimolcsok, illetve tejtermékek
fogvasztasanak osztonzése, a fogmosas, az 61t6zkddés, a pihenés, a betegségmegeldzés €s az
egészségmegdrzes szokasainak alakitasara.
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1) az egészséges taplalkozasra,

2) a mindennapos testnevelésre, testmozgasra,

3) atesti és lelki egészség fejlesztésére

4) a bantalmazas és a barmilyen erészak megeldzésére,
5) a baleset-megel6zésre és elsOsegélynyujtasra,

6) a személyi higiénére terjed ki.

Célunk a gyermekek testi és lelki egészségének erdsitése, komfortérzésének megteremtése.
Az egészségmegOrzésre €s a betegségek megeldzésre nagy gondot forditunk a sziilék, a
csaladok aktiv bevonasdval szervezett programok keretében is. (pl. csaladi egészségnap,
felvilagosito eldadas stb). Az életmdd kialakuldsdban meghatirozé a csalad szerepe. Valljuk,
hogy az egészséges ¢letmodot az oOvodaskoru gyermek a kornyezetétdl sajatitja el,
tapasztalatok, tevékenységek gyakorlasa, ismeretszerzés soran.

Ovodankban a helyes szokasrendszer kialakitisaval, erdsitésével és az alkalmazotti
kozosséglink modellszerepével, viselkedésével pozitiv hatast kivanjuk gyakorolni a
gyermekekre.

Feladataink:

A gyermekek onmaguk és kornyezetiik tisztasaga és esztétikuma iranti igényiik
fejlesztése

Higiénikus szokasok, szabalyok megerdsitése, kialakitdsa, az egész nap folyaman
torténik, ahol az Onallosdgra vald Osztonzés és a pozitiv megerdsités modszerét
alkalmazzuk.

Tisztdlkodas, WC-hasznalat, kézmosés, toriilkozés, fésiilkddés, fogapolas helyes,
rendszeres végzeésére nevelés az egészség megovasa érdekében torténik, az intimitas
tiszteletben tartdsaval és a nemi identitas figyelembevételével.

Megteremtjiik, hogy olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejlédhessen a gyermek,
mely igazodik egyéni sziikségleteithez, ¢életkori ¢és egyéni sajatossdgaihoz,
kompetencidjahoz, fejlddési liteméhez.

A tevékenységekhez nyugodt, siirgetésmentes légkort teremtiink (csoportszobdkban
udvaron ¢és mas helyiségekben) {ligyelve a hdémérséklete, a szellztetésre,
fényviszonyokra, paratartalomra, zajartalomra.

Az étkezési kultira alakitasa- és erdsitésekor a gyermekkozosség mintaado erejére is
épitlink.

A korszerll taplalkozasra a kozétkeztetésben is toreksziink, ami kiilondsen a magas
cukor tartalmu ételek és italok, a magas sO- és telitett zsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a nyers és pdarolt zoldségek, gylimdlesok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzésében nyilvanul meg.

Az ivoviz fogyasztasara egész nap folyaman lehetdséget teremtiink, 0sztondzziik a
gyermekeket az elegendé mennyiségii vizfogyasztasra.

A sofal adta lehetéségeket a gyermekek ovodai tevékenységeinek szervezésekor
maximalisan kihasznaljuk.

A pihenés feltételeinek megteremtése az egyéni és kozosségi  érdekek
Osszehangolédsaval torténik, figyelembe véve a gyermekek é€letkorabol fejlettségébdl
adodo kiilonbségeket.

D¢élutani pihenést segiti a rovid mese- vagy a halk zene vagy altatodal, énekhallgatas.
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= A zavartalan pihenés érdekében biztositjuk a megfeleld méreti a4gyakat, takardkat, és
az ,,otthont jelentd”, és balesetveszélyt nem rejtd ,,jatékalvokak™ hasznalatat.

= A szabad levegdn valo tartozkodas fontos eleme a napirendiinknek.

= A tilzott UV-sugarzasra, a légszennyezettség vesz€lyeire figyelve tartézkodunk a
szabadlevegon.

= Fontosnak tekintjilk, hogy a gyermek cipdje megfeleld6 mindségl, allagu ¢és
biztonsagos legyen.

* A mindennapi mozgasnal (kiemelten a nyari id6szakban) a mezitlab val6 mozgast is
alkalmazzuk, amennyiben a terem vagy a terep erre lehetdséget biztosit.

* A mindennapos spontan ¢€s szervezett mozgads kiemelt szerepet kap a nevelési
rendszerilinkben.

= Mozgésfejlesztésiink szerves eleme a néptancoktatas.

= Rendszeres orvosi ellatas szervezése, sziirévizsgalatok

= Rendszeres egészségligyi szilirés: tartas, hallés, latas, fogaszat, belgyogyaszat.

» Pozitiv viszonyulasok kiépitése az orvossal, a gyogyito eljarassal kapcsolatban

= Prevenci6 és korrekcio sziikségességének felmérése.

Ovodankban folyé lelki egészségfejlesztés célja, hogy elbsegitse az Ovodasgyermekek
kiegyensulyozott pszichés fejlodését, tdmogassa a kornyezethez torténd alkalmazkodast,
felkészitsen és megoldasi stratégiakat kinaljon a kornyezetbdl érkezd artalmas hatasokkal
szemben, igy csokkentve a karos kovetkezményeket, tovabba pozitiv hatast gyakoroljon a
személyiséget érd valtozasokra.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

= A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek Onalldan, tisztalkodnak,
megfeleléen és alaposan mosnak fogat, fésiilkodnek

=  Zsebkenddjiiket onalloan hasznaljak

= Onalléan elddntik, hogy mib8l mennyit fogyasztanak. Onéllan tdltenek vizet
(folyadékot) maguknak

=  Készségszinten hasznaljak az étkezéshez sziikséges evOeszkozoket.

»  Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

=  Megfelelden hasznaljak a ,.kérem, koszondm” szavakat.

= Onalléan 6ltdznek, ruhajukat képesek ki-be gombolni. Cipdjiiket be tudjék fiizni, kotni.

=  Kornyezetiikben a szokasrendszernek megfelelden rendet tartanak, raknak.

= Egészségtudatos magatartas kialakitasa, zoldség-gylimdlcsfogyasztas megkedveltetése

Egészségfejlesztd és neveld programok, tevékenységek

Program/tevékenység Tartalom ld6szak Résztvevék kére
megnevezése
1. Ko6zos szoszolések hagyomanyos évszaknak ovodasgyermekek,
jatszodeélutan eszk6zok megfelel6 idpontok | szil6k,
sportvetélkedéje ovodapedagogusok,
nevelbmunkat segiték
2. Zoldség, gyiimélcsnapok egészséges hetente 5x ovodasgyermekek,
Ovoda fivészkert és kiskert | 1aPIaIKOZasi sziliok,

11



Akadémiai Ovoda és Bolcséde Pedagogiai Program

kialakitasa, gondozésa szokasok ovodapedagbgusok,
kialakitasa, sajat nevelémunkat segiték
magunk altal
termesztett
gyogynévények,
z0ldségek
felhasznélasaval is
ismerkedés a
gyogynévényekkel
Ovodai kirandulé nap a gyaloglas, mint évszaknak ovodasgyermekek,
mozgasforma, megfelelé idépont sziil6k
megszerettetése évodapedagogusok,
nevelémunkat segiték
Csaladi sportnap az kiilonféle évente 2x ovodasgyermekek,
Alapitvannyal sportjatékok, SZLil6k,
pl. focikupa évodaf)edagégusok,”
. nevelbmunkat segiték
megszerettetése
Sziilbi beszélgetokor gyermeknevelés évi kett6 vagy ovodasgyermekek,
buktatoi, lelki harom alkalom szLilbk,
egészségvédelem ovodapedagdgusok,
nevelémunkat segitk
Sportoljunk egyiitt, PI. eréprobak, évente 2-4x ovodasgyermekek,
Piinkosdkiralyvalasztas hagyomanyos SZLil6k,
eréprobakkal, dramajatékkal sporteszk6z6k (6si ovodapedagogusok,
magyar harci,- nevelémunkat segit6k
vadaszmddszerek) a
mese és a dramajaték
keretein beliil mozgas
Egészségmeg6rzd, fejleszté | felvilagositd évente 1x ovodasgyermekek,
életmod kampany- | el6adasok, tavasz vagy 8sz szlil6k,
egészséghét (pl.: BLUMM | babjatékok, ovodapedagogusok,
program, Mezitlabas park, | dramajatékok, nevelémunkat segiték
Okoturak, erddjaras, | mesepedagdgiai,
tandsvénylatogatasok a Budai | tanésvények
erdékben) felfedezése,
mezitlabas
érzékfejlesztés
dietetikus, orvos,
védénd, fogorvos
bevonasaval
Erdéjaras életk6z6sségek terepi | évszakonként, ovodasgyermekek,
tapaszialtatasa életkoronként szLilbk,
t6bbszér ovodapedagogusok,
nevelbmunkat segiték
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AZ ERZELMI ES ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

Az érzelmi nevelés ¢és tarsas kapcsolatok célja a gyermekek egyéni érdekeinek,
tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatasa a kozdsségen belill a csoport normai
alapjan.

1. Szeretetteljes, csaladias 1égkor biztositasa.

= (Csalddias légkorben zajlik dvodai életiink, ennek eldfeltétele, hogy dvodapedagogusaink,
¢s a dajkak baratsagos, otthonos kdrnyezetet teremtsenek a gyermekeknek.

*  Programunk megvalositasanak fontos feltétele, hogy az 6voda alkalmazottai és a
gyermek, a gyermekek, valamint az évodai alkalmazottak egymas Kkozotti
kapcsolatat pozitiv attitiid, érzelmi toltés, a hagyomanyok ismerete jellemezze.

= Az egyes csoportoknak 6nallo, de egymashoz kapcsolodd szokasrendszere van, amely
elmélyiti a gyermekek kozosséghez valo tartozdsanak érzését.

= A csoportszobdkban a gyermekek rajzainak sajat, jellel ellatott helyet biztositunk, mellyel
el kivanjuk érni, hogy a gyermekek a kozosségen beliil is, mint egyén, nagy hangsulyt
kapjanak.

»  Ovodankban az ,.elfogadas” ideje alatt a gyermekek fokozatosan ismerkednek az 6voda
¢épiiletével, az Oket koriilvevd felndttekkel és gyermekekkel. Kezdetben minden
megnyilvanuldst természetesnek vesziink. Nagyfoku gyongédséggel ¢és tiirelemmel
vesszilk koriil a gyermekeket, hogy hozzasegitsik O6ket az uj kornyezet fokozatos
elfogadasahoz.

= A gyermekek oOvodankba behozhatjdk magukkal a kedvenc targyaikat (mese parna,
kedvenc pliiss figura), hogy az otthonossagot és a biztonsagérzetet ezek a targyak is
erdsitsék.

= A gyermekek neveléséhez a sziilokkel, bizalommal teli kapcsolatra toreksziink.

=  Kozosségfejlesztd pedagdgiai munkénkban az odafigyelést, a meghallgatast fontosnak
tartjuk, a gyermekeket a sajat érzéseinek elmondasara, masok érzéseinek meghallgatasara
0sztonozziik.

» Ovodank egyszerre Kkivanja elésegiteni a gyermek erkélesi, szocialis
érzékenységének fejlodését, éntudatanak alakulasat, teret engedve az onkifejezo
torekvéseinek.

=  Alapelviink, hogy a gyermeket annak elfogadasara, megértésére neveljiik, hogy az
emberek kiilonb6znek egymastol.

= Fontosnak tartjuk, a szocializacio szempontjabol meghatarozé a kozos élményeken
alapulo tevékenységek gyakorlasat, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint
példaul: az egyiittérzés, a segitokészség, az onzetlenség, a figyelmesség) és
akaratanak (ezen  beliill:  oOnallésaganak, onfegyelmének, Kkitartasanak,
feladattudatanak, szabalytudatanak), szokas- és normarendszerének megalapozasat.

» Ovodank a gyermek nyitottsigara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz
valé kotédés alapja.

2. A gyermekek kapcsolatteremto képességének kialakitasa

= (Csaladias légkoriink eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat, mindehhez
gazdag, cselekvo felfedeztetd tevékenykedd életet biztositunk.
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= Ko6z06s kiranduldsokon, kulturalis és egyéb programokon egyiittes élményekkel erdsitjiik a
kozosség formalodasat. A vegyes csoportjainkban arra toreksziink, hogy a kortars
kapcsolatokat is erdsitsiik.

=  Programunk alapelve, hogy az 6vodapedagdgusaink tudatosan €s tervszeriien iranyitoi és
tarsai is egyben a gyermekek mindennapjainak.

= A gyermekcsoportok elott allo feladatokat a gyermekek egyéni sajatossagainak, eldzetes
tapasztalatainak figyelembe vételével alakitjuk ki.

» Az dvoda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és
tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a szlil6foldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

3. Erkélcsi normak megalapozasa az 6vodaskorban

Programunkban nem csak, hogy el kell viselni a ,,massagot”, de egyiitt ¢liink a sokszintiséggel,
sOt oriiliink a tobbértékliségbdl fakadd szines életlehetdségeknek. Ez pedig nem mas, mint az
eltér6 szokédsok, nyelvek, kultardk, ¢életmodok, miveltségek, anyagi lehetdségek
Osszeegyeztetése azon a szinten, amely szinten egy csoport (esetiinkben egy gyerekcsoport)
egylitt kell, hogy éljen napi tobb oOrdn 4t. Nem célunk az eltérd értékek Osszemosdsa,
egyesitése, nem célunk az, hogy mindenki egyforma legyen, de célunk az egyiittmiikodés, a jo
kozérzet, a cselekvésre (jatékra) késztetd 1égkor kialakitasa.

Véleményiink szerint csak az az 6vodai csoport valhat kdzosséggé, amelyikben minden egyes
gyermek Onmagaban biztos, 6ndlld és mindenkinek véllalhaté szerepet t6lt be. Egyént
neveliink tehat, de az egyén érdekei csak a ,,masik” Osszefliggésében ér valamit, csak a
tudat” pedig, adott esetben, ,,mi-tudatta” alakulhat.

Nevelésiink szerint a szokasrend kialakitasa, és az azokhoz vald alkalmazkodas az 6vodai
erkolcsi nevelés alapja. Az egyes szokasok, egyiittélési normak ,betartatdsa” tehat nem
azonos iddben zajlik az azonos életkoru gyerekeknél sem, viszont az egyes értékek, szabalyok
felndtt altali megitélése azonos kell, hogy legyen. A ,kettds mérce” eleve ellentmond az
erkolesnek. Ezért pl. mindenképpen fel kell venni a szemetet a f6ldrél, mindenképpen segiteni
kell, ha valaki elesik stb. A differencialas tehat abban nyilvanul meg, hogy kitdl, milyen
szinten varjuk el ezeket a cselekedeteket. Véleménylink szerint az egyes reakciok
megerdsitése, illetve a sajnalkozds, ha az adekvat cselekvés elmarad, segitheti ¢és
meggyorsithatja a belsdvé valast. Véleményiink szerint az igazdn hatékony dicséret a
megelégedés, az 6rom €s sosem a targyi jutalom, mint ahogy a szokdsok elmaradasanal vagy
be nem tartdsanal sem jo, ha biintetést kapnak a gyerekek. A tobbiek, a gyerekcsoport tagjai
amugy is kifejezik az egyes cselekedetekhez vald viszonyukat, ami szintén a pozitiv vagy
negativ megerdsités egy szocializalt formaja, és ez az allapot mar maga a kozosségi érzés
allapota.

Nevelésfilozofiank szerint ebben az életkorban elegendd ha az erkdlesiség az egymasra
figyelésben, az egyiittmiitkodésben, segitségadasban megnyilvanul, illetve néhany egyiittélési
szabaly betartasaban. (koszonés, jatékeszkozok helyrerakasa stb.) A normdk kialakuldsa és
alkalmazasa a mindennapok része, dthatja magat a gyermeki ¢€letet.

Ebben a teljesitménykdzpontl, elanyagiasodott és individualizalt vilagunkban fontosnak
tartjuk a gyerekek erkolcsi fejlodésének elésegitését.

A pszichohigienés neveles feladatai
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A pszichohigiénés nevelés (lelki egészségvédelem) a lelki egészség fenntartasdhoz ¢és
fejlesztéséhez sziikséges készségek és képességek fejlesztését jelenti.

Fobb teriiletei kozé soroljuk az egészséges napirend gyakorlasat, készséggé alakitasat, a hibas
érzelmi vezérlésére vald készséget, a gyermekektdl érkezd segitségkérések, az un.
»segélykialtasok™ megértését és megoldasat.

A lelki egészség fejlesztésének fobb feladatai:

v a tarsas-tarsadalmi beilleszkedés (integracid) megvalodsitasa
v a normatartas (adaptacio) elsajatitasa
v a tevékenység Onellendrzésének gyakorlasa.

A beilleszkedési képesség gyakorlasa
A mindennapos 6vodai nevelési gyakorlat kiemelt feladata a gyermekek beilleszkedési

crer

A beilleszkedési képesség megvalositdsa az alabbi személyiségfejlesztd tevékenységeket
(akciokat) kivanja az dvodai csoportok életében (mindennapos nevelési programjaban):

v a tarskapcsolatok erdsitése
v az egyiittmiikodés fokozéasa személyesen, illetve csoportos tevékenység soran;
v a masik személy ismerése, elfogadasa, kedvezo tarsalgasi kapcsolat.

Az alkalmazkodoképesség fejlesztése

Az egészség tiszta, harmonikus kdrnyezetet igényel, amelyben a fizikai, pszichikus, szocialis
¢s esztétikai tényezOk egyensulyt tartanak. Az egyednek az életben maradashoz a kornyezet
tényezdihez alkalmazkodnia sziikséges. Az alkalmazkodas (adaptacio) valamely targyhoz,
allapothoz vald hasonulast, ,hozzailleszkedést”, aktiv elfogadast, beallitodast jelent, illetve
tartalmaz.

Az alkalmazkodéas az egészségfejlesztésben a szocidlis-kulturdlis normak és formak iranti
elvarasokhoz a harmonikus személykézi kapcsolatok ¢€s Onmegvalositas képességét ¢€s
készségét fejezi ki.
Napjaink globalizacios kornyezete nagyfokt alkalmazkoddképességeket igényel a jovo
polgaraitol: egészségveédd, balesetmegeldzd, szabalyt kdvetd készséges magatartas;

v' avaltozod természeti és kulturalis feltételekhez alkalmazkodo viselkedés;

v' udvarias (segitd) viselkedés;

v’ napirend, egylittm{ikodési program elfogadasa és sikerében vald részvétel;

Onismeret és onellendrzés

Az egészség mint folyamat a kovetkezd visszatekintd, onellenérzd és korrigdld pszichikus
képességeket igényli az dvodaskorban: — véleményalkotds a sajat egészségvédd magaratasrol
(6nmegvalositas értékelése);
v az életvédelmi ¢és baleset-megel6zési magatartds  tudnivaldinak  ismerete,
rizikohelyzetek elkeriilése;

v’ a sajat aktudlis életmod értékelé Aattekintése, korrekcidjanak megtervezése,
(taplalkozas, mozgas, szabadidd onellendrzése);
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v mas személyekkel valé kapcsolat oOnelemzése (csaladban, Ovodaban, mas
csoportokban);

v' a meglevd testi-lelki sziikségletek kommunikacidjanak és interakcios modszereinek
(pl. a testbeszédnek) elemzése, korrekcioja;

v’ rendszeres egészségi ellenérzd vizsgalatok elvégzésének és a gondozas-apolas
modjainak elfogadasa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

A gyermekeknek belsd igényévé valik a helyes viselkedés és cselekvés szokésainak,
szabalyainak betartasa. Egymast megkérik a szabalyok betartasara.

Segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség tagjaival.

Konfliktushelyzetekben tarsaikkal egyezkednek, megbeszélik a problémat.

Erdeklédnek tarsaik irant.

A csoportba érkezd tarsaikat, felndtteket és vendéget koszonéssel, érdeklddéssel
fogadjak.

Ismerik sajat képességeiket, de meg tudjak fogalmazni hianyossagaikat is.

A gyermeknek életkoranak és fejlettségének megfeleléen vannak ismeretei a sziikebb és tagabb
kornyezetér6l amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet,
a szlil6foldhoz és esaladhoz valo kotddés alapja.

A gyermek ra tud csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozé jora és
szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gvermek életkorahoz és fejlettségéhez mérten rendelkezik a beilleszkedési,
alkalmazkodasi és 6nismereti képességekkel

AZ ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES, NEVELES MEGVALOSITASA

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés célja az anyanyelv szeretete, ismerete a kommunikacios
kedv fenntartasaval, tovabba az inger- és élmény gazdag kornyezet megteremtésével, az
érzekeleés észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség, ¢s a mozgas
fejlddésének folyamatos biztositdsa. Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és
a kreativitas fejlodését elosegito 6sztonzo kornyezet biztositasa.

Az 6vodapedagogusok feladata az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio kiilonb6zd
formainak alakitasa - besz¢éld kornyezettel, helyes mintaadassal €s szabalykdzvetitéssel.
A gyermekek érdeklddésére, kivancsisdgdra meglévd tapasztalataira, élményeire és
ismereteire épitve tervezziik és szervezziik a mindennapi jatékba integralt komplex
tevékenységeket, melyben arra toreksziink, hogy a gyermekek sok érzékszervre hato és
kozvetlen tapasztalatszerzés Utjan jussanak 1j ismeretekhez tovabba a gyermekek
véltozatos tevékenységeket végezzenek, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhetnek az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi kdrnyezetr6l.
Feladatunk a gyermekek spontan és szervezett forméaban szerzett ismereteinek bdvitése,
rendszerbe foglalésa.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando
feladatunk.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére megfeleld
figyelmet forditunk.
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= Az értelmi nevelésben tovabbi feladataink: egyrészt a gyermek spontan €s tervezetten
szerzett  tapasztalatainak, ismereteinek  rendszerezése, blvitése,  kiillonb6zo
tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotoképesség -
fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését
elésegitd 0sztonzo kornyezet biztositasa.

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végére

= Kialakul a gyermekek feladattudata, tudasvagya

=  Képesek a tartos figyelemkoncentraciora

=  Fogalmi gondolkodasuk kialakuloban van

= Teret adnak alkotod képzeletiiknek, fantazidjuknak

»  Mozgésuk Osszerendezetté, finommotorikajuk fejletté valik

=  Agyermek életkorahoz és fejlettségéhez mérten rendelkezik a beilleszkedési,
alkalmazkodasi és onismereti képességekkel

» Az értelmi képességiik életkoruknak €s egyéni fejlettségiiknek megfelelden fejlodik
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)

IKT az 6vodaban

eszkozhasznalatnak, a késobbi tanulasban, a képességek fejlodésében, fejlesztésében és az
attitidok alakuldsaban betdltott pozitiv szerepét pedig hangsulyozzuk.

A 21. szazadra a digitalis irastudas megléte alapvetd 1étsziikségletté valt, aminek hasznalta
erdsiti és tamogatja a tarsadalmi integraciot €s a személyes fejlodést.

Az IKT-hasznalatra vonatkozoan: egyrészt az IKT-eszkdzokkel torténd jaték alkalmas a
gyermekek ,technologiai” kompetencidjanak fejlesztésére, masrészt az IKT-eszkdzok
hasznalhatok szabad jatékra. Ezek mellett, illetve az eszkdz technikai hasznéalatanak
elsajatitasa utdn, az IKT-eszk6zok mar kiillonb6zé kognitiv folyamatok fejlesztésére,
eldmozditasara is alkalmasak.

IKT-val tamogatott jatékok egyszerre tobb iskolakésziiltségi kritériumot is képesek
latokoriikbe vonni.

A gyermekek autodidakta moddon, pusztan masoldssal, mar korai életkori szakaszban
elsajatitjak az IKT-eszkozok hasznalatat (pl. PC, tablet, mobiltelefon). Ez a hasznalat nem az
érdemleges felhasznélast jelenti, hanem csupan a sziil6i, kdrnyezeti minta kovetését.

Azzal, hogy a gyermek ezekkel az eszkdzokkel banni tud, hasznalja, jatszik vele, fejleszthetd
finommotorikus képessége, térlatasa, sik- és térbeli viszonyok megkiilonbozetésére, valamint
az informdacid visszakeresésére iranyuld képessége. Eldsegithetd az egylittmiikddésre valo
hajlam, a szocialis interakcio, és a tarsadalmi beilleszkedést is. A megfeleld tartalmak
megnyitasaval, megtapasztaldsaval az Aaltalanos t4jékozottsdg is novelhetd. Ezen pozitiv
hatasok figyelembe vételével olyan ingyenesen elérhetd, esetleg regisztracidval letolthetd
online programokat hasznalunk fel, amellyel az 6vodas korti gyermekek képességeinek
fejlesztése kiegészithetd.

A feladatok végzése, a jatékos gyakorlas eleinte pedagdgusi feliigyelet mellett ajanlott, am az
egyszerli miikodésii programok hasznélatat a gyermekek is konnyen elsajatitjak. A gyermekek
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a teljesitménylikr6l azonnali vizudlis visszacsatolast kapnak a feladatok sordn, igy a
folyamatos visszajelzés kovetkeztében a gyakorlas timogatja a fejlodéstiket.

Az 6vodapedagégusokok feladata, hogy a cselekvd, felfedez6 3-35- perces
csoportfoglalkozéasaikat is IKT-eszkdzokkel szinesitsék, az ehhez kapcsolodd elméleti és
gyakorlati tudnivalokat elsajatitsdk. Az infokommunikacidés technoldgidkkal —torténd

tanulastdamogatas, mint szinesitd Iehetdségként jelenik meg az oOvodai modszertani
kultirankban. Az 6vodai IKT eszkozok hasznalata, csupan az élet egyik szintere, mert az
infokommunikécios eszkozokkel a gyermek mar az élet minden teriiletén talalkozik, ezért ezt
folyamatot tamogatjuk és a helyes eszkdz- és programhasznalatra tanitjuk meg a
gyermekeket.

Célunk, hogy mar az 6vodaban talalkozzon a gyermek az IKT-eszkozokkel, és minimalis
szintl eszkozismerettel rendelkezzen mar az iskola megkezdése eldtt, ekkor a géphasznalat
nem lesz megterhel6 szamara, és biztosithato az iskolara vald felkészités, az ovoda-iskola
atmenet zokkendmentessége.

A fejlédés varhatd eredménye dvodaskor végére
= Kialakul a gyermekek feladattudata, tudasvagya

=  Képesek a tartds figyelemkoncentraciora

= Fogalmi gondolkodasuk kialakuloban van

= Teret adnak alkot6 képzeletiiknek, fantazidjuknak

= Mozgasuk Osszerendezetté, finommotorikdjuk fejletté valik

» Az értelmi képességiik életkoruknak és egyéni fejlettségiiknek megfeleloen fejlodik
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)

= A gyermek minimalis szintii eszkozismerettel rendelkezik. (IKT eszkozoket
hasznalnak, okostelefon, tablet)

III. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

SZEMELYI FELTETELEK

= Az oOvodai nevelés a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes 6vodai életet magdban
foglald foglalkozasok keretében folyik. amennyiben a humanfeltételek adottak, oly
modon, hogy a teljes nyitva tartds ideje alatt a gyermekekkel minden csoportban
ovodapedagdgus foglalkozik, 6vodapedagdgusonként és csoportonként dsszesen napi két
ora atfedési idovel.

= Az ovodankban a nevelémunka Kkulcsszereploje az o6vodapedagogus, akinek
szem¢élyisége meghatarozd a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész
idétartamaban fontos feltétel.

= A pedagogiai munkahoz sziikséges, az 6vodapedagogusok napi 2 ora atfedési ideje,
tekintettel a mikro-csoportos és parhuzamos tevékenységek, a differencialt neveld-
fejleszté tevékenység, a kulturalis programok valamint a kornyezo vilag megismerése
céljat szolgalo sétak, kiranduldsok, megszervezésére (ennek biztositdsa a humanerdforras
létszamanak fliggvénye, lasd: lent).

= Ha az ovoda reggel 8.00 ora elétt vagy a délutani iddszakban nem fejleszto,
iskolaeldkészité vagy mas, kifejezetten nevelési jellegli foglalkozast szervez, ezen
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id6szakokban a gyermekek feliigyeletét nevelo-oktatd munkat kozvetleniil segitd
munkakorben foglalkoztatott személy is ellathatja.

Munkatérsaink személyiségvonasainak legfontosabb jellemzoéi: elfogadas, hitelesség,
tapintat és az empatia.

Az ovodapedagogusi tevékenységnek és az 6voda miikodését segitéo nem pedagogus
alkalmazottak oOsszehangolt, egymast tamogatd munkaja hozzajarul az dvodai
nevelés eredményességéhez.

Ovodapedagégusaink nyitottak az énmiivelésre, a tovabbképzésekre, az igy megszerzett
ismereteket hatékonyan osztjak meg a tudasmegosztas szinterein, épitik be a mindennapi
nevelémunkaba.

A program megvalositasahoz sziikséges tovabbképzések témajat, és a tovabbképzésekben
résztvevo ovodapedagogusok névsorat, az éves tovabbképzési terv tartalmazza.

A pedagogiai munkaban a tevékenységszervezés, a kozosségi élet és az egészséges
¢letmdd szokésainak megteremtéséhez bevonjuk a pedagogiai munkat kdzvetleniil segitd

dajkakat is.

Programunk sikeres végrehajtasahoz a személyi feltételek

BEOSZTAS LETSZAM (£5)
Intézményvezetd 1
Intézményvezeto-helyettes 1

Ovodapedagogus

A humaneréforras fliggvényében, lehetGség
szerint a teljes nyitva tartds ideje alatt aj

gyermekekkel minden csoportban
ovodapedagogus foglalkozik,
ovodapedagogusonként és csoportonként

Osszesen napi két ora atfedési idével.

Dajka vagy helyette gondozond é€s takaritd egyiitt

4

Pedagodgiai asszisztens

3 0vodai csoportonként 1

Ovodatitkar 3 6vodai csoportonként 1
Futé/karbantartd 1
TARGYI FELTETELEK

Az Akadémiai Ovoda és Bélesdde intézményének, 6vodai szakmai egysége: 3 6vodai csoport,
maximalis fér6helyszam: 75 6, ebbdl sajatos nevelési igényii, maximum 6 {6 gyermek lehet.
Ovodank rendelkezik a pedagogiai programunk megvalositdsahoz sziikséges, jogszabalyban

rogzitett targyi feltételekkel.

A pedagogiai munkank megvalosulasat segitik a kovetkezok:

1. Vilagos, esztétikusan berendezett csoportszobak

2. Téagas, zold udvar, 6sfakkal
3. Tornaszoba
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AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Napirend javaslat az 0vodai programhoz:

Nyitastol — ebédig Szabad jaték

sziikség esetén tigyelet Folyamatos reggeli (elétte és utana testapolasi teend6k)

7:30-8:30

5-35 perces csoportosatékba integralt tanulds benne, az Ovodapedagogus altal

foglalkozasok/tevékenységek lkezdeményezett  cselekvd, felfedezd, komplex  jatékos
szervezése tevékenységek

- beszélgetés

- verselés, mesélés, dramatikus jaték (dramajaték), babjaték

- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

- a kiils6 vildg tevékeny megismerése, benne matematikai
tartalmu tapasztalatszerzés

\Valaszthato parhuzamos tehetséggondozo gazdagitd
tevékenységek

Szabad jaték és jatékos mozgas a csoportszobaban/ szabadban
Mindennapos szervezett mozgasos jaték, heti 1 néptancoktatas

Ebéd (kb. 12-kor) Testapolasi teend6k
Ebéd
Testapolasi teend6k
Ebédtél — Uzsonnaig Mese
(kb.12:30-14:30) Pihenés, folyamatos felkelés
Uzsonna (kb.14:30-t6l) Testapolasi teendk
Uzsonna

Testapolasi teend6k

Uzsonnatol- Az 6voda zardsdig  [Szabad jaték

(kb.15:00-t61) Mozgasos jatékok a csoportszobaban és a szabadban
Sziikség esetén tligyelet: \Valaszthato parhuzamos tehetséggondozo gazdagito
16:30-17:30 tevékenységek

Cselekvd, felfedezd kezdeményezett, komplex jatékos tevékenységek (Jatékba integralt
tanulas)

A tevékenységeket nem valasztjuk szét foglalkozasi agakra, hanem valljuk, hogy
,minden — mindennel” dsszefligg.

= Az egyes milvészeti teriiletek szorosan Osszekapcsolddnak, témajukat az évszakok és az
iinnepek, megemlékezések, kiillonds tekintettel a hagyomanyos tinnepek és jeles napok, a
hagyomanyéltetd szellemiségre, hatdrozzak meg.

= A szervezett tanulas munkaformai: frontalis, csoportos (makro/mikro), paros, egyéni

= A nap folyaman a szabad jaték biztositasa mellett, 5-35 perces csoportos foglalkozasok
szervezése: 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idOkerete:kb. 30 perc, 4-5 évesek napi
szervezett tanulasi idokerete:kb. 40 perc, 5-6-7 évesek napi szervezett tanulasi idékerete:
kb. 60 perc

= A programot projektszerli tervezo, szervezd munkaval valositjuk meg.
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2. Heti rend javaslat az 6vodai program nevelési gyakorlatahoz

A hét 5 napjabol: 4 nap jatékba integralt tevékenység komplex modszerrel
1 nap ,,kiemelt mozgasos” nap/néptanc

IV.A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEGEK

A gyermeki jogok védelme minden olyan természetes €s jogi személy kotelessége, aki a
gyermek nevelésével, ellatasaval, torvényes képviseletének biztositasaval, iigyeinek
intézésével foglalkozik.

A gyermekjogi képviseld ellatja a gyermekvédelmi gondoskodasban részesiilé gyermek
torvényben meghatarozott jogainak védelmét. A gyermekjogi képviseld kiemelt figyelmet
fordit a kiilonleges vagy specialis ellatast igénylé gyermek védelmére.

A gyermekjogi képviseld figyelemmel kiséri az oOvodaban folyd gyermekvédelemmel
kapcsolatos tevékenységet, segiti a gyermeki jogok érvényesiilését.

A gyermekjogi képviseld indokolt esetben megkeresi az 6voda fenntartojat, illetve sziikség
szerint a gyermek érdekében a gyadmhatdsagnal eljarast kezdeményez.

Az o6voda kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, a gyermekjogi
képviselovel, valamint a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas
személyekkel, intézményekkel és hatdosagokkal.

A nevelési intézmény vezetdje felel a gyermekvédelmi feladatok megszervezéséért és
ellatasaért, a gyermekvédelmi jelzérendszernek a koznevelési intézményhez kapcsolodo
feladatai koordinalasaért.

Ha az 6voda a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkdzokkel nem tudja
megsziintetni, vagy a gyermekkdzosség védelme érdekében indokolt, megkeresi a gyermek-
¢s ifjusdgvédelmi szolgéalatot vagy mads, az ifjisagvédelem terlileten miikddoé szervezetet,
hatosagot, amely javaslatot tesz tovabbi intézkedésekre.

Az 6vodaval allandé kapcsolatot tart fent a szocialis segitd, aki a II. keriileti Onkormanyzat
Csalad ¢s Gyermekjoléti Kozpontjdnak munkatarsa.

Nevelési intézményben a pedagdgus szamara a kotott munkaidonek neveléssel le nem kotott
részében a gyermekvédelemmel 6sszefliggd feladatok végrehajtasa rendelhetd el.

A nevelési év kezdetekor irasban tdjékoztatjuk a sziiléket a gyermekvédelmi felelds
személy€rdl, elérhetdségének helyérdl, idejérol.

Gyermekvédelmi felelds tevékenysége:

Kapcsolattartas
* Az dvoda dolgozodival- Ovodapedagogusok, pedagogiai asszisztens, dajka
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= A sziilékkel, a csaladokkal
= A segitd intézményekkel
= A szocialis segitdvel

Tajékoztatas és az informacio kozvetitése
» JIsmeri a segité intézmények feladatait, a tanacsadd és szolgaltatd halozat tagjait,
elérhetdségeiket, kapcsolattartd személyeket. Errdl folyamatosan tdjékoztatja az
o6vodapedagdgusokat, és a sziiloket (faliujsagon, sziildi értekezleten, fogaddoran)

Programok szervezése

= Tgjékoztatot tart kiillonbozo kedvezmények igénybevételének lehetdségeirdl (felinjsag,
sziil6i értekezleten a pedagogusok altal, honlapon)

= Sziikség esetén, prevencios és szabadidds programokat szervez a csaladoknak.

Jelzérendszer miikodtetése
=  Felmérést készit a veszélyeztetettség felmérd tablazat segitségével a hatranyos, és
veszélyeztetett gyermekrdl az 6vodaban
= Tervezi és szervezi az esetmegbeszéléseket.
=  Anamnézist készit a sziildvel, kdrnyezettanulmanyt végez.
= Dokumentalja az esetmegbeszéléseket, nyomon kdveti az intézkedéseket.
= Kapcsolatot tart a szocialis segitovel.
= Részt vesz a jelz6 rendszeri értekezleteken, esetkonferencian, esetmegbeszélésen.

A gyermekvédelmi felelds koteles a gyermekekrdl szold belsé dokumentacidt szolgalati
titokként kezelni, személyiségi jogaikat, adataikat a mindenkor hatdlyos adatvédelmi és
személyiségi jogokat védo torvények tiszteletben tartasaval kezelni.

Ha a gyermek az 6vodai foglalkozasrol tavol marad, mulasztasat igazolnia kell.

A mulasztast igazoltnak kell tekinteni, haa gyermek a sziil§ irasbeli kérelmére - a
hazirendben meghatarozottak szerint engedélyt kapott a tavolmaradasra.

Ha a gyermek tavolmaradéasat nem igazoljak, a mulasztas igazolatlan.

Ha a gyermek az Nkt. 8. § (2) bekezdése alapjan vesz részt ovodai nevelésben, és egy
nevelési évben igazolatlanul 6t nevelési napnal tobbet mulaszt az 6voda vezetdje - a
gyermekvédelmi €és gyamiigyi feladat- és hataskorok ellatdsarol, valamint a gydmhatdsag
szervezetérdl és illetékességérdl szold 331/2006. (XII. 23.) Korm. rendeletben foglaltakkal
Osszhangban - értesiti

a) 6vodas gyermek esetén a gyermek tényleges tartozkodasi helye szerint illetékes
gyamhatosagot és a gyermekjoléti szolgalatot,

Az értesitést kovetden a gyermekjoléti szolgalat az dvoda bevondsaval haladéktalanul
intézkedési tervet készit, amelyben a mulasztds okanak feltardsara figyelemmel
meghatdrozza a gyermeket veszélyeztetd és az igazolatlan hidnyzast kivaltd helyzet
megsziintetésével, a gyermek ovodadba jarasaval kapcsolatos, tovabba a gyermek érdekeit
szolgalo feladatokat.
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Ha a gyermek az Nkt. 8. § (2) bekezdése alapjan vesz részt az dvodai nevelésben, és az
igazolatlan mulasztasa egy nevelési évben eléri a tizenegy nevelési napot, az 6voda vezetdje
a mulasztasrol tajékoztatja az altalanos szabalysértési hatosagot.

Ha a gyermek az Nkt. 8. § (2) bekezdése alapjan vesz részt az 6vodai nevelésben, és
igazolatlan mulasztadsa egy nevelési évben eléri a hisz nevelési napot, az 6voda vezetdje
haladéktalanul értesiti a gyermek tényleges tartdzkodasi helye szerint illetékes
gyamhatosagot.

A szabalysértésekrol, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrdl
sz6l6  2012. évi II. torvény 247. §c)pontja szerinti szabalysértési tényallas
megvalosulasahoz sziikséges mulasztas mértéke az adott nevelési évben Osszesen az NKkt. 8.
§ (2) bekezdése alapjan dvodai nevelésben részt vevo gyermek esetén tizenegy nap.

V. A GYERMEKBALESETEK MEGELOZESE

= Az év megkezdésekor, illetve sziikség szerinti gyakorisaggal (pl. Kirandulas el6tt) az
¢letkoruknak és fejlettségi szintjiiknek megfeleléen ismertetjilk a gyermekekkel az
egészségiik és testi épségiikk védelmére vonatkozd szabalyokat, a tilos és elvarhato
magatartasi formakat. Felhivjuk a figyelmiiket a veszélyforrasokra. Az ismertetés
tartalmat dokumentaljuk.

= Az intézmény hazirendjében meghatdrozzuk a felndttek szdmara azokat a védo, o6vo
eldirasokat, amelyeket a gyermekek o6vodaban tartozkoddsa sordn szem eldtt kell
tartaniuk.

= Az intézmény SZMSZ-ben meghatarozzuk azokat a feladatokat, amelyeket a vezetonek,
az oOvodapedagogusoknak illetve az alkalmazottaknak a gyermekbalesetek
megeldzésében illetve baleset esetén el kell végezniiik.

VI.AZ OVODA KAPCSOLATAI

Ovoda — csalid

Az O6voda, a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek harmonikus
személyiségfejlodését.

Alapelviink, hogy a sziil6kkel korrekt partneri egytittmiitkodést valdsitsunk meg.

Ovodankban a sziildk jogainak érvényesitése, kotelességiik teljesitése érdekében, sziildi
szervezetet (kozosséget) hozhatnak 1étre. A sziiléi munkakozosség az 6Ovodai kozosség
szerves része. Munkéjukat az 6vodavezetd és a csoportos ovodapedagdgusok segitségével
munkaterv alapjan végzik. Nevelési év elején, az dvodai szakmai egységben, a sziilok 3 fot
vélasztanak maguk koziil, akik egy fot valasztanak a sziildi szervezet elnokéve.

A kapcsolattartas formai:

= (Csaladlatogatas: a sziilokkel valo egyeztetés alapjan torténik.

= Napi kapcsolattartas a sziilokkel: A gyermekekkel tortént napi l1ényeges eseményekrol
minden nap lehetdségiik van a sziildknek a tajékozodasra, melynek formdjat a hazirend
szabalyozza.

= Sziildi értekezletek, forumok: A nevelési év folyaman tobb alkalommal van lehetdség
arra, hogy a sziilok az Oket érintdé pedagodgiai kérdésekrdl tajékozdodjanak. (Pedagogiai,
pszicholdgiai, mentalhigiénés kérdések stb.)

= A sziil6kkel val6 kapcsolattartds hagyomanyos formai 6vodankban:
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OVI-NAP (szoszolések, kézmiives tevékenységek, vasarok, kozos jatékok és tinnepek—
6vodai nyiltnap az 6vodai beiratdsok elott, lehetdség nyilik arra, hogy az érdeklodd
sziilok bepillantast nyerjenek 6vodank valtozatos €s tevékenységekben gazdag életébe,
elére egyeztetett iddpontban).

Anyak napi, évzaré jatékok,

»Segédovodapedagdgus” program: egy oOvodai déleldtt vagy nap, Onkéntes és eldre
beosztott jelentkezések alapjan segédkeznek a nevelésben,

Fogad6 ora: A sziilok igényeik figyelembe vételével szervezziik. Az év folyaman,
elozetes idOpont-egyeztetéssel a sziilok rendelkezésére allnak az 6vodapedagogusok ¢€s az
6vodavezetd.

A sziil6 jogszabaly szerinti tajékoztatasa gyermeke fejlodésérol

Ovoda — bélcséde

Intézményiink sajatsaga, hogy tobbcéll, kozos igazgatast intézmény. Eredményes nevelésiink
alapja: a ,,gyengéd” bolcsdéde-ovoda atmenet, a szakmak kozotti atjarhatosdg. Ennek
szellemében, az 6vodapedagogusok a gyermekek nevelését, a kisgyermekneveldkkel kbzosen
kezdik meg a bdlcs6de nagy csoportjaban, majd a felmend rendszert biztositva, a bolcsdde
ovodara érett gyermekeivel egyiitt 1épnek at az dvodai kiscsoportba ¢és kisérik a gyermekeket
egészen az iskolaba 1épésig.

Ko6z0s pedagogiai, nevelési célallitas, koherens szakmai, pedagogiai programok

Ko6z6s intézményen kiviili és belsd programmegvalositds, kozds tervezd, szervezd
munka: projektek, munkakdzosségek

Ko6z06s tudasmegosztas, értekezletek, forumok, konferencidk

Napi, folyamatos kapcsolattartas, atképzések

Napi szintli egylittmiikddés, egyiitt nevelés

K6z06s kirandulasok, nyilt napok

A ,,gyengéd atmenet” biztositasa a gyermekeknek, atjarhatosag

Az 6vodai beiratasok el6tt az intézményi vezetés tajékoztatot tart a bolcsddékben az
6vodaban folyo nevelési programrol a nevelési folyamat biztositasa érdekében.

Ovoda — iskola

Pedagdgiai programunk fontos eleme az iskoldkkal vald szoros és €16 kapcsolattartas,
mellyel az iskoldba mend gyermekek zokkend-mentes beilleszkedését kivanjuk
elésegiteni.

Az iskoldk bemutatkozd, tajékoztatd plakatjainak faliajsagra helyezése.

A tanitok sziil6i tajékoztatoja a sziildi értekezleteinken.

Részvétel az iskolai bemutatd orakon, tapasztalatcsere az iskolai programokrol, tanitasi
modszerekrdl az 6vodasgyermekek és dvodapedagodgusok egyiittes részvételével.

Az ¢éves munkaterv elkészitésénél tijékoztatjuk egymadst programjainkrél, idépontokat
egyeztetiink.

Kiilonosen fontosnak tartjuk a kapcsolattartast azokkal az iskolaval, ahova gyermekeink
atlépnek, példaul, az Aldas Utcai Iskolaval, a Szabo Magda Iskolaval, a Pitypang utcai
Altalanos Iskolaval és az Orsolya Rendi Szent Angéla Altalanos Iskolaval.

Ko6z06s projektek szervezése és megvalositasa
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Ovoddnk kapcsolatai mds évoddkkal

Kolesonds tapasztalatcserékre, latogatasokra toreksziink mas dvodéakkal, hogy megismerjiik
nevelési programjukat, és a kiillonb6z0 nevelési modszerek megvaldsitasdnak modjait, jo
gyakorlatait. Konkrét megvalositasi gyakorlatat az éves munkaterv tartalmazza.

Az ovoda a Karpat-medence magyar nyelvili intézményei kozotti oktatdsi tér kialakitasa
érdekében a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, €s - lehetdségei szerint -
szakmai kapcsolatot tart fenn, ennek részletes formajat a mindenkori nevelési év munkaterve
tartalmazza.

Internetes kommunikacid lehetséges formai:
= Virtualis szakmai oktatési térben szakmai kapcsolat kialakitasa

=  Szakmai tudasmegosztas internet adta kiilonb6z6 formainak kihasznalasaval (pl e-mail,
skype, facebook)

= Szakmai tanulmanyutak szervezése (figyelembe véve  mindenkori koltségvetési
lehet6ségeket)

Ovoda — kozmiivelGdési intézmények

Budapest varos ¢és kornyéke kozmiivelddési intézményeinek kindlatabol 6vodank ugy valogat,
hogy az egyes programokat, lehetdségeket, a mindennapi neveldémunkéaba beépitve, nevelési
programunkat szolgalva hasznaljuk fel.

Példak a teljesség igénye nélkiil:

Budakeszi Vadaspark (kornyezeti nevelés)

Marczibanyi Téri Kulturalis Koézpont (kdrnyezeti, anyanyelvi, miivészeti nevelés)
Szinhazak, Operahaz, MUPA (anyanyelvi, miivészeti nevelés)

Bébszinhazak (anyanyelvi, milivészeti)

Muzeumok (miivészeti, anyanyelvi nevelés, kornyezeti nevelés)

Konyvtarak (anyanyelvi nevelés, az olvasas elokészitése)

Fuivészkert, botanikus kertek, tandsvények (fenntarthato kornyezeti nevelés)

No ok~

Ovoddnk kapcsolatot tart az aldbb felsorolt intézményekkel

= Pedagdgiai szakszolgalat intézményei
= Pedagdgiai szakmai szolgaltatok
» Csalad,-és Gyermekjoléti Kozpont (szocialis segitd)

Ovoddnk egyéb kapcsolatai

» Egészségiigyi szervek: védénd, gyermekorvos, gyermekfogaszat, Allami Népegészségiigyi
¢s Tisztiorvosi Szolgalat, Tartdosan beteg gyermek ellatdsat biztositd egészségiigyi
szolgaltato

= Gyermekvédelmi intézmények: Gyermekjoléti Szolgadlat. A  gyermekvédelemmel
kapcsolatos feladatokat 6vodapedagoégusaink a gyermekvédelmi felelds iranyitasaval
végzik. A konkrét feladatokat az éves gyermekvédelmi munkaterv tartalmazza.

25



Akadémiai Ovoda és Bolcséde Pedagogiai Program

Kapcsolattartas a fenntartoval

A Fenntarto altal szervezett csaladi és egyéb programokban val6 kézremiikodoi, koordinatori
részvétel, igény szerint (pl. Mikuldsvard, Gyermeknapi rendezvények)
Az éves munkatervben rogzitettek szerint:
- bels6 6vodai programokra valé meghivas
- az MTA intézeteivel, tovabba a kutatds, fejlesztés és innovacidés rendszer
intézményrendszerének ¢€s finanszirozasanak atalakitdsdhoz sziikséges egyes
torvények modositasarol szolo 2019. évi LXCVIIL térvény 1. szamu mellékletében
felsorolt, a torvény hatalyba 1épését megel6zden koztestiileti koltségvetési szervekkel,
valo kapcsolattartas, sziilokon keresztiil (kiilsé program lehetoségek)
- folyamatos, napi kapcsolattartas, ligyintézés, egyeztetés (szobeli, elektronikus, papir
alapu)
- szakmai konzultacio (sziikség szerint)
- szakmai, legitimacios folyamatok (jovahagyas, véleményezés, feliilvizsgalat, stb.)
- ellendrzési folyamatok (belsd ellendrzés; szakmai; torvényességi; gazdasagos
mukodés)

VII. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

A PROGRAM TARTALMAT MEGHATAROZO UNNEPEK, HAGYOMANYOK

Jeles napok, iinnepek

Sziireti Unnepkor (Fold Anya Hava): pl. Mihaly nap, Teréz nap

Tok tinnep (Mindszent Hava)

Oktober 23. nemzeti linnep

November 13. (A magyar nyelv napja)

Adventi Unnepkér (Szent Andras Hava) pl. Andras nap, Luca nap

Karacsonyi Unnepkor (Karacsony hava)

Mikuléas december 6.

Karacsony

7. Farsangi Unnepkér (Boldog Asszony Hava, Bojteld Hava):vizkereszttdl hamvazoszerdaig
Farsang — Kiszézés, talalaj, sard6

8. Marcius 15. nemzeti linnep

9. Viz vilagnapja marcius 22.

10. Aprilis 11. (A magyar koltészet napja)

11. Fold napja aprilis 22.

12. Tavaszvaro - Husvéti Unnepkor (Bojtmas Hava, Szent Gydrgy Hava) pl. Szent Gydrgy
napja, Gergelyjaras
Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenléség utani holdtoltére kovetkez6 vasarnap)

13. Anyék napja (majus els6 vasarnapja)

14. Piinkdsdi Unnepkor (Piinkdsd Hava)
Piink6sd (gyermeknap)

15.Madarak ¢és Fak napja majus 10.

16. Ballag6 gyermekek bucsuztatasa, kozos évzaras

o gk~ wdE

17.Nyari élet (Nyarelé hava, Szent Jakab Hava, Uj kenyér Hava) pl. Szent Istvan

Hagyomanyos csaladi rendezvényeink

1. OVI — nap (nyilt nap)
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Az évkor jeles napjai mentén 3-4 alkalom (jatszodélutanok, hagyomanyos miihelyek,
sz0szolések), munkaterv szerint
Sziil6i klub

Alapitvanyi csaladi és sport napok

A PROGRAMOK TARTALMA EVSZAKONKENT

Osz
A befogaddas napjai:

Elfogadas id6szaka, elfogadjuk egymast és az 0j kdrnyezetet

., A sziiret, a betakaritas és dllatbehajtds” idészaka:

A kornyez6 vilag megismerése Osszel (pl. allatok, emberek, kornyezetvédelem)

Kerti munkak az 6voda udvaran, ndvények elokészitése a télre (pl. sziireti munkak: sz6lo
szedés, préselés, muskatli felszedése, novények befedése, lombtakaro gytijtése)

Termések gytijtése

Madaretetok készitése

Oszi 1d6jaras, 6ltozkodés, dszi udvari munkak

Oszi termények, termések, pl. vizuélis jatékok az 6sz kincseivel, pl. matematikai tartalma
tapasztalatszerzés

Mit lehet jatszani kinn és benn?

Az 0sz jellemzd tevékenységei. (pl. Kostolo az sz kinalta zoldségekbdl, gylimolesdkbdl,
italok készitése, lekvarf6zés, savanytsag eltevése.)

Oszi hangulat az 6vodaban (pl. iiveg és kavics festés, levelek, termések gyiijtése,
préselése, 6sz szinei)

"Sziireti mulatsag", dszi népszokasok (pl. Mihaly napi behajtas, Teréz napi vasar)

Népi jatékos mondokak, ujjal jatszo, hintaztatok, ringatdk, altatok, csufolok, hangutanzok,
kiszamolok, 6szi mondogatok, vasarosok

Neépmesek, lancmesék, évszakhoz kapcsolodd mesék €s versek, dramatikus jatékok
Zenehallgatas, évszakhoz ill6 motivumok

Oszi dalok, tancok, zenék

Mozgésos jatékok

Természeti jelenségek megfigyelése, kisérletezés: esd, kod, napsiités

Kornyezetvédelmi kirdnduldsok, sétdk, miizeumpedagogiai tevékenységek
Egészségmegorzo jatékok

Tél
Az ,,Advent, a vdrakozas és elcsendesedés (Kardacsonyvards)” idészaka:

Téli innepkor népszokasai (pl. Andras nap, Luca nap), pl. Adventi naptar, lisztgy(ijtés, a
Fonoban...

Az 6voda téli hangulatanak kialakitasa, diszitések

Madaretetdk feltoltése, madarak megfigyelése

Mikulésvaras, keresés, Mikulds - iinnep

Karacsonyi iinnepi eldkésziiletek, termdag allitasa, feldiszitése, ajandékozas

Téli id6jaras, iddjarasi naptar, téli 61tozkodés

Az 6vodédban kiilonb6zd kisérletek. (pl. viz- jég-hd, levegdszennyezés megfigyelése,
fakéregre cellux szalag ragasztasa)

Természeti jelenségek megfigyelése (pl. kod, zizmara, dér, hdolvadas, sar)
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Mit lehet jatszani kinn és benn?

Téli, tinnepi dalok, zenék, tancok, népi jatékok

Olbe vevés mondokak, lovagoltatok, ujjal jatszd, id6joslok, Lucazo versek, pasztorjaték,
karacsonyi mondokak, ujévi mondokak, jokivansagok

Téli, tinnepi versek, mesék, mondokak, dramatikus jatékok (pl. Betlehemezés, kantalas)
Mozgésos jatékok, kinn és benn

Téli kirandulasok, mizeumpedagogia tevékenységek, jaték a hoban, allatok, novények
télen

A kornyez6 vilag megismerése télen, benne matematikai tartalmu tapasztalatszerzés
Vizudlis eszkozok készitése, népi jatékok az tinnepekhez és a télhez kapcsolva.(pl. A tél
szineli, téli nap, éj egyenlOség, a fény jottének varasa)

Farsangi Unnepkor

Farsangi mulatsagok, maszkabal, kiszézés (pl. zOldag hajtatas, gombockészités —
parvalasztd, tréfas dramatikus népi jatékok),

Alarckészités, jaték a természetes anyagokkal, pl. formazas agyagbdl, szovés,
koérmocskézés, fonas, nemezelés

Egészségmegdrzo, a természet szeretetére neveld jatékok

Tavasz
Tavaszvaré, ébredé — Hiisvéti Unnepkor

Tavaszi és Husvéti népszokasok, dramatikus népi jatékok (pl. parvalaszto, tavaszvard, a
természet ujra éledésével kapcsolatos vagy tréfas)

Kerti munka az 6voda udvardn: 4dgyasok megtisztitdsa, éveld ndovények megfigyelése,
palantak {iltetése

Eledd allatvilag megfigyelése

Fold napja: faiiltetés az 6voda udvaran

Dalok, tancok, zen€k, a tavaszrol €s a tavaszi linnepekrol

Tavaszi “jatszok”, dalos jatékok: zoldag jarok, tekeredok, fogydgyarapodok,
szerepcserélok, parvaltok, Komatdlazoé dalok, tavaszkészonté majalis, Piinkdsdolo
jatékok

Zenehallgatashoz, az tinnepkorhoz tartozo helyi népdalok

Mesek, mondokak, versek, locsold rigmusok, dramatikus jatékok a tavaszrol €s a tavaszi
iinnepekrol, Hasvétrol

A kornyez6 vilag megismerése tavasszal, benne matematikai tartalmt tapasztalatszerzés.
(pl.  Vadaspark, kirandulasok, sétak, kisérletek, bujtatasok, riigyfakasztas,
muzeumpedagodgiai tevékenységek)

Tavaszi hangulat az 6voddban a tavasz szineivel (pl. természetes anyagok szinei,
hasznalata: szines gyapju, agyag, valtozatos, hagyomanyos tojasfestési technikék,
gyékény, himzés - varras)

Az 6voda tavaszi hangulatanak kialakitasa (pl. hajtatas, viragiltetés, diszités természetes
anyagokkal)

Tavaszi 61tozkodés, iddjaras

Mit lehet jatszani kinn és benn, népi ligyességi jatékok

Vizudlis és hagyomanyos népi €s dramatikus jatékok a népszokasokhoz és az évszakhoz
kapcsolva, pl. vizes jatékok, patvalasztok

Népi mesterségekkel vald ismerkedés

Anyak napi kozos jatékok, kozos évzaras, dalok, versek, mesék dramatizalasa

Mozgasos jatékok kinn és benn

Madarak ¢s fak napjanak megiinneplése (pl. rajzverseny.)

Kornyezetvédelmi jatékok (Viz vilagnapja)

28



Akadémiai Ovoda és Bolcséde Pedagogiai Program

Egészségmegorzo jatékok

Nyar

Mozgasos, érzékszervi, tigyességi, karika jatékok a szabadban és benn
A vizzel kapcsolatos felfedezések, jatékok az udvari pancsoloban
Egészséges taplalkozas

Gyogyndvénygylijtés, szaritas

Iddjaras, 01t6zés, napvédelem nyaron

Novények ontozése, gondozasa

Nyari dalok, versek, monddkak, mesék

A nyar jellemz6 tevékenységei (pl. Kirdnduldsok, napfiird6zés, pancsolas, stb.)
Népi mesterségek a szabadban

Kornyezd vilag megismerése nyaron (pl. Allatkert)

Vizudlis jatékok nyaron

Kornyezetvédelmi jatékok

Egészségmegdrzo jatszohaz

VII. A PROGRAM TEVEKENYSEGFORMAI ES MEGVALOSITASUK

A beliilrdl inditott jatéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitasanak eldsegitése,
tovabba, hogy minél sokrétiibb tajekozodo tevékenységgé valjon a jaték.

JATEK
A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, ovodai neveléslink
leghatékonyabb nevelési eszkoze.

A jatek a gyermek olyan tevékenységformdja, melyet oromszerzés kisér és magaért a
tevékenységért folytat.

Gyermekeink a jatékon keresztiil ismerkednek a vilaggal a valosadggal, ekdzben szereznek
tapasztalatokat kornyezetiikrol.

A jaték személyiségfejlesztd hatasat meghatarozzak azok az érzelmek, melyek a jatékot
kivaltjak és megjelennek a jatéktevékenység folyamatdban. A jaték orome noveli a
fejlesztd hatasokat, ezaltal valik a jaték az érzelmi nevelés szinterévé.

Jatékukban megjelenik a felndttek vildganak utanzasa, ekozben tanuljdk meg a
viselkedési formakat, elkezdddik erkolcsi magatartasuk kialakulasa.

A jatékban nagy szerepe van a tarsas kapcsolatoknak, a gyermek-gyermek és a gyermek -
felndtt kapcsolatnak, foként a szerepjatékban fejlédnek tarsas kapcsolataik

Pedagdgiai programunkban a gyermekek szabad, spontan jatéka dominal.
Ovodapedagogusaink feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket és
élményszerzési lehetdségeket biztositsanak a kiillonb6zd jatékforméakhoz, a gyakorld
jatékokhoz, a szimbolikus-szerepjatékokhoz (dramajatékhoz), konstruald jatékokhoz, a
szabalyjatékokhoz.

A napirendben megfelelé szerepet kap a gyermekek szabad jatéktevékenysége a
csoportszobaban ¢és az udvari jatékban egyarant.

Alkot6 kedvii 1égkort teremtve a jatékban fejlodik leginkabb a gyermekek kreativitasa.
Ovodapedagégusaink a csoportszobdkat ugy rendezik be, hogy legyen allando és
varialhato helye az ugynevezett jaték ,.kuckoknak™
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Kornyezeti nevelésiink fontos eleme a természetsarok, illetve a program szellemiségét
tiikr6z6 hagyomanyélteté sarok, amelynek gylijteményét évszakoknak megfeleléen
valtoztatjuk. Kiemelt fontossaginak érezziik a természet kincseivel vald jatékokat és a
népi gyermekjatékok adta lehetdségeket.

Jaték keretében a  kisgyermekek ismerkednek természeti anyagokkal ill.
Htermészettudoméanyos” megfigyeléseket végeznek (pl.csirdztatds jaték). Fontos
hangsulyozni, hogy oOvodapedagdgusaink tudjdk, hogy ebben az életkorban nem a
természeti jelenségek tudoméanyos magyarazata a fontos, hanem sokkal inkabb maga a
felfedezo, cselekvod tevékenység €s a jatek.

A jatékeszkozok kivalasztasdnal ovodapedagogusaink arra torekednek, hogy sok
praktikus, félkész jatékot szerezzenek be (pl.textiliak, fonalak, mas természetes anyagok),
kreativitasat.

Az egyes korosztalyoknak eltéré mennyiségii €s fajtaju jatékeszkozt biztositunk.

Az udvari jatékhoz zommel a gyermekek nagy mozgasigényét kielégitd természetes
anyagokbol késziilt mozgasfejlesztd eszkozoket (pl.fa- jatékokra, maszokakra)
biztositunk. Az udvar folyamatos fejlesztése kiemelt feladatunk.

A jaték folyamatiaban az oJvodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az
élményszerii, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus
feltételteremto tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiitt jatszasaval,
tamogato, serkentd, 6sztonzé magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

A gyermekek képesek tobb napon keresztiil zajlo jatéktevékenységben részt venni.
Jatékukban dominansan megjelenik a szerepjaték

Az ismert meséket 6nallo kezdeményezésiik altal dramatizaljak, babozzak
Epitkezésiikre jellemzd, hogy bonyolult és fantazia dus

A szabaly jatékok alkalmaval a szabalyok betartasara és betartatasara torekszenek.
Tarsas viselkedéstikben megjelennek az 6voda szokas szabalyrendszerének elemei
Interakcidjuk, gazdag, kulturalt és érthetd

VERSELES, MESELES, DRAMATIKUS JATEKOK (NEPI GYERMEKJATEKOK)

A tevékenység célja a gyermekek érzelmi, értelmi €s erkdlesi fejlddésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a magikus csodakkal teli meseélmények altal, a versek
zeneiségével és rimekkel.

A gyermekek érzelmi biztonsaganak és az anyanyelvi nevelésének legfontosabb szintere
a tobbnyire jatékos mozdulatokkal kisért mondokék, duadoldk, versek. A ritmus -
mozdulat egysége a gyermeknek kdzvetlen érzelmi- érzéki élményt ad.

Az o6vodapedagogusok a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miivekbdl, az 6vodas
gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag
elemei, meséibdl valasztanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok alapjan felhasznalt irodalmi
anyagokat az Ovodapedagogusok moddszertani tudatossaggal valogatjdk, Ovodai
programunk megvalositasahoz kapcsolddo kotelezd/ ajanlott szakirodalom jegyzék
alapjan, mert csak a mivészi értékli irodalmi alkotds biztositja a gyermek szdmara az
esztétikai élményt.

A napirendben is kiemelt helye van a mesélésnek. Ovodapedagogusaink feladata, hogy
megfeleld hangulatot és nyugodt koriilményeket teremtsenek a mindennapi meséléshez.
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A mese megfelel a kisgyermek szemléletmodjanak, vilagképének. Feloldast és megoldast
kinal szorongasaira a hallott és eljatszott mese. A mese - képi és konkrét forméban, a
babozas ¢€s dramatizalas eszkozeivel is feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi
bels6 vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.
A mesehallgataskor a gyermek a mesélovel személyes kapcsolatban, biztonsagban érzi
magat, a jatéktevékenységhez hasonloéan elengedhetetlen intim allapotaban, eleven belsd
képvilagot jelenit meg.

A mar jol ismert, megszeretett meséket a gyermekek szerepekre osztjdk az
ovodapedagdgusok segitségével és eljatsszak. A mese-dramatizaciokhoz sziikséges
jelmezeket, kellékeket kozosen készitik el, felhasznaljak hozza a csoportban
Osszegyljtott régi oOltozeteket, kalapokat, kendoket stb. A dramajatékokat eldszor az
o6vodapedagogusok kezdeményezik, majd a gyermekek otleteikkel gazdagitjak €s beépitik
mindennapi jatékukba.

A mese-dramatizaciokat a nagyobbak eljatsszdk a kisebbeknek, sziileiknek ko6zos
innepek, rendezvények alkalméaval. A mindennapi meséléshez kapcsolodnak a
dramajatékok, melyek, egyrészt, mint meseindittatasu jatékok jelennek meg. (Ez a mesék
kreativ feldolgozasat, tovabb gondolasat, elézménylik eljatszasat stb. jelenti.) Masrészt, a
dramajatékokat, mint kreativ képességfejleszto jatékokat alkalmazzuk a tehetséggondozas
¢s a fejlédés eldsegitésére. (Fejlesztik a gyermekek értelmi képességeit: érzékelés,
¢észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kommunikacid.)

A mindennapi meséléshez, monddkazashoz és verseléshez szorosan kapcsolddnak a
gyermekek babjatékai. A hallott meséket ¢és az altaluk kitalalt torténeteket, meséket,
babozzak tarsaiknak. A babjatékhoz kozdsen készitenek babokat a felndttekkel, vagy a
kész babokat hasznaljak fel.

Programunkban lehetdséget teremtiink a gyermekek sajat vers- és mesealkotasara, annak
mozgassal és/vagy abrazolassal torténé kombinalasara.

A dramajatékok (dramatikus népi jatékok) fejleszté hatasai

Fokozzak a kozosségert, a kozosségben tevékenykedd gyermek aktivitasat.

Segit a gyermeknek dnmaga és a vildg jobb megismerésében.

Serkenti a rugalmas gondolkodast, az alkotd képességet.

A gyermekek id6érzékét és térbeli tdjékozodasat fejleszti

Beszédkészségiik tisztasagat, kommunikacios képességeinek kifejez6 voltat segiti elo.
Szokincsiiket boviti.

Ellenstlyozhatja a tomegkommunikéacios eszkozok okozta passzivitast, és a kevés
kommunikécios lehetdséget biztositd 1étformat.

Gazdagitja a gyermekek jatékkulturajat, kreativitasat €s elaboral.

Beszélgetések

Az anyanyelvi nevelést ¢s kommunikacio-fejlesztését szolgaljadk a napirendben szerepld
beszélgetések, amikor a gyermekek csoportos, szervezett formaban megbeszélhetik
tarsaikkal €s a felndttekkel az dket foglalkoztatd iddszerti kérdéseket, beszamolhatnak a
veliik tortént eseményekrol, stb.

Ezek az alkalmak segitenek a gyermekek tolerancidjanak kifejlesztésében, az egymasra
figyelés a masik meghallgatasanak képességének kialakulasaban.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

A gyermekek a mindennapi tevékenységeik alkalmaval szivesen ismételgetik a
mondokakat, verseket, rigmusokat
Varjék, igénylik a mesehallgatast
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Szivesen mesélnek, dramatizalnak, baboznak a kisebbeknek és dnmaguk szorakoztatasara
Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-7 verset, 15-20 mesét

Tudnak meséket, torténeteket, (verseket) kitalalni és azt mozgéassal megjeleniteni
Szivesen hallgatjak a népmeséket, népi hagyomanyokat felelevenité mondokakat, rigmusokat, a
magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag meséit.

MOZGAS

A tevékenység célja a gyermekek harmonikus mozgisanak, testi képességeinek szabad
kibontakoztatasa, jatékos formdban. Célunk tovabba a gyermekek térbeli t4jékozodo
képességeinek, valamint a személyiség akarati tényezOinek fejlesztése.

Programunk mozgésos tevékenységeiben egyiittesen érvényesiill a rugalmassag ¢és a
kotottség.

Programunk szervez része a néptanc.

A heti-rendben egy nap kotott formaban szerveziink kiemelt mozgasos tevékenységet.

Az ismertetett mozgaslehetdségeken til a csoportok €életmodszervezésében helyet kapnak
a kirandulasok, tarazasok, sétak, a kozelebbi és tavolabbi kdrnyezetben is.

Mindennap szerveziink mozgasra alkalmas tevékenységeket, mozgasos jatékokat.

A mindennapi mozgas soran, a mozgasos jatékok és a gyermekek edzése alkalmaval,
maximalisan kihasznaljuk az 6voda épiiletét koriilvevd nagy fiives udvar kindlta
lehetdségeket.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitjiik
az iranyitott mozgasos tevékenységekkel. A komplex testmozgasok beépiilnek az
ovodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek
személyiségének — a pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykdveto
tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacié, problémamegoldé gondolkodas —
fejlodésére.

Toreksziink a gyermekeket legjobban fejleszto, kooperativ mozgasos jatékok
széleskorii alkalmazasara.

A jol ismert, készségszintii feladatok gyakorlasara a Gergely Ildiko és Csanyi Tamas
nevéhez kotédo modszert kovetve adunk lehetoségeket a gyermekeknek.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

A gyermekek szivesen, 6rommel és szorongas nélkiil mozognak
Kitartok a mozgasos jatékokban

Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tdjékozodni

Szeretik a szervezett mozgasos tevékenységeket

Szeretnek futni

A gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik

Képesek kreativ mozgéasformakat kitalalni

Képesek labdat pattogtatni, vezetni

Képesek célba dobni, egykezes felsé dobassal

Az ugrasokat talajérkezéskor fékezni tudjak

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A tevékenység célja, a gyermekek élmény és fantaziavildganak képi, szabad onkifejezése;

a gyermekek tér- forma-szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.
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Programunkban a rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az abrazolas
kiilonb6z6 fajtdi, tovabba a miualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valdo ismerkedés is
fontos eszkodze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

= A vizudlis latasméd fejlesztésére, az Onkifejezési moéd megtalaldsara naponta nyilik
lehetdség a mindennapi komplex tevékenységekben, a csoportszobaban €s az udvari jaték
soran is.

* A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas
kiilonb6z6 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az
esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsoé képek gazdagitasara épiil.

= A vizudlis kommunikéciot fontosnak tartjuk.

= A vizualis kifejezési forma tervezett témajat az évszakok és az iinnepek befolyasoljak,
valamint a spontan adodo lehetdségeket is kihasznaljuk.

= A csoportszobaban viszonylag nyugodt "kuckokat" alakitunk ki, ahol a gyermekek a
kiilonb6z6 eszkozoket onalldan elévehetik és hasznalhatjak.

=  Programunkban a gyermekek manualis tevékenységei komplex formaban jelennek meg a
zenével, dallal, mesével, verssel, mondokaval a kdrnyez6é vilag, a hagyomanyos népi
kultara és modern miivészet megismerésével.

= A vizudlis tevékenységekben (pl. rajzolas, festés, gyurmazas barkéacsolds, tépés, szoves,
fonas, vagas, ragasztas stb.) olyan jatékos tevékenység, melyben nem a produktum,
hanem a tevékenység 6rome a cél.

= A vizudlis nevelés a kreativitds, az alkoté képesség megnyilvanulasanak egyik fontos
eszkoze.

= Az Ovoda épiiletét és a csoportszobakat gyermekek 4altal készitett rajzzal, plasztikai
alkotassal diszitjiik. (pl. OVI- Galéria)

= Fontos, hogy a csoportszobak kornyezetiikkel hozzajaruljanak a gyermekek esztétikai
izlésformalasédhoz, ezért a diszitésiikben természetes anyagokat haszndlunk fel, melyek
kovetik az évszakok és az linnepek hangulati valtozasait.

= Az oOvodapedagogusok feladata valtozatos kifejezési technikdk alapelemeivel ¢s
eljarasaival vald megismertetése és a feltételek megteremtése, képességeinek legteljesebb
kibontakoztatasa.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

= A képalkotasban egyéni modon jelenitik meg az élményeiket, fantazidjukat

= A gyermekek alkotaséra jellemz0 a részletezé formagazdagsag, szinek varialasa.

= Oriilnek alkotdsaiknak és a kozosen elkészitett kompozicioknak

=  Plasztikai munkaik egyéniek, részletezéek

= A téralkotasban, épitésben kdzosen vesznek részt

» Racsodalkoznak a szép latvanyara, szeretnek gyonyorkodni benne

= Az alkotasokrol beszélni tudnak

= Onallo és csoportosan készitenek ajandékokat, kellékeket, jatékokat stb.. ..

= Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen ismernek miialkotasokat

»  FEletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen ismernek népmiivészeti elemeket, szokisokat,
hagvomanyokat, nemzeti szimbolumokat.

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

A zenei nevelés célja a kozos egyiitt jatszds a kozos éneklés oromének megszerettetése €s
megéreztetése, ezaltal fejlodik a gyermekek zenei izlése esztétikai fogékonysaga.
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= A zenei nevelésre a nap barmely soran lehet6ség nyilik a kiilonféle tevékenységekhez
kapcsolva, a csoportszobaban ¢és az udvaron egyarant.

= Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és
zenei kreativitasanak alakitasaban.

= A jatékdalokhoz, mondokakhoz természetes modon tarsul a zenei képességek fejlesztése,
zenei ritmusérzék / metrum, litem, ritmus, tempoérzék / zenei hallas / tiszta éneklés,
dinamikai és hangszin érzék / zenei emlékezd és reprodukald képesség, belsé hallas,
zenei formaérzék.

= A csoportszobdk polcain jatékként helyezziik el a kiilonféle ritmus hangszereket, hogy a
gyermekek a nap barmely szakaban kezdeményezhessék a ritmussal kisért éneklést.
(természetes anyagokbdl készitett ritmushangszerek)

= A zenehallgatasnal mind az él6zene mind a miivészi értékkel bird gépzene is helyet kap.

=  Programunkban az dvodapedagogusok a gyermekekkel kozosen varidljak az énekes
jatékok mozgas-anyagat olyan egyszerli tdnclépésekkel, amit a felndtti minta utdnzésaval
a gyermekek kovetni tudnak. (tdnchéz)

= A népdalok éneklése, hallgatisa, a gyermek-, néptiancok és népi jatékok, a
hagyomanyok megismerését, tovabb élését segitik.

= A gyermektanc a felfogasunkban a néptanc figurakkal valé szabad mozgas 6romét
jelenti, oly modon, hogy minden tancos alkalom az egyiittes mozgas oromét adja a
gyermekek szamara.

= Az 6vodai tancok elsosorban az ugrésok megismertetése jelenti, mert ezek egyszeri
motivumokat tartalmaznak. Fontos a tanclépések mintaszerii bemutatasa.

= A gyermekek minél tisztdbb ¢éneklését az dvodapedagogusok mindennapi
énekelgetésiikkel segitik eld.

= Az énekre, énekes jatékokra, zenchallgatdsra minden nap a komplex tevékenységekben
nyilik lehetdség.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

= A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat, tancokat
= A gyermekek gatlasok nélkiil, 6rommel szeretnek énekelni

»  Elvezik a zenchallgatast

=  Megkiilonboztetik a zenei fogalompérokat

*  Tudnak, ritmus, mozgast utanozni €s rogtondzni

«  Erzik az egyenletes liiktetést és a dallamok ritmusét

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A programunk célja a szlikebb és tagabb kornyezet felfedezése, melynek sordn a gyermekek
pozitiv érzelmi viszonyt alakitanak ki a természeti, emberi és targyi vilag értékeivel.
Kornyezeti nevelésiink célja a kornyezethez kapcsolodd értékek megismerése mellett a
globalis és helyi kornyezeti problémakra valo figyelemfelhivas is.

Céelkittizésiink tovabba, hogy a gyermek cselekvé modon fedezze fel kornyezetét, és olyan
tapasztalatok birtokaba jusson, amelyek a kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos
eligazodéashoz, tdjékozddashoz sziikségesek. Ismerje meg a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a
hazai t4j, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valé tartozas
élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit, tanulja meg ezek szeretetét,
védelmét.
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Olyan kornyezettudatos szokds- és értékrendszer kialakitdsara toreksziink, amelyek
alapvetéen meghatarozzak és befolydsoljak a leendd felndtt gondolkodas-és életmod;at.
(pl. Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés, energia takarékossag, természeti értékein
megdvasa)

Kornyezeti nevelésiinknek is két tartopillére a jaték és a tapasztalas, kisérletezés
Feladatunk, hogy elosegitsiik a gyermek onalldo véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban,
tovabba a fenntarthato fejlodés érdekében hangsilyt helyeziink a kérnyezettudatos
magatartasformalas megalapozasara, alakitasara.

Kornyezetvédelmi jatékaink a legfontosabb kdrnyezeti problémak koré épiilnek.
Kirandulasaink (pl. a budai hegyek, Normafa, Vadaspark) segitik kornyezetiink sziikebb
¢s tdgabb megismerést.

A kozlekedésrdl sajat tapasztalataik utjan szereznek a gyermekek ismereteket (pl.utazas
tomegkozlekedési eszkozokkel: autdobusz, villamos, metro).

A gyalogos kozlekedésrdl a sziikebb és tdgabb kornyezetben tett sétak alkalmaval van
moédjuk ismereteket szerezni.

A varosunk adta intézményi lehetdségek programba épiild kihasznaldsa (pl. FOvérosi
Szab6 Ervin Konyvtar, a budapesti muazeumok egy része, Budapesti és a Fabula
Babszinhaz, operahit, MUPA)

Az 6vodank kozelében talalhatd gyogyszertar, piac, posta stb. latogatasa, melynek soran
az emberek mindennapi munkdjat ismerhetik meg a gyermekek.

Az 6vodank szellemiségében a hagyomanyéltetés és a kornyezeti nevelés alapjan
miikodik.

A helyi pedagbgiai programunk a hagyomanyéltetés mellett, a kornyezeti nevelést
kiemelten ,kezeli”. A hagyomanyéltetés ¢€s a fenntarthatosag pedagdgidja iranti
elkotelezettséggel tervezziik meg a fejlodést eldsegitd tevékenységeket is.

A nevelési célok és feladatok megfogalmazasaban az évkor mentén haladva a jeles napok
¢s hagyomanyos tinnepek koré fiizziik fel kiemelt feladatainkat a helyi adottsagoknak
megfeleléen. Nagy hangsulyt fektetiink a fenntarthatdo szemlélet kialakitasara (pl. fak
védelme, fadpolas, faiiltetés, madarvédelem, hulladék kezelése ¢és felhasznalésa,
egeészséges taplalkozas, energiatakarékossag, a lakohely-megismerési tevékenységek, az
épitett és a természeti kornyezet védelme stb.).

Az 6vodai neveldmunkank tervezésében és a megvalositas gyakorlatdban megtaldlhatok a
hagyomanyos népi kultura megismerése mellett, a kornyezeti nevelés elvei és tartalmi
jellemzéi is.

A neveldmunka hatékonysaga érdekében a nevelési eljarasok soran a mit, mivel, mikor,
hogyan ¢és kivel kérdésekre épitett fejlodést eldsegitd tevékenységek keriilnek
megvaldsitasra (pl. az igényeknek megfelelden megvalosul a képességek fejlesztése,
eszkOzhasznalat megtanulasa, ismeretszerzés ¢és alkalmazas modern modszereinek
hasznalata, kirandulasok stb.)

A gyerekek nevelése az egyéni fejlettségiikhoz igazodd differencialt banasmod elve
alapjan a cselekvo, felfedezo tevékenységszervezés modszerével zajlik.

Az 6vodapedagogus alkalmazott modszerei segitik a tanulasi kdrnyezet megteremtését, a
tanulds tanuldsdnak megvaldsitasat (jaték, szenzitiv modszerek, életkdzosségek terepi
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tapasztaltatasa, felfedezés, ¢lménypedagdgia, projekt modszer alkalmazasa, kooperativ
tanulas, erdei 6voda stb.)

Az 6vodaban a gyermekek ¢letkoranak megfelelé hagyomanyok apolasa, gazdagitasa a
sziilok bevonasaval, a csaladdal valo kozvetlen kapcsolatban zajlik.

Ovodank kapcsolédik a telepiilési, a tagabb kornyezeti szinterek zold jeles napi
hagyomanyaihoz. (természet-linnepek, egészségi jeles napok, Madarak-fak Napja, a Viz
vilagnapja).

Az o6vodank dolgozoi szem el6tt tartjdk néphagyomany éltetés és a fenntarthatosag
tartalmi jellemzo6it és ez a mindennapi munkajukban is megnyilvanul. Az 6voda felnétt
kozossége munkahelyi életmodjaval és munkajaval pozitiv mintat nydjt a néphagyomany
¢ltetése ¢és a kornyezettudatos magatartasra, az Okologiai szemléletformalasra,
megalapozéasara. (Kapcsold le a villanyt! Zard el a csapot! ne folyasd a vizet
feleslegesen!)

Az ovodaépiiletiink helyiségeinek berendezése tiikrozi a néphagyomany éltetése illetve a
kornyezetbarat szemléletmodot. Az 6voda berendezését az egyszerliség, a takarékossag a
praktikussag jellemzi, helyi sajatossagok figyelembevételével a természetes anyagok
felhasznalasa érvényesiil.

A gyerekek altal hasznalt eszkozoket vasarlasanal is prioritds a kornyezetbarat eszkdzok,
jatékok beszerzése.

Minden csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, sok-sok ndvénnyel, a
néphagyomanyos ¢€s természetsarokban a népmiivészet és a természet altal adott
,kincsekkel”. A gyermekek a munka tevékenységen beliil siiteményeket siitnek, befottet
foznek, lekvart és savanyusdgot készitenek, de a ndvényapolasi, allatgondozasi
feladatokkal is megismerkednek, az egészségiigyi el6irasoknak megfelelé és megengedett
mértékben.

Az 6vodank udvara mentes az allergiat, a mérgezést és sériilést okoz6 ndvényektol.

Az 6vodakertben a helyi lehetdségek figyelembevételével valosul meg a zoldséges- és
viragoskert, a gyogy-¢s fiiszernovény rész, a sziklakert, stb.

A gyermekek kertgondozashoz kerti szerszamokat hasznalnak.

Az udvari jatékok kornyezetbarat anyagbol késziilnek, és megfeleld helyet, teret adnak a
gyermekek jatékanak. Az arnyas udvaron talalhato ivokut folyamatos vizivasi lehetdség
biztosit. A szabadban torténd egészséges mozgashoz, jatékhoz megfeleld hely és id6 all
rendelkezésre minden nap a gyermekek szdmara.

Az energiatakarékossag szem el6tt tartdsa érvényesiil a villany-, a vizhasznalat és a flités
terén. Az épiileten beliil energiatakarékos izzok vannak a folyosdkon, termekben a
vilagitas megfelel az egészségiigyi eldirasoknak. A fiitési rendszer kornyezetbarat. WC
oblitok, hideg-meleg kevert csapviz rendelkezésre all.

A levegé illatositasara gyogynovényeket és természetes illdolajokat hasznaljunk (nem
hasznalunk hajtogazos légillatositokat).

A szelektiv hulladékgyiijtés biztositott az 6voda egész épiiletében (pl. papir, mlianyag
sth)

A hulladék nem szemét” elv hasznositisa az Ujra felhasznalas érdekében
(ajandékkészités, jatékkészités stb.) megvalosul.
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= Az 6voda miikddése soran rontott (hasznalt) papirok kiilon taroloba keriilnek, a papir
beszerzésekor az Gijra papir vasarlasara toreksziink.

KORNYEZETI PROGRAMOK, TEVEKENYSEGEK

Program/tevékenység Tartalom ld6szak Résztvevék kére
megnevezése
Kérnyezetvédelemi jatékok, jeles | a természeti | évszaknak ovodésgyermekek,
napokhoz kétve (forgd rendszer) | valtozasok, és | megfeleld id6pont SzLil6k,
életk6zdsségek terepi ovodapedagogusok,
tapasztaltatasa nevelémunkat segitk
helyben
Allatok  vildgnapja, Viz vildg | zéld  jeles  napi | jelesnapok ovodésgyermekek,
napja, FOld napja, Madarak-fak | hagyomanydrzés Szilok,
napja ovodapedagogusok,
nevelémunkat segitk
Kertgondozas ovodakertben évszaknak ovodésgyermekek,
tevékenykedés megfelel6 id6pont ovodapedagogusok,
nevelémunkat segiték
Elj szelektiven! szelektiv egész év folyaman | 6vodasgyermekek,
hulladékgyijtés szlil6k,
ovodapedagogusok,
nevelémunkat segiték
A hulladék nem szemét” | Ujra felhasznalas havonta 1 x ovodasgyermekek,
jatékkészités szlil6k,
ovodapedagbgusok,
nevelbmunkat segitok
Mentsiik meg a Féldet! Internet/ facebook | évente 2x ovodasgyermekek,
Kampany a  Féld Sz(ilok,
megmentésért! Te is ovodapedagogusok,
tegyél érte! nevelémunkat segit6k
Ne dobd el, ne
szemetelj!
Elj miianyag nélkiil!
Vésarolj
kérnyezettudatosan!
Zoldul! Fa/viragiiltetés évente 2x ovodasgyermekek,
tavasz, ész szlick,
' Ovodapedagogusok,
nevelbmunkat segiték
Erdei kirandulasok, sétak (a életk6zdssegek terepi | legalabb ovodasgyermekek,
természeti valtozasok tapaszialtatasa évszakonként, Sziilbk,
megfigyelése adott helye, inkabb t6bbszér | dvodapedagdgusok,
illetve uj természeti kbrnyezet lehetbség szerint nevelémunkat segit6k
felfedezése))
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A kornyezet megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbéli, tér-és
sikbeli szemléletének alakitasa valésul meg.

A kiilso vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismerése

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan talalkozik a kisgyermek, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg veliik. A matematikai kifejezések eldszor passziv
szokinccsé valnak, késobb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

Célunk:
= A minket koriilvevé vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefliggéseinek
felfedeztetése, megtapasztaltatasa.
= A matematikai érdeklddés felkeltése.
= A logikus gondolkodas megalapozasa.

A kiilsé vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismertetésébol adodo
ovodapedagoégusi feladatok:

= A jaték soran adodo spontan matematikai helyzetek kihasznalasa.

= Logikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa.

= Matematikai fogalmak, kifejezések, Osszefliggések  megismertetése,
megtapasztaltatidsa

* A matematika iranti érdeklddés felkeltése.

= FErdekes, a gyermekek kivancsisagara épité problémahelyzetek teremtése.

= A gondolatok, a probléma megfogalmazas, a pontos, egyértelmii, a gyermekek
szamara érthetd kozvetitése.

= Matematikai tartalmt jaték kezdeményezése soran a gyermekek egyéni
fejlettségének, képességeinek figyelembevétele.

= A gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa, a sajatos logika
elfogadésa.

= Sziikség esetén ravezeto kérdésekkel segités.

= A gyermeki tevékenység valtozatos formajanak biztositasa: egyéni, paros, mikro
csoportos szervezéssel.

= Mozgésos feladatndl a testrészek megnevezése, a veliik végzett cselekvés
elmondasa.

* A matematikai osztalyozds, halmazokkal végzett feladatokndl a matematikai
itéletek megnevezése.

= A térbeli viszonyok, az irdnyok és helyzetek pontos megnevezése.

Matematikai képességek kialakitasat segité tevékenységek:

A szamfogalom elokészitése, megalapozdsa

=  Mennyiségek Osszemérése hosszusag, magassag, szélesség, vastagsag, boség, tomeg,
tirtartalom szerint.

= Halmazok oOsszemérése, elemek parositasa. A valogatasok sordn nyiljon mod a
parositasra, szdmlalasra, a tobb, a kevesebb, ugyanannyi érzékeltetésére, gyakorlasara.

= Fedezzék fel a rész-egész viszonyat a valogatasok, mennyiségek bontdsa soran.

= Jatékos szitudcidkban szamoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni
fejlettségétol fiiggden a 6-10-ig szamkorben mozogjon.

= Sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszamok megértése.

= Mérések kiilonb6z6 egységekkel, hosszusag, teriilet, tomeg, trtartalom.
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Tapasztalatszerzés a geometria korében

= Szerezzenek tapasztalatokat gombolyli és szogletes formakrol, érzékeljék ezt testiikon,
targyakon.

= FEpitsenek szabadon és masolassal kiilonféle elemekbdl.

= Alkossanak sikban is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani formakrol,
fedezzék fel a rész-egész viszonyat.

= Hasznaljak a logikai jatékot, épitsenek vele, fedjenek le feliileteket.

Tajékozodas a térben és a sikban

= Jranyok azonositasa, megkiilonboztetése.

= Jatékok soran figyeljék meg ezeket tiikorben, fedezzék fel a tiikorkép, szimmetria
érdekességét, jatszanak sokat a tiikorrel.

= Probaljanak meg tdjékozddni a labirintusokban is.

» Fedezzék fel, hogy a sorozatok olyan rendszerek, amelyek ¢életiikben is felfedezhetok.
Hozzanak létre valtozatos sorozatokat jatékokban szinekkel, hangokkal, mozgassal,
formakkal.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

= A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét

=  Tudjék sziiletési helyiiket és idejiiket

= Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, felismerik a napszakokat

= A gyermekek ismerik a sziikebb kornyezetiik értékeit, miialkotasokat

= Ismernek tobb a haziallatot, vadallatot, madarat, bogarat
lismernek néhdny kdrnyezetiikben eléforduld novényt és azok gondozasat

= Ismerik a kozlekedési eszkozoket. Gyakorlatot szereztek az elemi kozlekedési szabalyok
betartasaban

= Ismerik a kornyezet megovasanak legfontosabb szabalyait (pl. elzarjak a vizcsapot, hogy
feleslegesen ne folyjék a viz, ismerik a szelektiv hulladékgylijtés szabalyait, ismerik,
hogy szemétbdl is lehet valamit késziteni stb..

= Tudnak legaldbb 10-ig szdmolni, Ossze tudjak a targyakat hasonlitani mennyiség,
nagysag, szin ¢s forma szerint

= Képesek halmazokat 6sszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni

= Helyesen értelmezik és hasznaljadk az dsszehasonlitas megitélésének fogalmat: hosszabb-
rovidebb, kisebb-nagyobb, tobb-kevesebb....

= Helyesen hasznéljak a névutokat.

= Felismerik a sorba rendezés logikajat, azt képesek jol folytatni, legalabb 3 elemszammal.

= Az alapvet6 sikformakat felismerik, azonositja: kor, négyzet, téglalap, haromszog.

= Képesek részekbol az egészet kirakni.

= Ismerik az alapveté mértani testeket, azokat képesek felismerni és megnevezni ( kocka,
gomb, téglatest ).

=  Tapasztalatuk van a tiikorképrél, szimmetriarol.

=  Azonossagokat, kiilonbségeket képesek felismerni és megfogalmazni.

= Ismerik a jobbra-balra iranyokat értik a helyeket kifejez6é névutokat (pl. ala, folé, mellé,
kozé stb..)

»  FEletkoruknak és fejlettségiiknek megfelelden Ismerik a sziil6fold, az ott é16 emberek, a hazai
taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyokat, szokasokat, a nemzeti, csaladi és a
targyi kulttra értékeit.

= Szeretik és védik a természeti értékeket.
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MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEG

Nevelési programunkban a tevékenység célja, a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil
olyan készségek, képességek, tulajdonsagok kialakitdsa, amelyek pozitivan befolyasoljak a
gyermekek kozosségi kapcsolatait.

rrrrr

kornyezetiik megismerésének tekintjiik.

Olyan munkavégzéshez sziikséges képességek alakitasara adunk lehetdséget, mint
rendszeresség kotelesség illetve feladattudat, kitartas, stb.

A ,meg tudom csindlni!” érzése Onbizalmat ndveli, pozitiv énképét erdsiti, realis
Onismeretét alakitja gyermekeinknek.

A jatékkal sok vonatkozdsban azonossdgot mutatd munka, és munka jellegii jatékos
tevékenységek, elsOsorban a gyermekek sajat személyiikkel kapcsolatos onkiszolgalast és
az ¢élethelyzetekben vald kozos egylittmiikodést, a folyamatos megbizdsok rendszerét
jelentik. Oromforrasként sikerélményhez juttatja a gyermekeket, egyre onallobbak,
magabiztosabbak lesznek.

Minden munka jellegli tevékenységnél fontos, hogy a kozdsen végzett munka igazi
¢lményt nyujtson.

A munka jellegii tevékenységek a kozosségi kapcsolatok a kotelességteljesités
alakitasanak fontos pedagégiai eszkoze, a gyermekek sajat és masok elismerésére
nevelésének egyik formaja.

Az 6vodapedagdgus értékelése legyen buzditd, mindig megerdsitd, hogy a gyermekekben
pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

Nagyon fontos a jo szervezés, hogy a gyermekek egyéni képességeikhez igazodd
munkamegosztasban vehessenek részt a koz6s munkaban, melyben az 6vodapedagdgus is
kozremiikodik.

Az 6vodapedagogus adjon lehetéséget az onallo tevékenységként végzett alkalmi
megbizasok teljesitésére, az elvallalt naposi vagy egyéb munkara, a kornyezet-, a
novény- és allatgondozasra.

A munkafajtaki/A munkafajtak lehetdségei
helyszinei:

Epiileten beliil: |pl. terités, rendrakds az étkezOben, jatékok helyrerakdsa a

csoportszobaban, csoportszoba diszitése, sepregetés, teremrendezés:
szilkség esetén székek, asztalok, szOnyegek atrendezésében valod
segitségnyujtas

agynemi 0sszehajtogatasa délutani pihend utan

rendrakas a mosddban, torolkozok, poharak helyre tétele

rendrakés az 61t6zOben, cipdk helyre tétele, ruhdk fogasra akasztasa
id6szakhoz kototten: siités, befdzEs, savanyusag elrakasa

Epiileten kiviil: |pl. virAgontozés, palantazas, iiltetés, sepregetés, szaraz falevelek]

Osszehordédsa, szabadtéri jatékeszkozok helyére hordasa, lenyirt fij
Osszeszedésében vald segités, flivészkert kialakitasa, gondozésa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

A gyermekek szeretnek a kozdsségben dolgozni
Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik
Munkavégzésiikben az 6nallosagra torekszenek
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= Szives vallnak egyéni megbizatasokat
=  Szivesen vesznek részt a ndvény vagy allatgondozasban

A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az o6vodai nevelési gyakorlatunkban a tanulds folyamatos, melynek szintere a komplex
jatékba integralt tevékenység.

Pedagogiai programunkban a tanulas elsédleges célja az 6vodas gyermek képességeinek
fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése, rendezése.

» Ovodapedagogusaink a tanulast tamogaté kornyezet megteremtése soran épitenck a
gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

= Helyi pedagogiai programunk felfogasmodja, hogy a tanulast folyamatosan utanzasos,
spontan ¢és részben iranyitott ismeretszerzésként értelmezi. Ez az egész nap folyaman
adodod helyzetekben, természetes és szimuldlt kornyezetben, kirdnduldsokon, sétak
alkalmaval, az ¢6vodapedagégusok altal kezdeményezett jatékos  komplex
tevékenységekben valdsul meg.

= A tanulds feltétele a gyermek cselekvd részvétele, aktivitasa, kozvetlen tapasztalatszerzése
az egyes tevékenységekben.

= A tanulds lehetséges formai programunkban jatékba agyazott komplex tevékenységekben
valésulnak meg, oly médon, hogy a gyermek egyiittmiikod6é képességét, feladattudatat
fejlesztd, novekvé idétartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasokat terveziink és
szerveziink annak érdekében, hogy a gyermeket fokozatosan, de Kkiilonosen az utolso
évében az iskolai nevelés-oktatasra készitsiik fel.

A tanulastamogatas érdekében felhasznaljuk az IKT adta lehetéségeket (programok,

eszk6zok)

Modjai

* az utanzadsos, minta- és modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa)

»  aspontan jatékos tapasztalatszerzés

= 3 jatékos, cselekvéses tanulds

» agyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés

» az ovodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
» agyakorlati problémamegoldas

Az 6vodapedagogusok a tanulds irdnyitdsa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segitik a gyermekek személyiségének teljes kibontakozasat!

IX. DIFFERENCIALAS, INKLUZIO, INTEGRACIO

A differencialas

Programunkban a differencialt fejlesztés azt jelenti, hogy minden gyermek a maga modjan, a
maga ltemében, a maga képességei szerint tudjon fejlédni és ki tudjon kibontakozni.
Véleményiink szerint a kiugro képességti gyerekek fejlesztése is ebbe a korbe tartozik, hiszen
az elv azonos, mert mindenkit a maga szintje és képességei szerint kell nevelni. A kisgyermek
fejlodésében nem hagyjuk figyelmen kiviil az érést, amely a fejlédési folyamat sajatos, am
mindig jelenlévd jelensége. Tudjuk, hogy az érés soran valik lathatova, hogy a fejlédés nem
egyenletes, nem egyenes vonall, felfelé tartd irany, hanem hol felgyorsuld, hol lassulo,
idonként stagndld, néha visszaesé vonulat. Legtobbszor nem tudhatd elére, hogy a
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személyiség mely 0sszetevoi fejlodnek majd ,,j01”, vagy mely 6sszetevoi alakulnak masképp,
illetve azok mikor ,,hozzak be” magukat. A hagyoményosan jol fejlodo jegyek és az eltérden
fejlodok egyiittesen vannak jelen a személyiségben, valamint az egyes képességek sem
egyszerre és nem egyenletesen fejlédnek. Ovodapedagogusaink tudjak, hogy a kisgyermek
tulajdonsagainak, képességeinek valtozasai egyfajta diszharmoniat eredményeznek, amely
csak latszatra nem harmonikus.

Inkluzio

Nevelésiinkben az inkltzi6 azt jelenti, hogy a ,,minden gyerek mas” elvet valljuk, és ez az elv
programunk minden elemében érvényesiil.

Integracio

Az integracio az inkluziv pedagogiai gyakorlatunk azon része, amely a tobbségtél barmilyen
szempontbol eltéré gyermekek elfogadasat és a tobbséggel torténd egyiittnevelését jelenti.
Programunkban a differencialas értelmezése az inkluziv pedagdgia ez adja az integracios
nevelésiink ideologiai hatterét. Inkluziv pedagogiankban a cél a gyermek sajat szintjének
maximumadra val6 eljuttatésa.

Akkor eredményes a programunk, ha a gyermekek sajat kereteiken, szokasaikon beliil és
azokkal egyiitt képesek fejlodni, egy nevelési szintéren beliil, ahol tobben (sokan) nevelddnek
egyutt.

Ez a banasmdd egyénre tervezett pedagdgiai gyakorlatot igényel, folyamatos visszacsatolast,
nyomon kovetést. Allaspontunk szerint a tanulas soran (a szocialis tanulas esetében is) mindig
az el6zetes ismeretekre kell épiteniink, amelyben benne van az egyén eldtorténete, sorsa,
kapcsolatrendszere, kontextusai, attitiidje, teljes személyisége.

Az 6vodai integracié mindennapjaiban a jatékot tekintjiik alaptevékenységnek. Az 6vodai
jatek szabad, de nem szabados! Véleménylink szerint a gyermek jatékat a spontaneitds, az
orom, az eldkészités jellemzi, ami nem mas, mint egyfajta tanulds. Minden gyermek jatszik,
noha nem jatszik minden gyerek egyforman. Eppen ezért a gyermek jatékat folyamatosan
megfigyeljik, és ez altal ismerjiik meg a gyermek személyiségét, kapcsolatait, tarsas
magatartasat, elmélytiltségi fokat, verbalis képességeit, gondolkodasat, ismereteit, mozgasat.
Programunkban a jaték megfigyelése eldsegiti a differencidlt tervezést, a konkrét célok,
feladatok, modszerek, eszk6zok, idékeretek, munkaformak meghatarozasat.

A pedagogus feladata a dajkdk felkészitése és bevondsa a kisgyermek nevelésébe.
Ovodapedagogusaink érzelmileg azonosulnak az integracioval, elfogadjak és természetesnek
tartjak. Fontosnak tartjuk, hogy megértsik a gyermek adott allapotdnak lényegét, és a
fejlesztéséhez vezetd utat. Az dvodapedagogusok feladata gyerekkdzOsség €s az érintett
kisgyermek kapcsolatdban az egyiittélés alakitdsa a mindennapi élet megszervezése és
iranyitasa.

A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek integrdcidja

Célunk, hogy a kiemelt figyelmet igényld gyermekek 1éte, nevelése €s fejlesztése illeszkedjen
az 6vodai nevelésilink egészébe.

Mivel minden gyerek mads, ezért szemléletiink alapja a differencialas a

kiemelt figyelmet igényl6 gyermek

a)

kiilonleges banasmodot igényld gyermek
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= beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek
= kiemelten tehetséges gyermek
= tartds gyogykezelés alatt all6 gyermek
= sajatos nevelési igényl gyermek
b)
a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos
¢s halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

estében.

Alapitdé Okiratunk szerint az érzékszervi fogyatékos gyermekek kozil a latassériilt -
gyengén ¢€s alig 14t6 - gyermekeket latjuk el.

Programunk felfogasa szerint:

= minden kisgyerek fejleszthetd.
= gyermek meglévd képességeibdl indulunk ki

A gyerekek fejlodésének nyomon kovetésekor megismerjiik pillanatnyi fejlettségi allapotukat
annak érdekében, hogy tovabb lehessen fejleszteni Oket. A kiemelt figyelmet igényld
gyerekek is kiilonbozoek, egyediek, ezért specidlis nevelési megkdzelitést, egyéni
banasmodot igényelnek ugyanugy, mint barki mas.

A pedagdgusaink ért¢ figyelemmel fordulnak feléjik. A kiemelt figyelmet igényld
gyermekeknek, onmaguknak is kell cselekednilik 6nmagukért. Minden gyereknek joga van,
¢letkoranak és egyéni fejlettségének megfeleld szinten, tisztdban lenni sajat allapotaval,
jogaival és lehetdségeivel.

A gyerekek képességstruktirajuk bizonyos teriiletén, egy bizonyos szinten allnak, de lehet,
hogy egy masik teriileten mar mas szintli fejlettséget mutatnak. A szintek belsé tartalmat
allandonak tekintjiik, de a szintek ¢és a gyerekek egymdashoz rendelését nem.

Pedagdgiaii programunkban a kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztése tobb iranyban

torténik:

= A tevékenységorientalt fejlesztés, gazdagitd programok altal (pl. zene-ovi, néptanc,
vizualis nevelés, néphagyomany-apolés)

= A gyermekek spontaneitdsabodl kiindulé fejlesztés.
differencidlasi szintekre és a képességfajtakra vonatkozo ajanlasokat varidlja az adott
kisgyerek fejlettségi szintjéhez, allapotdhoz igazitva, figyelembe véve a segitd
szakkompetencia (pszichologus, logopédus) Gtmutatasait.

= Az 6vodapedagogus a gyermeki személyiség minél tobb szférajat probalja bevonni a
fejlesztésbe, oly modon, hogy a feladatot és a személyes élményt egy szituacioba
integralja.

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézségekkel kiizdo gyermek
A BEILLESZKEDESI, TANULASI, MAGATARTASI NEHEZSEGGEL KUZDO
GYERMEK NEVELESE

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek az a kiilonleges
banasmodot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi vélemeénye alapjan az
¢letkorahoz viszonyitottan jelentsen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémaékkal, tanulési,
Magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba
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személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénytinek.

Feladatok:

* Bizonyos funkciok tartds stagnalasa esetén visszatérni a gyermeknek arra a
fejlettségi szintjére, ahol még biztonsagosan mozog, ¢s fokozatosan terhelve,
nehezitve a feladatokat el kell juttatni 6t a kovetkezd szintre.

= A lemaradasok természetes moddon torténd fejlesztése sok mozgassal,
jatéktevékenységgel.

= |d6 és lehetOség biztositasa a hidnyosan elsajatitott vagy gyakorlasra szoruld
ismeretek mas teriileten valé elmélyitésére, korrigalasara.

= Szakértéi bizottsag altal kiadott szakvéleményben szerepld egyéni és csoportos
fejlesztések biztositasa, a fejlesztd tevékenységek dokumentalasa.

A sajatos nevelési igényii gyermek (lasd: 1.sz. melléklet)

A latassériilt gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latdshoz (vizus: 1) viszonyitva két
szemmel ¢és korrigaltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-os latasteljesitmény) kozotti.
Latassériilt az a gyermek is, akinek latotere - tekintése fixacios pontjatdol mindkét iranyban
legfeljebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gyermekek a nevelés-oktatas szempontjabol lehetnek: vakok, alig latok és
gyengén latok. A specidlis, gyermekre szabott pedagodgiai program meghatarozoja a
latasélesség mellett: a latassériilés koroki tényezdje, a latassériilés bekovetkeztének idopontja,
¢s a latassériiléshez esetleg csatlakozo egyéb fogyatékossag, rendellenesség. A latasi kontroll
hianyossagainak korrigdlasara minden latassériilt gyermek esetében segiteni kell a részvételt a
kozos jatékban, a kozosséghez vald alkalmazkodast, a viselkedési formak megtanuldsat és
gyakorlasat, a kozosség elotti szereplést.

Kiemelt hangsulyt kap az onkiszolgalas megtanitasa, a targyak és helylik megismertetése, a
rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢€s a kéz tisztan tartasa.

Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt gyermek fizikai
terhelhetdségének korlatait, kiilonos tekintettel az adott szembetegségre.

a) Az 6vodai nevelésben részesiilé vak gyermekeknél (vizus: 0) is kiemelt szerepet kap a
jatek, ami tag lehetdséget ad az €p €érzékszervek aktivizalasaval a hallas, tapintés, szaglés, iz-
érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztésére. Mozgasnevelésiikben
kiemelten fontos a testkultura kialakitdsa, a tartashibak megel6zése, a helyes testtartas
megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése. A vak gyermekek fejlesztésében hangsulyos a zenei
nevelés, mely egyszerre fejleszti a hallast €s a mozgast.

Az dnkiszolgalas terén életkoruk és sériiltségiik mértéke szerinti 6nallosag kialakitasa a cél.
A kornyezetiik valdsaghli megismerése széles korti érzékeltetéshez, a biztonsagos téri
tajékozodas tdmpontokhoz kotdtten valosithatd meg. Az eszkdzok kivalasztasanal - szinek
helyett - els6dleges szempont a jol tapinthatosag biztositasa. A kornyezet kialakitasakor
tapinthatd jelzések alkalmazasa, a butorok lehetdség szerinti allandé rendje javasolt. A
szamélmények kialakulasat az akusztikus mintdk, a mozgas €és a verbalis kifejezések is
hatékonyabba teszik, az 6vodai foglalkozasok soran a hatrekeszes dobozok, gombas-, szoges
tablak alkalmazasa a Braille-irds-, - olvasasrendszer megtanulasat késziti eld.

b) Az alig 1at6 gyermekek (vizus: a fényérzéstél 10%-os latasteljesitményig) adottsagaik
szerint vagy a tapinto-hallé vagy a 1ato-hallé (tapintd) €letmodra készithetdk fel.
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A latasukat praktikusan kismértékben hasznalo alig 14t6 gyermekek (pl. fényérzékeldk,
szineket felismerdk) nevelési programja a tapinto-hallé életmddra felkészitést célozza
[2.2. &) pont], de nem hanyagolhatd el latasteljesitménylik megérzése, intenziv fejlesztése
sem.

Az alig 1at6 gyermekek koziil a latasukat praktikusan jol hasznalok szamara olyan fejlesztd
programot kell biztositani, mely a 14t6-hall6 (tapintd) életmaddra felkészitést tiizi ki célul.

A fejlesztés fo teriiletei ez esetben megegyeznek a gyengén latd gyermekek nevelésének
elveivel [2.2. c) pont].

C) A gyengén latd gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitményt6l 33%-ig) foleg latasuk
utjan tajékozodnak a vildgban, de az ép latdsuakhoz képest sokkal kozelebbrol, kisebb térben
tudjak azt hasznalni. Nevelésiik specialis optikai eszkdzok segitségével a vizualis megismerés
utjan torténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi, els@sorban a hallasi és tapintasi
analizator kompenzativ miikddésének is. Kiemelten fontos a testtartdsi hibak megeldzése, a
helyes testtartds megtanitasa, az ehhez sziikséges kornyezet (pl. dontheté asztallap, egyéni
megvilagitas) biztositasa.

A gyengén lato gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az dvodéban:

A gyengén 14t6 gyermek gondolkodés- és beszédfejlodését a latasos €lmények hidnyossaga
jelentdsen befolyasolja, ezért kiillondsen fontos a kdrnyezet vizualis megismertetése.

Tertiiletei:

- Latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tavoli és a kozeli kdrnyezetben.

- A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordindcid, mozgasbiztonsag.

- Térbeli tdjékozodas a latas felhasznalasaval.

- A finommozgés fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az iras elokészitése.

- A latds-mozgaskoordinacid fejlesztése: finommozgasok ¢és nagymozgasok esetében
egyarant.

Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése

- A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozdodast, tanulast.

- A tapintas altal szerezhetd informacidk kiegészitik a targyak tulajdonsagairdl szerzett
ismereteket.

d) A halmozottan fogyatékos latassériilt gyermekek esetében a latdas hianyan vagy
kiilonb6zé mértékli csokkenésén kiviil még mas, testi, érzékszervi vagy értelmi sériilés is
neheziti a fejlesztés lehetdségét, amely dontéen a latassériiltek pedagogidja és a tarsulod
fogyatékossag gyogypedagogiai modszereinek kombinacidival torténik. Az eredményességet
a dontéen egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez gydgypedagdgiai Ovodai
ellatasban valosulhat meg. Abban az esetben, amikor az enyhébb latasi sériilésekhez enyhébb
fogyatékossagok csatlakoznak, akkor az integralt 6vodai nevelés is lehet eredményes.

A kiemelten tehetséges gyermek
A tehetség korai jelei:

Vannak gyerekek, akiknél mar igen fiatal korban feltlinik, hogy adottsagai valamilyen
terlileten az atlagosnal 1ényegesen jobbak, és ehhez sokszor a kivancsisdgnak €s az akaratnak
szokatlan erdssége tarsul. Eppen ezért ovodas korban érdemes beszélni a tehetség, azaz ,.a
tehetség igéret” felfedezésérdl, a személyiség optimadlis fejlesztésérdl. Fontos kérdés, hogy
adottsagaival késObb hogyan tud ¢€Ini a gyerek, hiszen az adottsag csak egy lehetdség, amely
aldassa valhat a bels6 erdk és a kornyezet hatdsai altal. Nem szabad ugyanis a tehetség
kialakulasanal figyelmen kiviil hagyni, hogy az adottsagok csakis a pozitiv, a gyereknek
megfeleld kornyezeti hatasok altal fejlddnek képességekké, esetleg tehetséggé.

Kiemelkedo szerepe van tehdt:
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= acsaladnak,

= az 6vodanak,

= atarsaknak.
A tehetséget gyakran — tévesen — kizardlag a kiemelkedd képességlickkel azonositottak. A
képességek azonban barmely fontos is csak egyik dsszetevojét alkotjak.

Ezek az osszetevok, amelyek allando kélcsonhatasban vannak, a kévetkezok:

= Atlagon feliili képességek (altalanos és specialis).
= Kreativitas (eredetiség, rugalmassag).
= Feladatkotelezettség (kivancsisag, érdeklodés, szorgalom, kitartés).

Tehetségre utalo jegyek az évoda gyakorlatiban:

Az 6voda a maga kiegyensulyozott 1égkorével, valtozatos, kotetlen lehetdségeivel akarva
akaratlanul felszinre hozza a tobbet teljesitd gyerek adottsagait, képességeit.

Az ovoddankban a gazdagito tevékenység az alabbi teriileteken zajlik:

= Vizualis tevékenységben
= Zenei tevékenységekben

Fontos szem el6tt tartanunk, hogy az 6vodas életkorban nem a tehetség diagnosztizalasara
kell torekedniink, hanem a lehetdségeket kell észre venniink. Nem mérésekkel kell a gyerekek
adottsagait feltérképezniink, hanem a hétk6znapok soran gyakorlatta valt megfigyeléseket (pl.
,Kivancsi Lada”; Tulajdonsag lista segitségével) kell a tehetség lehetséges jegyeinek
szempontjabol rendezni. Amit tapasztalunk nem biztos, hogy tobblet képesség. Lehet, hogy
csak a gyermek gondolkodasanak fejlédési liteme gyorsabb.

Az d6vodapedagogusi feladatok, a tehetség felismerésekor

= Tovabbra is batoritod felndttként viselkedik, beszélget a sziildvel, tanaccsal, otlettel
latja el, biztatja, meggydzi.

= Lehetdséget ad a gyermeknek a tehetsége gyakorlasara, fejleszti a gyermeket.

= T§jekoztatja a kovetkezd intézményt a gyermekkel kapcsolatos felfedezésérol.

A migrdcids populdcio integrdcidja

A nemzetkdzi vandorlasok (migracid) hazénkra gyakorolt hatdsait tekintve figyelembe
vessziik, hogy az 6vodai nevelésben olyan gyerekek is részt vehetnek, akiknek csaladjai
Magyarorszagra telepiiltek at, vagy sziilei huzamosabb ideig vallalnak itt munkat.

Ovodai nevelési programunkban olyan készségek fejlesztése is a cél, mint a kognitiv, az
eszkoz jellegli (kommunikacids képességek fejlesztése) és a szocidlis készségek (kotddés,
érdekérvényesités, tarsadalmi szerepekre valo felkészités) fejlesztése.

A hazijukat elhagyni kényszeriild csalddok (migrans) gyermekeinek oOvodai nevelésében
biztositjuk az 6dnazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, a interkulturalis nevelésen alapulo
integracio lehetdségét, az emberi jogok €s alapvetd szabadsagok védelmét.

Feladatunk: A kiilfoldi allampolgar, nem magyar ajkt gyerekek egylittes gondozasa, nevelése,
fejlesztése a magyar allampolgarsagu, magyar anyanyelvii gyerekekkel.

Kapcsolattartas a sziilokkel az inkluziv pedagdgia jegyében
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= A csaldd a szocializaci6 elsd szintere.

=  Erdsitsiik csaladi nevelést.

= A sziilok gyermekiik iranti feleldsségérzetének kialakitasara, megtartasara toreksziink.
=  Személyes kapcsolat alakitunk ki a sziilokkel.

= A csaladok szocidlis kiilonbségeibdl adodo hatranyok kompenzalasara toreksziink.

= A sziil6ket szakszeriien segitjiik a gyermeknevelésben.

= A gyermeknevelés szakmai tdmaszrendszerének kiépitésére toreksziink.

X. AZ OVODAPEDAGOGUS ES A NEVELOMUNKAT KOZVETLENUL
SEGITOK EGYUTTMUKODESE

Az 6vodaban a nevelés eredményességéhez a dajka és a pedagogiai asszisztens munkaja IS
hozzatartozik. Célunk az évodapedagogus és a nevelomunkat kozvetleniil segité munkakor
Osszehangolasa a pedagdgiai munka hatékonysaga érdekében ¢és a dajkak és a pedagogial
asszisztens nevel6partneri rangra emelése.

Programunkban konkrétan koriil hataroljuk azokat a feladatokat, amelyeknél szamithatunk, a
segitségiikre egyértelmiivé tesszilk a szdmukra, hogy mely pedagogiai kérdésekben van
véleményezési, mely pedagogiai kérdésekben van dontési jogkoriik.

A neveldmunkat kozvetleniil segitok (dajka, pedagogiai asszisztens) szerepkori feladatai

= Az 6voda 6vo-védo funkcidjanak teljesitése.

= A gyermekekrdl kapott informéciok felettesei felé valo tovabbitasa.

= A megszerzett ismeret és tudasanyag gyakorlati munkdjéba valod beépitése.

= Sajat elfogadd, befogad¢ attitiidjének kiépitése.

= Lelki egészségének védelme.

= Az oOvodapedagdgus utmutatdsa alapjan alkalmazza az egyéni banadsmod elvét és a
differencialt modszereket.

= Segitse a gyermekek tevékenységét, timogassa az onallosagukat.

= Valjék igényiikké a rendszeres, folyamatos tovabbképzésen vald részvétel.

= A tovabbképzéseik anyagat alapvetd mentalhigiénés ismeretekkel, Onismereti,
személyiségfejlesztd elemekkel bovitjiik.

XI.A PROGRAM TERVEZESE

A programunkhoz kapcsolodo szakmai dokumentumok:

1. A vezetd éves pedagdgiai munkaterve, mely Osszeflizi az egyes csoportok éves
pedagogiai munkajat.

2. Az 6vodai program éves tervezése, az ovodapedagogusok altal vezetett hivatalos

csoportnapldban torténik.

Tervezés 1 évre: tevékenységek tartalmahoz sziikséges anyagot tartalmazza.

4. Tervezés 3 havonta: “Eves nevelési terv” 3 havi ciklushan tartalmazza tobbek kozott,
a jaték, munka, kozosségi életre vonatkozo tervezést is.

5. Tervezés kb. 10 napos ciklusokban, projektszerti szemlélettel (a gyermekek téma iranti
érdekl6désétol és elbzetes tapasztalataitol fliggden) zajlik. Projektjeink tematikus
szandékterve/A gyermekek fejlodését eldsegitd tartalmak, a Verselés, mesélés/
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc/ Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka/

w
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Mozgas/ KULSO VILAG TEVEKENY MEGSIMERESE (matematika tartalmi
tapasztalatszerzés) tevékenységek teriileteken.

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa. (gyermekek
neveléséhez sziikséges, a teljes ovodai életet magaban foglalo tevékenységek,
foglalkozasok keretében az d6voda pedagédgiai programjaban meghatarozott
tevékenységi formak tartalmi elemeit (ezen beliil 5-35 perces foglalkozasok,
annak érdekében, hogy a gyermeket fokozatosan, de Kiilonésen az 6voda utolso
évében az iskolai nevelés-oktatasra készitsiik fel.

Programunk fontos eleme, jogszabaly szerint, az 6vodas gyermekek fejlodésének
folyamatosan nyomon kovetése. A gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentaciod
a gyermek fejlodésérdl folyamatosan vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a
gyermek fejlettségi szintjét, fejlodésének litemét, a differencialt nevelés iranyat.

A gyermek fejlodését nyomon koveté dokumentdacio

(1) A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumenticido a gyermek fejlodésérdl
folyamatosan vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi
szintjét, fejlodésének litemét, a differencialt nevelés iranyat.

(2) A gyermek fejlédését nyomon kdvetd dokumentacio tartalmazza

a) a gyermek anamnézisét,

b)= a gyermek értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettségének mutatgit,

c) a gvermek fejlddését segitd megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

d) amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a
fejlesztést végzd pedagdgus fejlodést szolgalo intézkedésre tett javaslatait,
e) a szakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

f) a sziil6 tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket.

Indokolt esetben kezdeményezziik, a sziilonél a szakszolgalat igénybevételét.

Az 6vodapedagogus a gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi fejlodésének eredményét -
sziikség szerint, de legalabb nevelési évenként kétszer — jogszabaly szerint vezetett
dokumentaciéban rogziti.

Elkészitjiik a gyermekek portfoliojat, amely tartalmardl a sziilét tajékoztatjuk.

7.

8.
9.

Ovodai nevelési programot vegyes életkor szerint szervezett ovodai csoportokban
valositjuk meg.
Az 5.-6-7. életéviiket betoltott gyermekek esetében DIFER mérést végziink

A csoportnaplo

Az 6vodai csoportnaplé az ovoda pedagégiai programja alapjan a nevelémunka
tervezésének dokumentalasara szolgal.

Az 6vodai csoportnaploban fel kell tiintetni az 6voda nevét, OM azonositojat és cimét, a
nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport ovodapedagogusait, a megnyitas és
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lezaras helyét és idopontjat, az 6vodavezeto alairasat, papiralapu dokumentum esetén az
ovodai korbélyegzok lenyomatat, a pedagogiai program nevét.

Az 6vodai csoportnaplo tartalmazza

a) a gyermekek nevét és ovodai jelét,

b) * a fiuk és lanyok szamanak osszesitett adatait, ezen beliill megadva a harom év alatti,
a harom-négyéves, a négy-otéves, az ot-hatéves a hat-hétéves gyermekek szamat, a
sajatos nevelési igényli gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik
bolcsodei ellatasban részesiiltek,

C) a nevelési évben tankotelessé valo gyermekek nevét,

d) a napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idétartamat és a tevékenységeket,

e) a hetente ismétlodo kozos tevékenységeket tartalmazo hetirendet napi bontasban,

) nevelési éven beliili idészakonként

fa) a nevelési feladatokat,

fb) a szervezési feladatokat,

fc) a tervezett programokat és azok idopontjait,

fd) * a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes ovodai életet magaban foglalo
tevékenységek, foglalkozasok Kkeretében az oOvoda pedagégiai programjaban
meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit,

fe) az értékeléseket,

g)*

h) * a feljegyzést a csoport életérdl.

XII. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEG

Béarmilyen hatranyos helyzetbdl szarmaz6 lemaradas csakis szakszerli, a gyermek tarsadalmi
helyzetére érzékeny pedagogiai szemlélettel és modszerekkel, a sziildket partnerré téve
ellensulyozhatd. A sziilokkel vald egyiittmiikddés az otthon és az o6voda vildganak
talalkozasaval, sziilok €s neveldk kozotti kdlcsonds tisztelet alapjan valosithatdo meg, melyben
az Ovodapedagogusoknak helyzetiiknél és képzettségiinknél fogva kiemelt szerepiik és
feleldsségiik van.

Az 6vodai programunk jellemzdje a gyermekkdzpontl €s csalddorientalt szemlélet, valamint
az interdiszciplinaris megkdzelités, mely a kora gyermekkori fejlédés kérdésében kompetens
minden szakma szerepét egyenranglian fontosnak és egymaést kiegészitdnek tartja. Igy
Osztonzi az egylttmikodések kialakitasat azokkal a szolgalatokkal, melyek a sziildket
tamogatjdk, szamukra erdforrast jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgaltatdsokat
biztositanak.

1. Szervezési feladatok

1.1. Integraciot eldsegitd csoportalakitas
1.3.  Azigazolatlan hidnyz4sok minimalizalasa
14. A sziilok munkaba allasat lehetdvé tévo nyitva tartds kialakitasa

2. Nevelotestiilet egyiittmiikodése (rendszeres team munka valamennyi munkatars
részvételével, esetmegbeszélések, hospitalasok)

3. Pedagogiai munka kiemelt teriiletei

3.1. Az o6vodaba Iépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)
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3.2.
3.3.
3.4.

3.5.
3.6.

4.1.

4.2.

4.3.

44.

5.
alabbi
5.1.
5.2.

6.

6.1.

6.2.
6.4.

7.1.
7.2.
7.3.

74.

7.5.
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Kommunikaciés nevelés (szokincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés, beszéd
észlelés fejlodésének eldsegitése)

Erzelmi nevelés, szocializacidé (az intézményes nevelésbe illeszkedés elésegitése,
bizalom, elfogadas, egyiittmiikodés)

Egészséges ¢letmddra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)

Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

Korszeri 6vodapedagogiai modszerek (a gyermek kezdeményezéseire tdmaszkodo
modszerek, differencidlds, kooperativ technikdk, mozgéas, zene felhasznalasa,
sziilokkel valo partneri egytittmiitkodés modszerei)

Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal
kapcsolatos tevékenység

Egészségiigyi szlirdvizsgalatok (a gyermek fejlédésének nyomon kovetése,
regisztralasa, sziikség esetén szakorvosi - fogéaszat, szemészet, fiilészet, ortopédia
vizsgalat) kezdeményezése, megszervezése

Gyermekorvosi, védondi tandcsadas (a sziil6k szamara az egyiittmiikddd partnerekkel
kialakitott k6z0s programok)

Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése illetve szervezése (ruhak, jatékok,
konyvek gyljtése, adomanyozasa, kolcsonzése; kiranduldsok, tdborok szervezése;
rendezvények latogatasa)

A szocialis ellatorendszerrel és a szocidlis segitovel valo aktiv egylittmiikodés

Egyiittmiikodések Kkialakitisa az 6vodan Kkiviili szervezetekkel, kiilonosen az

akkal

Gyermekjoléti,- és Csaladsegit6 szolgalat/kbzponttal, szocidlis segitd Gtjan is (a sziilok
tamogatasa, er6forrasainak feltarasa)
Védondi haldzat (korai képességfejlesztéssel kapcsolatos tandcsadas)

Ovoda-iskola atmenet timogatasa

Iskolaérettség elérését tamogatd pedagdgiai munka (a tanuldsi képességek
megalapozésa, a tanulasi és egyéb részképesség zavarok kialakulasanak megeldzése,
megoldasi késztetés, monotonia tlirés, figyelemkoncentracid, az alkotasvagy
sziikséges szintjének kialakitasa)

Iskolavalasztas tamogatasa (sziilok tajékoztatas)

A gyerekek fejléddésének utan kovetése legalabb az altalanos iskola els6 évében

Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmikodés

Személyes kapcsolat kialakitdsa minden sziilovel

A gyermekek egyénre szabott beszoktatasanak biztositasa

Rendszeres (napi, vagy heti) tdjékoztatds a gyermekek fejlédésérdl, az egyéni
fejlesztési napld bejegyzéseinek megbeszélése, a gyerekek alkotasainak megmutatasa,
elemzése, sziilok részvételi lehetdségének biztositasa a foglalkozasokon. (Nyilt nap a
csoportban, 6vodaban)

Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a csalad
szokésainak, értékrendjének megismerése, megértése, a csalad er6forrasainak feltarasa
Sziil6i kozosségek kialakitasa, rendezvények szervezése (Papa-mama klub, farsang,
karacsony, anyak napja,

Intézményi onértékelés, eredményesség

Intézményi onértékelés készitése
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8.2.  Eredményesség (indikatorok teljesiilése: hidnyzas csokkenése, DIFER mérésnél a
hozzaadott érték, iskolakezdés megfeleld id6ben az iskolaérettség elérése) mérése,
elemzések készitése az éves dvodavezetdi beszamoldban

Varhato hatasok, eredmények

9.1. A gyerekek beilleszkednek, biztonsagban ¢érzik magukat a befogadd odvodai
kozosségben.

9.2. A sziilok tapasztaljak a befogadd kornyezet pozitiv hatasat, ezért ok is segitséget
tudnak nyujtani a gyermek elfogadasaban és fejlesztésében.

9.3.  Ovodank nevelétestiilete megfeleld kompetencidval kezeli és fejleszti az atlagtol eltérd
fejlodési, helyzetii gyermekeket.

XIII. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Az 6vodank a pedagogiai program megvalositasa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenld
banasmod, az esélyegyenldség és a tarsadalmi felzarkdzas kovetelményének érvényesiilését
segitd intézkedésekre.

Ovodankban tilos a jogellenes elkiilonités minden formaja.

Az egyenld banasmod kovetelményét érvényesitjiik kiillondsen
a) az 6vodai nevelésbe torténd bekapcsolodas feltételeinek meghatarozasakor, a felvételi
kérelmek elbiralasanal
b) az 6vodai szabalyrendszer megallapitasa és a kovetelménytamasztas soran
C) a teljesitmények értékelésénél
b) az 6vodai neveléshez kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele soran
¢) a kiilonb6z6 juttatasokhoz vald hozzaférés soran
d az 6vodai nevelésben valo részvétellel 6sszefiiggd jogviszony megsziintetése soran

Intézményiink éves munkatervében tervezi az esélyegyenldségi terv megvaldsitasat segitd
konkrét feladatokat, melyben jeloli a feleldsoket és a hataridoket. Ev végi beszamoldjadban
pedig értékeli azok megvalosulasat, a sziikséges korrekciokat megteszi.
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XIV. FELHASZNALT SZAKIRODALOM

edagogiai Program

Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (2018.09.01-
t6l hatalyos maodositott jogszabadly szerint)

A Kormany 363/2012. (XII. 17.)
Korm. rendelete
az Ovodai nevelés 0rszagos

alapprogramjarol

Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetekl

eszkozeivel

Szolnok 1997

Nagy Jen6né: Ovodatiikor

Szolnok 2001

Mérei Ferenc - Binét Agnes: Gyermeklélektan

Bp. Gondolat 1975

Dr. Kovacs Gyorgy- Dr. Bakosi Eva: Jaték az
Ovodaban

Debrecen 1995

IKT AZ OVODABAN: KIHIVASOK ES
LEHETOSEGEK

MAGYAR PEDAGOGIA 116. évf. 1.
szdm 91-117. (2016)

EGESZSEGFEJLESZTESI FELADATOK AZ

http://old.tok.elte.hu/kutatokozpont/upl

OVODABAN

oad/publikacio/darvay/bukovicsne.pdf

\Bukovicsné Nagy Judit

A PROGRAM MEGVALOSITASAT SZOLGALO KOTELEZO SZAKIRODALOM

JEGYZEKE

Gyermekirodalmi szoveggytijtemény

Zilahi Jozsefné: Mese, vers az 6vodaban

Eotvos Jozsef Kk. 2001

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban

Zenemukiadd 1982

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban

Editio Musica 1993

DIFER Programcsomag
Fejlodésvizsgalod
Rendszer 4-8 évesek szamara

Diagnosztikus

Mozaik Kiado 2004.

A PROGRAM MEGVALOSITASAT SZOLGALO AJANLOTT SZAKIRODALOM

JEGYZEKE
IKT ~AZ OVODABAN: KIHIVASOK ESMAGYAR PEDAGOGIA 116. évf. 1.
LEHETOSEGEK szdm 91-117. (2016)

EGESZSEGFEJLESZTESI FELADATOK AZ

http://old.tok.elte.hu/kutatokozpont/upload

OVODABAN

/publikacio/darvay/bukovicsne.pdf

\Bukovicsné Nagy Judit

Mészaros Vincéné: Ovodai babjatékok

Tankonyvkiad6 1982

Dr. Danké Ervinné: Irodalmi nevelés az 6vodaban  [Okker 2003
Kosané Ormai Vera: A mi 6vodank Okker2001

Antal Judit: Mentalhigiéné az 6vodaban Barbori BT. 2008
Gabnai Katalin: Dramajatékok Helikon 2005
N.Kollar Katalin - Szabé Eva: PszichologiaOsiris Kiado 2004
Pedagdgusoknak

Michael Cole - Sheila R. Cole Fejlédéslélektan Osiris 2006
Atkinson - Hilgard: Pszichologia Osiris 2006
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Dr. Balazsné Sziics Judit A gyermekkdzponti)
vizualis nevelés

SZORT Bt. 2005

Montagh Imre: Tiszta beszéd

Holnap Kiado6 Kft. 2006

Toth Erika Katalin:  Szé-beszéd BeszédjavitoMora konyvkiadé 2011
monddkak

Perlai Rezs6né: Matematikai jatékok ovodaskorban |Okker 1999

7Zsamboki Karolyné-Horvathné Szigligeti Adél:Okker 2008
Matematika kézzel, fejjel, szivvel

Farmosi Istvan: Mozgasfejlodés Dialog Campus 2002
Pappné  Gazdag Zsuzsanna: Ujabb  utanzdFlaccus Kiad6 2005

gyakorlatok - Tartasjavitd, izomerdsité és nyujto,
valamint mozgasiligyességet fejlesztd gyakorlatok

Pappné Gazdag Zsuzsanna: A babzsak

Flaccus Kiado 2008

Pappné Gazdag Zsuzsanna: A karika

Flaccus Kiado 2007

Gergely Ildiké: Mit? Miért? Hogyan? - Sokmozgasos

Redact 2000 Bt: 2001

testnevelési  jatékok -  Modszertani  fiizet
ovodapedagdgusoknak
Gergely Ildikoé:  Mit?  Miért? Hogyan?  -Redact 2000 Bt: 2004

Kondicionalis képességek fejlesztése és mérése -
Modszertani fiizet 6vodapedagogusoknak

Székely Lajos: Az 6vodai egészségnevelés elmélete
¢s gyakorlata

Az Egészségesebb Ovodak Nemzeti
Halozata, Budapest 2003

Lukécs Jozsefné - Ferencz Eva: Itt van az sz, elmult
a nyar, kelepel a goélyamadar (Ovodai jatékos
csoportos fejlesztések otlettara

Flaccus Kiado 2010

Lukécs Jozsefné - Ferencz Eva: Esik a ho, ) a sz¢€l,
varju karog, itt a tél (Ovodai jatékos csoportos
fejlesztések otlettara

Flaccus Kiadd 2011

Lukécs Jozsefné - Ferencz Eva: Itt a tavasz, fut a tél,
kis méhecske dongicsél (Ovodai jatékos csoportos
fejlesztések otlettara

Flaccus Kiad6 2010

Lukéacs Jozsefné Ferencz Eva: Mosolyog 4
napsugar, madar dalol, itt a nyar (Ovodai jatékos
csoportos fejlesztések otlettara

Flaccus Kiad6 2011

Lukacs Jozsefn¢ — Ferencz Eva: Kerek egy esztendd
4 kotet: OSZ, TEL, TAVASZ, NYAR

Flaccus Kiado 2012; 2013

Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Itt van az sz, elmulf
a nyar...; Megjott a tél, hujja a ho...;Kipp, kopp,
mogyoro...;

Itt a meleg, itt a nydr... (4 kotet)

Flaccus Kiad6 2010; 2011

Bihariné Dr. Kreko llona, Kanczler Gyulané dr.,
Labanc Gyorgyi: Kornyezetkultira az 6vodaban

Magyar Szakképzési
Budapest 2005

Tarsasag,

Természetismeret az  Ovodapedagdgus  szak

hallgat6inak

ELTE Tanito. és Ovoképzé Féiskolai
Kar jegyzete Budapest 2006

Kornyezeti nevelés az erddben

Oko-Férum  Alapitvany  Budapest,

2006
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Komposztalas az iskolakertben

2000

Oko-Férum  Alapitvany  Budapest,

Franz Lohri és Astrid Schwyter: Talalkozzunk az
erdoben! Erdépedagogia

2004

Oko-Férum  Alapitvany  Budapest,

Judit, Szatzné Gregorits Anna: Komplex prevencios
Ovodai program — kudarc nélkiil az iskolaban

Porkolabné Dr. Balogh Katalin, Dr. Baldzsné SziicsTrefort Kiadé Bp. 2004.

Bakonyi Anna — Karczewicz Agnes:
Ovodapedagogusok nagy konyve

Neteducatio 2016

Tavasz, Nyar)

Demeter Lazar Katalin: Jatszotars Geobook 2015
Klecsany Aniko: Kerek gyerek Krasznar és Fia 2013
Czaran Eszter: Vilagnak, viraga (4 kotet: Osz, Tél,Sarosi Kft, 2005

Papp Kornélia (szerk.): Szajrol, szdjra, kézrdl, kézre,
I; II; III kotet

Geobook 2006; 2012

Dr Bucherna Nandorné - Faust Dezséné - Zadravecz
Teréz:
INéphagyomany éltetés az ovodaban

Hani Alapitvany, 1990

http://tehetseq.hu/

http://tehetseq.hu/sites/default/files/20 kotet net.pdf

http://tehetseq.hu/sites/default/files/konyvek/geniusz
40_net.pdf

http://tehetseq.hu/sites/default/files/konyvek/geniusz
33 net teljes.pdf

http://tehetseq.hu/sites/default/files/konyvek/geniusz
30_net.pdf

http://tehetseq.hu/sites/default/files/22 kotet net.pdf

http://tehetseq.hu/sites/default/files/21 kotet net.pdf
#page=209

http://tehetseq.hu/sites/default/files/12 kotet net col
or.pdf

http://tehetseq.hu/sites/default/files/06 kotet net.pdf

http://www.mindenmegtanulhato.hu/az-
elmeterke
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XV. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK
A pedagogiai program érvényességi ideje:
A nevel6testiilet 2021.09.15-¢én kelt hatdrozata alapjan
HATAROZATLAN IDORE SZOL.

A pedagogiai program modositasanak lehetséges indokai:

1. Az 6vodaba jaro gyermekek szocio-kulturalis kornyezete nagymértékben megvaltozik.

2. A program bevalasanak eredményvizsgalatai sziikségessé teszik a program modositasat.

3. A mindenkori térvényi eldirasok megvaltozasa.

El6iras a programmodositas kezdeményezésére:

= A neveldtestiilet 50 %+1 {6 irasbeli elSterjesztést tesz az intézmény vezetdségének

® A neveldtestiilet hatarozatba foglalja a programban végrehajtott modositasokat.
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XVI. LEGITIMACIOS ZARADEK

Az Akadémiai Ovoda és Bolesdde irattaraban AOB/789/5/2021 iktatasi szamu jegyzékonyv
talalhato, mely igazolja, hogy a sziilok megismerték és véleményezték az Akadémiai Ovoda

¢s Bolcsdde Pedagdgiai Programjat.

Az Akadémiai Ovoda és Boles6de irattaraban AOB/789/4/2021 iktatasi szamu Megismerési
Nyilatkozat talalhatd, mely igazolja, hogy a szakmai munkakozosségek, illetve a
kozalkalmazotti képviselet megismerték és véleményezték az Akadémiai Ovoda s Bolcsdde

Pedagogiai Programjat.

Budapest, 2020.09.28.
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