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Alkoto tevékenységek:

- levél nyomat készitése

- Bef6ttek készitése papirbol

- 80 - liszt gyurmabol 6szi
gylimdlesok

- sz0l0 készités: ragasztas,
parafa nyomda

- termésekbdl babok
készitése

- 0Oszi fa készitése

Differencialas: Kiilonb6z6 méretli
ecsetek, mintazasnal: gdmbolyités,
lapitas, sodras

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
kreativitas, szin és formaérzék, esztétikai
érzék, szocialis kompetenciak a kdzos
alkotas soran, esztétikai érzék, alkoto
kedv

Teréz napi
vigassagok

Teréz napi sziiret

Szent Mihaly hava
Mindszent hava

Kornyezeti tartalmak:

- természet valtozasainak
megfigyelése

- homérséklet valtozasanak
megfigyelése: 6szi 61tdzkddés,

- Oszi falevelek gytjtése,
valogatasa

- termények, termések gytjtése,
valogatéasa

- 0Oszi szinek megfigyelése,
valogatéasa

- 0Oszi kerti munkak

Differencialas:
valogatas szinek, formak szerint/

gyljtogetés

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
figyelem-koncentracio, izomerd,
érzékszervek (illatok, szinek,
hémérséklet, borérzékelés)

- Oszi bongészo

- Kipp kopp és Tipp topp mesék

- Icinke — picinke

- Répamese

- A haziéllatok meséje

- Az egér farkincija

- Bajzath M.: Itt, vagyok
ragyogok...

Differencialas: Hosszabb/ rovidebb
szovegek, tartalmilag: a gyermeki
kivancsisag és fejlettségi szintnek
megfeleléen

Fejlesztési teriiletek: szokincs bovités,
beszéd hang hallas, beszédértés, verbalis
kommunikacio, beszédkedv

Iddszak jeles napjai:

Szent Mihaly: Szept. 29. /allatbehajtas

Sziireti mulatsagok: Szept-Okt.
Szent Teréz: Okt. 15.
Domotor: Okt. 26.
Nemzeti tinnep: Okt. 23.

Versek, mondokak, dlbeli jatékok:

- Siiti siiti pogacsat

- Friss kalacsot, friss kalacsot...
- Ez a malac piacra megy...
- Viszi, viszi vasarra...

- Egy, kett6, harom....

- A cinege cipdje

- Kelep, kelep gélyamadar...
- Lyukas di6 mogyoro...

- Add a kezed Pistike...

- Siilnek a kenyerek...

- Diobél bacsi

- Erre kakas, erre tyuk...

Differencialas: Hosszabb/ rovidebb
szovegek, tartalmilag: a gyermeki
kivancsisag és fejlettségi szintnek
megfelelden

Fejlesztési teriilet: szokincs bovités,
beszédhang hallas, beszédértés, verbalis
kommunikacio, beszédkedv, litem,
ritmus érzék, szocialis kompetenciak




Enek, dalos jatékok:

- Zsipp-zsupp...,

- Sétalunk, sétalunk....,

- Lipem-lopom...

- Csiga-biga told ki...

- Fussunk, szaladjunk...

- Kert alatt kinn a csacsi....

Zenehallgatas
- Badacsonyi sz6l6hegyen (
- Enelmentem a vésarba. ..
- Erre kakas, erre tyuk...
- Sétaljunk, sétaljunk...
- lciri-piciri
- Gryllus Vilmos: Dalok, 1998

Differencialas: Gyermekek fejlettségi
szintjének megfeleléen

Fejlesztési teriiletek: zenei hang hallas,
ritmus, tGitemérzék, tudatos mozgas,
szabalytudat, szabalytartas, zenehallgatas
igényének kialakitasa, szorongasoldas,
egylitt jatszas 6romének megélése, szem-
kéz-1ab koordinacid, halk-hangos, gyors-
lassu felismerése

Munka jellegii tevékenységek:

- dibdverés, gylijtés

- komposztalas

- kenyérsiités

- kerti eszk6z0ok tisztitasa,
elrakasa

- csalamadé készités, bef6zés

- 2010 sziiret

- erdotisztitas, kerttisztitas:
avargyljtés, gereblyézeés,
termésgytjtés

Differencialas: onkéntes feladatvallalas

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk, sikerélmény, egytitt
munkalkodas 6rome, kudarctirés, taktilis
érzékelés, szorongés oldas, empatia,
figyelem, tiirelem, tolerancia,
nagymozgasok gyakorlasa, érzékelés,
észlelés

Mozgas:

Kint az udvaron:
- jarasok, futasok
- nagymozgasos jatékok

Bent, tornaterem:

- jarasok kiilonboz6 feliileteken
(mezitlab)

- gyors, lassu valtakozésa,

- mozdulatok utanzasa

- néptanc alapok

- mozgasfejlesztd eszk6zok
hasznalata

Differencialas: Gyermekek fejlettségi
szintjének megfeleléen: szabad
eszkozvalasztas

Fejlesztési teriiletek: szabalytudat,
szabalytartas, test izmainak fejlesztése,
erdsség, ligyesség, gyorsasag, szocialis
kompetencidk, mozgas 6romének
kialakitasa, tudatos mozgas, egyiitt
jatszas dromének kialakitasa, reakcid
idd, kreativ mozgas, fantazia, szorongas
oldas




Alkoto tevékenységek:
- Tok sablon festése

- sikbab készités (liba. malac)
- s6-liszt gyurmabol- hurka,
kolbasz
- toklampas faragas
- liba, malac készités
(papirmozaik)
- Kisparna készités, tomés
kukoricaszem felhasznalasaval
Barkéacsolas: Liba, malac 61 készitése
ujrahasznositott anyagokbol
(papirhenger, textil, fadgak, tetrapak,
buborék folia stb...)

Differencialas: kiilonb6z6 anyagok,
eszkozok, gdmbolyités, sodras, lapitas,,
tépés/vagas

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
kéz, ujjak, csuklo izmainak fejlesztése,
szem-kéz koordinacio, kreativitas, egyéni
otletek megvaldsitasa, esztétikai igény,
szin és formaérzEk, figyelem,
konventracid, egyiitt alkotas 6romének
megélése, tiirelem, tolerancia

Tok iinnep
Marton nap

Andras nap

Mindszent hava

Szent Andras hava

Kornyezeti tartalmak:

- természet valtozasainak
megfigyelése

- Oszi idGjaras, 6ltozkddés:
ruhavalogatas

- haziallatok tulajdonsagai,
haszna (allathangok
felismerése)

- Oszi termények megismerése

Differencialas: gyermekek
érdeklodésének, fejlettségi szintjének
megfelelden

Fejlesztési teriiletek: érzékelés: latas,
szaglas, tapintas, forma ¢és szinérzék,
szocialis kompetenciak, tiirelem,
tolerancia, érdekérvényesités, zold
szemlélet kialakitasa, matematikai
tartalmak: kisebb, nagyobb/kdnnyii-
nehéz

Mesék:

- A kesztylimese

- A 10koto roka

- Vlagyimir Szutyejev: Vidam
mesék...

- Moricz Zs.: A cinege cipdje

- Bajos A.: Mir6l almodik a
stindiszno...

- Mazsola mesék..

- Bajzath M.: Itt, vagyok
ragyogok...

- Moricz Zs.: Iciri-piciri

Differencialas: Gyermekek fejlettségi
szintjnek megfelelden: babbal, egyéb
eszkozokkel, mozgassal szinesitve

Fejlesztési teriiletek: Szokincsbovités,
beszédértés, beszédhang hallés, helyes
artikulacio, adekvat mimika, beszédkedv,
szorongasoldas, kauzalitas, szocialis
kompetenciak, empatia, figyelem,
tiirelem, empatia,

Iddszak jeles napjai:

Tok sziiret: Okt.-Nov.

Szent Marton: Nov. 11.

Szent Andras: Nov. 30.

Versek, mondokak, dlbeli jatékok:

- Piros alma, de kerek...

- Diobél bacsi

- Fujaszél afakat...

- Gyi paci paripa...

- Nincs szebb madar...

- Egy - petty libapetty...

- Libuskaim, egyetek...

- Egy kis malac...

- Malac etetés

- Diszn6 farka, fiile, orra..
- Ez a malac piacra megy...

Differencialas: Gyermekek fejlettségi
szintjnek megfelel6en: babbal, egyéb
eszkozokkel, mozgassal szinesitve,
olbeli jatékok: a gyermekek igényei
szerint

Fejlesztési teriiletek:
Szokincsbévités, beszédértés,
beszédhang hallas, helyes artikulacio,
ritmus, litemérzEk, testtudat, testséma,
beszédkedv, szorongésoldas,
kauzalitas, szocialis kompetenciak,
empatia, figyelem, tiirelem, empatia




Enek, dalos jatékok:

- Gyertek haza ludaim...
- Ugraljunk, mint...
- Réce, ruca vadliba

Zenehallgatas:

- Elszaladt a csiicske diszno

- Hurka, kolbasz szalonna

- Kis hurka, nagy hurka...

- Egyél libam

- A glinarom elveszett

- Szaz liba egy sorba

- Vivaldi: Osz

- Kalaka: Madaretet6

- Kalaka: Iciri-piciri

- Gryllus Vilmos: Népdalok
kicsiknek

Differencialas: Gyermekek fejlettségi
szintjének megfeleléen

Fejlesztési teriiletek: zenei hang hallas,
ritmus, Gitemérzék, tudatos mozgas,
szabalytudat, szabalytartas, zenehallgatas
igényének kialakitasa, szorongasoldas,
egylitt jatszas 6romének megélése, szem-
kéz-1ab koordinaciod, halk-hangos, gyors-
lassu felismerése

Munka jellegii tevékenységek:

- kerti eszk6zok tisztitasa,
elrakésa

- a kerti butorok takaritasa,
téliesitése

- erdOtisztitas, kerttisztitas:
avargyUjtés, gereblyézés,
termésgyijtés

- oktober: gylimolcsfaagak vizbe
valo eltétele (gyokereztetés)

- termésgylijtés

- tokfaragas, tok siités

- siitemény készités

- tokmag piritas

- puliszka f6zés

- termések, magok valogatasa,
rendszerezése szinek, formak,
méret szerint

Differencialas: onkéntes feladatvallalas

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk, sikerélmény, egytitt
munkalkodas 6rome, kudarctiirés, taktilis
érzékelés, szorongas oldas, empatia,
figyelem, tiirelem, tolerancia,
nagymozgasok gyakorlasa, érzékelés,
észlelés

Mozgas:

Kint az udvaron:

- Jarasok, futasok
- nagymozgasos jatékok

Szobaban, tornateremben:

- jarasok kiilonboz6 feliileteken

- mozgasfejlesztd eszkdzok
hasznalat

- gyors - lassu valtakozasa

- jaras kiilonbozo feliileteken

- mozdulatok utdnzésa

- gyljtogetd jatekok

- egyszerll mozgasos
szabalyjatékok: tiiz, viz
repiilé

- Népi jaték: Gyertek haza
ludaim...

- néptanc alapok

Differencialas: Gyermekek fejlettségi
szintjének megfeleléen: szabad
eszkozvalasztas

Fejlesztési teriiletek: szabalytudat,
szabalytartas, test izmainak fejlesztése,
erésség, ligyesség, gyorsasag, szocialis
kompetenciak, mozgas 6romének
kialakitasa, tudatos mozgas, egyiitt
jatszas dromének kialakitasa, reakcid
idd, kreativ mozgas, fantazia,
szorongas oldas




Alkoto tevékenységek:

- di6 aranyozas

- Adventi koszora
készités

- Mikulas csizma / zsak
festés — ragasztas

- karacsonyfa festés /
ragasztas

- karacsonyi ajandékok
készitése

- karacsonyfa sablon
diszités

- hoember készitése
ragasztassal

Differencialas: Kiilonb6z6 méretii
ecsetek, tevékenységen beliili szabad
anyag, eszkdzvalasztas

Fejlesztési teriiletek: Alkotas 6rome,
sikerélmény onbizalom, 6nkifejezés,
csuklo-ujjak-kézfej izmainak
mozgékonysaga, esztétikai és
szinérzék, finommotorika, taktilis
érzékelés, kreativitas, iinnepre
hangolodas

Advent

Kardcsony hava

Kornyezeti tartalmak:

- iddjaras valtozasanak
megfigyelése

- madaretetdk kihelyezése,
rendszeres utantoltése,
madarkalacs készitése

- Orokzold agak gytjtése
termoag készitéséhez

- viz halmazallapot
valtozasai, csapadék formai
(jégcsap - hoolvasztas)

- Luca buza novekedésének
megfigyelése

- csoportszobaban tartott
névények gondozasa

- beszélgetés a csaladrol,
fényképnézegetés

Differencialas: szabadon valasztott
tevékenység

Fejlesztési teriiletek: érzékszervek,
taktilis érzékelés, szocialis
kompetenciak, koncentracio, figyelem,
empatia, tiirelem, tolerancia, zold
szemlélet kialakitasa

Mesék:

- Aszivigazsaga

- Advent angyalai

- Az allatok karacsonya

- Miért mennek télen
szabadsagra a fak?

- Kippkopp karacsonya

- A kisvakond és az egér
karacsonya

- Devecsery Laszlo:
Cinegekaracsony

- Téli bongeészd

- Jozsef Attila: Betlehemi
kirdlyok

- Betlehemi torténet

Differencialas: Eletkornak, fejlettségi
szintnek megfeleld mesevalasztas,
konyvnézegetés, babbal,
mozdulatokkal kisérve

Fejlesztési teriiletek:
szokincsbovités, kauzalitas,
szorongasoldas, beszédhanghallas,
mimikai készlet, adekvat testbeszéd,
mimika, tiszta beszéd, beszédkedv

Iddszak jeles napjai:

Szent Miklos: Dec. 6. /Mikulas

Luca napja: Dec. 13.

Karéacsony: Dec. 24. /Dec.25.

Versek, mondokak, dlbeli jatékok:

- Luca, Luca kity — koty

- Akis feny6fa alma...

- Hoesésben

- Zengnek az erdok...

- Hoéember

- Torom, torém a makot...
- Aspis, kerekes. ..

- Hasitom, vagom...

- Kiecsi, kocsi, harom csacsi..
- Hokastélyban...

- Pista bacsi fiirészel

Differencialas: 61béli jatékok a
gyermekek igényei szerint.

Fejlesztési teriiletek: szokincsbovités,
kauzalitas, szorongasoldas,
beszédhanghallas, mimikai készlet,
adekvat testbeszéd, mimika, tiszta
beszéd, beszédkedv, beszédtempo,
onbizalom, onkifejezes, tempo és
utemérzEk, ritmusérzék




Enek, dalos jatékok:

- Itt kopog, ott kopog...

- Kicsi gyerek vagyok....

- Ega gyertya ég-adventi
ének

Zenehallgatas:

- Mikulas, Mikulas....

- A zold feny6fan...

- Ember, ember,
december

- Hoéembernek se keze, se
laba...

- Miklés piispok egykor
régen...

- Kolompos: Luca széke
készitése

- Kolompos:
Kiskaracsony —
nagykaracsony

- Kalédka: Szabad-e
bejonni ide betlehemmel

- Zene ovi: Téli tinnep

- Vivaldi: Tél

Differencialas: tiszta éneklés
fejlesztése kisgyermekneveldi jo
mintaval, hallasfejlesztés szinvonalas
zenei anyag Osszeallitasaval
Fejlesztési teriiletek: zenei izlés
formalas, egyenletes liiktetés
érzékeltetése, ritmus, litemérzék,
hallas utani memoria, szorongésoldas,
Onbizalom, egylitt jatszas 6rome

Munka jellegii tevékenységek:

- termények valogatasa

- diotorés — valogatas

- kukoricamorzsolas

- mézeskalacs készités

- siitemény siités

- ho eltakaritasa

- Luca napjan buza iiltetése
- Termoéag készités

- Betlehem felallitasa

Differencialas: 6nként vallalt
tevékenység, szabadon valasztott
eszk6z0k

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
szocialis kompetenciak, tinnepre
hangolddas, érzékelés, észlelés,
finommotorika, 6nbizalom,
sikerélmény,

Mozgas:

Kint az udvaron:

nagymozgasok gyakorlasa
ho esetén szankdzas,
héemberépités hogolydzas
jarasok, futasok
célmegallas

Szobaban, tornaterem:

vonulasok,
elbujasok

ktiszas, maszas
mozdulatok utanzasa
csendesebb fejlesztd
Iépegetd mozgasok

Differencialas: harmonikus mozgas
kialakitasa, mozgas 6romének felkeltése

Fejlesztési teriiletek: teljes test
izomzatanak, keresztmozgasok,
tempovaltas, ligyesség, gyorsasag,
testtudat, testséma, téri érzékelés, tudatos
mozgas fejlesztése,




Alkoto tevékenységek:

- Kiszebaba készités

- Buso alarc készitése
(termések, gyapju)

- karnevali maszk készitése
( fonal, krepp papir)

- rajzolas (gyermekrajzok a
félelmeikrol), gyur mazas

- hovirag sablon ragasztas

- téli fa/ taj festése

Differencialas: Kiilonbdzé méreti
ecsetek, tevékenységen beliili szabad
anyag, szin, eszkozvalasztas, sablon
hasznalatanak mell6zése, szabad rajzok

Fejlesztési teriiletek: Alkotas 6rome,
sikerélmény Onbizalom, 6nkifejezés,
csuklo-ujjak-kézfej izmainak
mozgékonysaga, esztétikai €s
szinérzék, finommotorika, taktilis
érzékelés, kreativitas, tinnepre
hangolodas

Farsang, Farsangi
mulatsag,
Kisze

Boldogasszony hava
Bojtelo hava

Vizkereszttol — Hamvazoszerdaig

Kornyezeti tartalmak:

- Ido6jaras valtozasanak
megbeszélése,
megfigyelése

- Viz halmazallapot
valtozasai, csapadék formai

- Sétak az dvoda teriiletén

- Hajtatasok, viragoztatasok,

- A tliz haszna, tulajdonsagai

Differencialas: szabad tevékenység és
eszkoOzvalasztas, onallo feladat vallalas,
onallé munkalkodas, batoritas, személyre
szabott motivacid, részfeladatok
lehetdségének biztositasa

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk, tiirelem, tolerancia,
figyelem, koncentracid, szem-kéz
koordinacio, taktilis érzékelés,, 6nalld
feladatvallalas, pozitiv érzelmi toltet,
sikerélmény

Mesék:
- Mackoé ur meg Ordas
koma
- Miért lett voros a roka?

- Csalimese

- Téli lakoma

- Miért alszik a medve téli
almot?

Differencialas: Eletkornak, fejlettségi
szintnek megfelel6 mesevalasztas,
konyvnézegetés, babbal,
mozdulatokkal kisérve, meseszovés
folytatasa onalloan, mese tartalmanak
visszaadasa, szerepl6k mozdulatainak
utanzasa, szereplok felruhdzésa
tulajdonsagokkal

Fejlesztési teriiletek: szokincsbdvités,
kauzalitas, szorongasoldas,
beszédhanghallas, mimikai készlet,
adekvat testbeszéd, mimika, tiszta
beszéd, beszédkedv, beszédtempo,
onbizalom, dnkifejezés, iinnepi
hangulat atélése, kauzali

Idészak jeles napjai:

Farsang: Jan.-Febr.
Szent Balazs: Febr. 3.
Jégtoré Matyas: Febr. 24.
Jégtoré Matyas: Febr. 24.
Kisze: Febr.-Marec.

Versek, mondokak, 6lbéli jatékok:

- Dirmeg dormdg a medv

- e...

- Jojjon a tavasz...

- Szalagos a csudafank...

- A bohdc koszontése

- Egakisze, langgal és...

- Kisze, kisze szalmabab...

- Cicuska, macuska...

- Cini, cini muzsika...

- Hej, Gyula, Gyula...
Differencialas: Eletkornak, fejlettségi
szintnek megfelel6 mondoka valasztas,
konyvnézegetés, babbal, mozdulatokkal
kisérve, kauzalitas, szovegértés, 6nallo
versmondas biztositasa, batoritas,
egyenletes liiktetés érzékeltetése

Fejlesztési teriiletek: szokincsbdvités,
kauzalitas, szorongasoldas,
beszédhanghallas, mimikai készlet,
adekvat testbeszéd, mimika, tiszta
beszéd, beszédkedv, beszédtempo,
onbizalom, onkifejezés



http://mesemorzsa.blogspot.com/2014_02_25_archive.html#1068380258559315361

Enek, dalos jatékok:

Zenehallgatas

- Brum, Brum, Brunoé...

- Ittaa farsang...

- Haki kisze, haj...

- A 4 a4, afarsangi
napokban

- Mozart: Varazsfuvola

- Zene ovi: Téli iinnep

- Kolompos egyiittes:
Télbucsuztatd

- Gryllus Vilmos -
Maszkabal

Differencialas: tiszta éneklés
fejlesztése kisgyermekneveldi jo
mintaval, hallasfejlesztés szinvonalas
zenei anyag Osszeallitasaval, 6nallo
éneklés lehetdségnek biztositasa,
batoritas

Fejlesztési teriiletek: zenei izlés
formalas, egyenletes liiktetés
érzékeltetése, ritmus, titemérzék, hallas
utani memoria, szorongasoldas,
Onbizalom, egylittjatszas 6rome

Munka jellegii tevékenységek:

- farsangi fank készitése:
szalagos / csoroge

- fonal gombolyitas

- kukoricamorzsolas

- termények valogatasa

- diotorés - valogatas

- teremdekoracio készités

Differencialas: 6nallo feladat vallalas,
6nall6 munkalkodas, batoritas, személyre
szabott motivacid, részfeladatok
lehetdségének biztositasa, fonalak
vastagsaganak kiilonbozdsége,
terményfajtak szamanak kiilonb6zdsége

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk, tlirelem, tolerancia, figyelem,
koncentracid, szem-kéz koordinacio, taktilis
érzékelés, matematikai tartalmak: sok-kevés,
6nall6 feladatvallalas, pozitiv érzelmi toltet,
sikerélmény

Mozgas:
Kint az udvaron:

- Hoesésben: hovar,
hoéemberépités, szankozas

- Futas, hogolydzas, maszas,
mérleghinta hasznalata

Szobaban, tornaterem:
- futd, iigyességi jatek
- allatok mozgasat utanzo
jatékok
- tornatermi mozgasfejleszto
eszkozok hasznalata
- néptanc alapok ismétlése

Differencialas: harmonikus mozgas
kialakitasa, mozgas 6romének felkeltése,
mozdulatok utdnzasa, tornatermi
eszkozok fejlettségi szintnek megfeleld
kivalasztasa, batoritas, igény szerinti
segitségnyujtas

Fejlesztési teriiletek: teljes test
izomzatanak, keresztmozgasok,
tempovaltas, iigyesség, gyorsasag,
testtudat, testséma, téri érzékelés, tudatos
mozgas fejlesztése,




Alkoto tevékenységek:

- tavaszi fak, vesszOk festése,
ragasztasa papirbol fonalbol

- természetes anyagokbol,

- tojasfestés, mintazas

- halak, barany, nyul készitése
természetes anyagokbol

Differencialas: szabad eszkoz valasztas,
kiilonb6z6 technikak valasztasa fejlettségi
szint szerint, sablon nélkiili festés,
ragasztas, kiilonboz6 méretli ecsetek,
ceruzak, tojasoknal: fott tojas, kifujt tojas

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
szem-kéz koordinacid, esztétikai érzék, szin
és formaérzék finomitoikra, alkotas 6rome,
6nbizalom

Mesék:

- Nyulacska harangocskaja

- Répamese

- Tapsi ajandéka

- Azegér farkincdja

- Csukas Istvan: A hasvéti tintanyul
- Zelk Zoltan: A harom nyul

Differencialds: mese hosszanak és
tartalmanak megvalasztasa gyermekek
fejlettségi szintjének megfelelden

Fejlesztési teriiletek: szokincsbovités,
szorongasoldas, kauzalitas, képi
gondolkodas, fantazia, humorérzék,
beszédértés, hallas utani memoria

Bojti idoszak,
Husvét

Hamvazoszerdatol - Husvétig

Kornyezeti tartalmak:

- korai palantak tiltetése

- Allatok és novények megfigyelése
nagyitoval

- Kerti munkék: k6z6s virag iiltetés,
veteés

- ¢l6 vizek megjelenési formai

- Csupasz agak

- csoportszobaban torténd hajtatasa,
viragzas megfigyelése

- koltdz6 madarak visszatérése

- téli dlmot alvo allatok felébredése
(Veresegyhazi Medveotthon
latogatasa

- id6jaras valtozasanak megfigyelése

Differencialas: szabad eszk6zvalasztas,
munkalkodas monddkaval, dallal kisérve,
megfeleld motivacid eszk6zok segitségével,
részfeladatok biztositasa, batoritas 6nalld
feladatvégzésre, bonyolultabb
tevékenységeknél segitségnyujtas

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
szem-kéz koordinacio, esztétikai érzék, szin
és formaérzék finommotorika, alkotas
Orome, onbizalom, zold szemlélet
kialakitasa, kozos tevékenykedés 6romének
megélése, tiirelem, empatia, szocialis
kompetenciak

Idészak jeles napjai:

Februdr 24.-Jégtoré Matyés
Marcius 12.-Gergely jaras
Marcius 22.-Viz vilagnapja
Miarcius 25.-Gylimolcsoltd
Boldogasszony
Nagyhét

Husvét

Versek, mondokak, 6lbéli jatékok:

- Szita, szita...

- Torém, torém a makot...

- A hazat kiseperjik...

- Poros tton...

- Kerekecske, gombocska...
- Hosszl 1abu golya bacsi...
- A medve toprengése

- Tavaszi dal

- Nyuszi fiilét hegyezi...

- Akom,bakom, berkenye...
- Piros tojas,fehér nyuszi...
- Gazdag E. Csigabiga néne
- Locsol6 versek

Differencialas: Olbéli jatékok a gyermek
igényei szerint, mondokazas mozdulatokkal
kisérve, egyenletes liiktetés, ritmus
érzékeltetése, ritmushangszerek szabad
valasztasa




Enek, dalos jatékok®:

- Siiss ki napocska...

- Borsot foztem...

- Golya viszi a fiat....

- Ess, es0, ess...

- Egy csepp, két csepp...
- Z6ld erdében jartam....

Zenehallgatas:
- Eresz alol fecske fia...
- Hova mégy, te kis nyulacska....
- Erd6 szélén haziko...
- Nyuszi Gyuszi fekszik
arokban.....
- Népzene
- Siiss ki napocska...
- Borsoét foztem...
- QGolya viszi a fiat....
- Ess, eso, ess...
- Egy csepp, két csepp...

Differencialas: tiszta éneklés elsajatitasa
kisgyermeknevel6i minta utan, zene
ritmusanak, dallamanak érzékelése

Fejlesztési teriiletek: ritmus €s
utemérzék, szokincsbovités hallas utani
memoria, tiszta beszéd, halk-hangos
érzékelése, gyors-lasst érzékelése,
egyenletes liiktetés érzékelése,
szorongasoldas, k6zds éneklés 6rome,
zenei izlés

Munka jellegii tevékenységek:

- csoportszobai dekoracios
textiliak mosasa,

- nagytakaritas,

- babaruha mosas

- tojasfestési technikak
elsajatitasa

- akert rendezéshez sziikséges
eszkozok elokészitése

- talaj atforgatasa, komposztalasa

- viragmagok és viragok iiltetése

- korai palantak tltetése

Differencialas: szabadon valasztott
tevékenység

Fejlesztési teriiletek: sikerélmény,
pozitiv érzelmi toltet, szocialis
kompetencidk, taktilis érzékelés, zold
szemlélet kialakitasa, néphagyomany
¢ltetd tartalmak altal biztositott
ismeretszerzés

Mozgas:

Kint az udvaron:
- nagymozgasos jatékok
- labda dobas, rugas
- futobicikli, roller, motorozas

Szobaban, tornaterem:

- babzsak, labda dobasok

- szivarvany erny6 hasznalata

- tornatermi mozgasfejlesztd
eszkozok rendeltetésszerti
hasznalata

- néptanc alaplépések,

- mozdulatok utanzasa

Differencialas: eszk6zok
kivalasztasaban

Fejlesztési teriiletek: téri tajékozodas,
testséma, testtudat, mozgas drome,
szocidlis kompetenciak, izom erd,
iigyesség, gyorsasag,
mozgaskoordinacio, helyes testtartas,
szem-kéz, kéz-1ab koordinacio,
szorongas oldas




Alkoto tevékenységek:

- huszar csako hajtogatas,
diszitése ragasztassal

- nemzeti szind zaszl6 készitése
ragasztas, festés technikakkal

- parta diszités gyonggyel,
flitterrel, papirral

- papirkard készitése

- kokarda készitése festés,
ragasztas és ujjlenyomat
technikéakkal

Differencialas: szabad eszkoz
valasztas, kiilonboz6 technikak
valasztasa fejlettségi szint szerint

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,

szem-kéz koordinacio, esztétikai érzék,
szin és formaérzék finommotorika,
alkotas 6rome, 6nbizalom

Marcius 15.

Bojtmas hava

Kornyezeti tartalmak:

- Szabadsagharc torténetének
megismerése

Differencialas:
gyermekek értelmi fejlettségének
megfelelden, meseszerti formaban

Fejlesztési teriiletek:
nemzeti hovatartozas, iinnepi hangulat
atélése, empatia

Differencialas: szabad
eszkOzvalasztas, munkalkodas
mondokaval, dallal kisérve, megfelel6
motivacio eszkdzok segitségével,
részfeladatok biztositasa, batoritas
6nallo feladatvégzésre, bonyolultabb
tevékenységeknél segitségnyujtas

Fejlesztési teriiletek: taktilis
érzékelés, szem-kéz koordinacio,
esztétikai érzék, szin és formaérzék
finommotorika, alkotas 6réme,
Onbizalom, z6ld szemlélet kialakitasa,
kozos tevékenykedés 6romének
megélése, tiirelem, empatia, szocialis
kompetencidk

Mesék:

- Az ember a legerGsebb

- Bolond Istok generalis

- Mézeskalacs huszar

- Hogyan lett a huszarnak lova?

- Itt vagyok ragyogok kotet.0-4
évesek: A vadruca és a
siketfajd. 94. oldal

- Itt vagyok ragyogok kétet. 0-4
évesek: A kisegér nagy
utazasa.44. oldal

Differencialds: mese hosszanak és
tartalmanak megvalasztasa gyermekek
fejlettségi szintjének megfelelden

Fejlesztési teriiletek: szokincsbovités,
szorongasoldas, kauzalitas, képi
gondolkodas, fantazia, humorérzek,
beszédértés, hallas utani memoria

Iddszak jeles napja:

Marcius 15: Az 1848-49-es forradalom

és szabadsagharc emléknapja-
Nemzeti iinnep

Versek, mondokak, 6lbéli jatékok:

- Gyl paci paripa...

- Gyitepaci...

- Hoc, héc katona. ..

- Kipp - kopp, kalapAcs...

- Esik az es0, hajlik a vesszd...
- Megy az uton a katona.....

- Akinem Iép egyszerre...

- Itt az ora, itt az ora...

Differencialas: Olbéli jatékok a
gyermek igényei szerint, mondokazas
mozdulatokkal kisérve, egyenletes
liikktetés, ritmus érzékeltetése,
ritmushangszerek szabad valasztasa

Fejlesztési teriiletek beszédkedv,
ritmus és titemérzék, szokincs bovités
hallas utani memoria, tiszta beszéd,
halk-hangos érzékelése, gyors-lasst
érzékelése, egyenletes liiktetés
érzékelése, beszédhanghallas




Enek, dalos jatékok:

- Akinem lép egyszerre...
- Esik azesd...

Zenehallgatas:

- Magyar Himnusz

- Nemzeti Dal

- Kolompos egyiittes: Jonnek a
huszarok

- Magyar Allami Népi Egyiittes:
Verbunkos

- Fol, f6l vitézek

- Kossuth Lajos azt lizente...

Differencialas: tiszta éneklés
elsajatitasa kisgyermeknevel6i minta
utan, zene ritmusanak, dallamanak
érzékelése

Fejlesztési teriiletek: ritmus és
iitemérzék, szokincs bdvités hallas utani
memoria,tiszta beszéd, halk-hangos
érzékelése, gyors-lassu érzékelése,
egyenletes liiktetés érzékelése,
szorongasoldas, k6zds éneklés 6rome,
zenei izlés

Munka jellegii tevékenységek:

- az intézmény, csoportszoba
diszitése az iinnepi alkalomra

Mozgas:

Kint az udvaron:
- futasok
- nagymozgasos jatékok
- labda dobas, rugas
- futodbicikli, roller, motorozas

Szobaban, tornaterem:

- vonulas, menetelés

- babzsak, labda dobasok

- szivarvany erny6 hasznalata

- tornatermi mozgasfejlesztd
eszk6zok rendeltetésszerii
hasznalata

- mozgasfejlesztd eszkdzok
hasznalata

- néptanc alaplépések,

- mozdulatok utdnzasa

Differencialas: szabadon valaszthato
eszkdzok, mozdulatok utanzasa,
kreativ mozgas, mozgas 6romének
felkeltése, megfeleld motivacio,
batoritas

Fejlesztési teriiletek: téri tajékozodas,
testséma, testtudat, mozgas 6rome,
szocialis kompetenciak, izom erd,
iigyesség, gyorsasag,
mozgaskoordinacid, helyes testtartas,
szem-kéz, kéz-lab koordinacid,
szorongas oldas




Alkoto tevékenységek:

- Anyak napi ajandékok
elkészitése

- tavaszi viragok készitése
kiilonboz6 technikéakkal

- pillang6 készitése
(papirmozaik)

- katicabogar
készitése (textil mozaik)

Differencialas: szabad eszkoz

véalasztas, kiilonb6z6 technikak valasztasa
fejlettségi szint szerint, sablon nélkiili
festés, ragasztas, , kiilonb6z6 méretii
ecsetek, ceruzak, tojasoknal: fott tojas,
kifujt tojas

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
szem-kéz koordinacid, esztétikai érzék,
szin és formaérzék

finommotorika, alkotas 6rome,
Onbizalom, figyelem,
koncentracid,alkotas 6romének atélése,
onbizalom, sikerélmény, pozitiv érzelmi
toltet

Husvéttol — Piinkosdig

Szent Gyorgy hava
Piinkosd hava

Kornyezeti tartalmak:

- sétak a bolcsdde teriiletén

- atermészet ¢ledésének a
megfigyelése

- palantazas

- tél - tavasz 0sszehasonlitasa

- Fold napja

- szelektiv hulladékgytijt6
megtekintése,

- tavaszi séta a bolcsode
kornyékeén,

- tavaszi zoldségek retek,
ujhagyma, salata
koéstolgatasa

Differencialas: szabad eszk6zvalasztas,
munkalkodas monddkaval, dallal kisérve,
megfeleld motivacid eszk6zok
segitségével, részfeladatok biztositasa,
batoritas 6nallo feladatvégzésre,
bonyolultabb tevékenységeknél
segitségnyljtas

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
szem-kéz koordinacid, esztétikai érzék,
szin és formaérzék

finommotorika, alkotas 6rome,
Onbizalom, z61d szemlélet kialakitasa,
kozos tevékenykedés 6romének
meggélése, tiirelem, empatia, szocialis
kompetencidk

Mesék:

- Eszak hét csillaga ( B.M. Itt
vagyok ragyogok, 32. oldal)

- Azokosanya (B. M. Itt
vagyok ragyogok, 37. old.)

- Aszélésanap

- Az arpaés abuza

- Az Allatok beszéde fejezet
meséi 106-117. oldal
Bajzath Maria, Itt vagyok
ragyogok

- A harom pillang6

- Ardzsat neveto kisasszony

- Aszélésanap

Differencialds: mese hosszanak és
tartalmanak megvalasztasa gyermekek
fejlettségi szintjének megfelelden,
figyelem koncentracio,mese idébeni
hosszanak helyes megvalasztas,
lehetéség szerinti csokkentésével, mese
flizés onalldan, szereplési lehetdség
megadésa

Idészak jeles napjai:

Aprilis 24.- Szent Gyérgy nap
(allatkihajtas)
Aprilis 25.-Mérk nap (buzaszentelés)
Majus 12.,13.,14.-Fagyosszentek

Piink6sd (mozg6 linnep)

Versek, mondokak, 6lbéli jatékok:

- Es0,es0 csepereg.......

- En kis kertet kerteltem. ...
- Fujjaszél a fakat.....

- Gomba,gomba,gomba.....
- Anyukam, anyukam,..

- Anyukat rajzolok...

- Az én szivem kis 6ra

- Ittafejed, itt a szad...

Differencialas: Olbéli jatékok a gyermek
igényei szerint, mondokazas
mozdulatokkal kisérve, egyenletes
liiktetés, ritmus érzékeltetése,
ritmushangszerek szabad valasztasa

Fejlesztési teriiletek beszédkedv, ritmus
és Utemérzek, szokincs bovités hallas
utani memoria, tiszta beszéd, halk-
hangos érzékelése, gyors-lassu
érzékelése, egyenletes liiktetés
érzékelése, beszédhanghallas,




Enek, dalos jatékok:

Zenehallgatas:
- Egyszer egy hétpettyes,
- Hej, tulipan, tulipan....
- Fecskét latok...
- Két szal plinkdsd rézsa...
- Vivaldi: A négy évszak -

Tavasz)

- Orgona aga....
- Tarka szarnyu pillangd
- EnKkis kertet kerteltem...
- Tarka szarnyu pillango...
- Bujj, bujj z6ld ag

Differencialas: tiszta éneklés elsajatitasa
kisgyermeknevel6i minta utan, zene
ritmusanak, dallamanak érzékelése

Fejlesztési teriiletek: ritmus és
iitemérzék, szokincsbdvités hallas utani
memoria, tiszta beszéd, halk-hangos
érzékelése, gyors-lassu érzékelése,
egyenletes liiktetés érzékelése,
szorongasoldas, kozds éneklés 6rome,
zeneli izlés

Munka jellegii tevékenységek:

- homokoz6 jatékok atnézése,
kerti jatékok ellenérzése

- palantak iltetése

- kaldcs siités

- salata készités friss
z61dségekbol

- Anyak napjara ajandék
készités késziilés

- Evzar6 jaték megszervezése

- Anyéak napi koszontés

Differencialas: szabadon valasztott
tevékenység, részfeladatok kiosztasa,
onbizalom, egylitt tevékenykedés drome,
sikerélmény, tiirelem, tolerancia, pozitiv
érzelmi toltet, érzelmek kimutatasanak
képessége

Fejlesztési teriiletek: sikerélmény, pozitiv
érzelmi tdltet, szocialis kompetenciak,
taktilis érzékelés, z6ld szemlélet
kialakitasa, néphagyomany éltetd tartalmak
altal biztositott ismeretszerzés

sikerélmény, tiirelem, tolerancia, pozitiv
érzelmi toltet, érzelmek kimutatasanak
képessége

Mozgas:
Kint az udvaron:

- nagymozgasos jatékok

- kuszas, maszas

- mozgasfejlesztd eszkdzok
hasznélata

Szobaban, tornaterem:

- kuszas, maszas

- mozgasfejlesztd eszkdzok
hasznalata

- babzsak dobalas

Differencialas: szabadon valaszthato
eszkdzok, mozdulatok utanzasa, kreativ
mozgas, mozgas dromének felkeltése,
megfeleld motivacio, batoritas

Fejlesztési teriiletek: téri tajékozodas,
testséma, testtudat, mozgas 6rome,
szocialis kompetenciak, izom erd,
ligyesség, gyorsasag,
mozgaskoordinacio, helyes testtartas,
szem-kéz, kéz-l1ab koordinacio,
szorongas oldas




Alkoto tevékenységek:

- szabad alkotasok kis és nagy
feliiletre valtozatos anyag és
eszkoz felhasznalassal

- homokvar épités

- silitemény, fagylalt készités
homokbdl, természetes
anyagokkal diszitve (levelek
vadviragok, kavicsok)

Differencialas: felhasznalt eszk6z0k,
anyagok méretbeli kiillonbségei,

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetenciak fejlesztése,

egylittjatszas oromének megélése, pozitiv
érzelmi toltet, taktilis érzékelés, esztétikai
érzék, szin és formaérzékelés, 6nbizalom,
sikerélmény

Gyermeknap

Piinkosd hava

Kornyezeti tartalmak:

- buborék fujas

- cukorka gytijtogetés

- pitypang szedés, fujas
- viragkoszort fonas

Differencialas: segitségnyujtas,
batoritas,

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk fejlesztése,

egylittjatszas 6romének megélése, pozitiv
érzelmi toltet, onbizalom, sikerélmény

Mesék:
- Mesélj rolam
- A pitypang meséje
- Vackor mesék
- Brumi a Balatonon
- Ha én feln6tt volnék

Differencialas: mese kisérése, eszkozzel,
babbal, 6nallé mesefiizes, lehetdség
nyujtasa egyéni szereplésre

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetenciak fejlesztése,

egylittjatszas 6romének megélése, pozitiv
érzelmi toltet,, szokincsbovités, figyelem,,
koncentracid, hallas utdni memoria

Idészak jeles napja:

Majus utolso vasarnapja

Versek, mondéokak, dlbeli jatékok:
- Gyertek ki a szabadba....
- Napsugar,napsugar......
- Hurré itt a gyereknap......
- Sétalunk, sétalunk
- Gyerekek, gyerekek....

Differencialas: mondoka, vers kisérése,
eszkozzel, babbal,mozgassal, lehetoség
nyujtasa egyéni szereplésre,

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk fejlesztése,

egylittjatszas 6romének megélése, pozitiv
érzelmi toltet,, szokincsbovités,
figyelem,, koncentracid, hallas utani
memoria




Enek, dalos jatékok:

- Kicsi vagyok én...
- Cifrapalota...
- Alma, alma...

Zenehallgatas:

- Gyermeknapra-Fiilemiile
zenekar

- Halész Judit: Vannak még
rossz gyerekek

- A pozsonyi sétatéren

- Gyermek volt minden 6rias

- Minden felnétt volt egyszer
gyerek

Differencialas: tiszta éneklés
kisgyermekneveldi j6 minta segitségével

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetenciak fejlesztése,

egyiitt jatszas oromének megélése, pozitiv
érzelmi toltet, figyelem, koncentracio,,
zenei izlés formalas

Munka jellegii tevékenységek:

- palacsinta siités, toltés
- szOrp készités
- pattogatott kukorica készités

Differencialas: felhasznalt eszk6z6k
szabad valasztasa, segitségnyujtas,
batoritas

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk fejlesztése,

egylitt jatszas dromének megélése, pozitiv
érzelmi toltet, finommotorika

Mozgas:
Kint az udvaron:

- tréfas mozgasos ligyességi
jatékok

- jaték lufival, szélforgoval

- bujasok, maszasok, futd
jatékok

- néptanc alaplépések

Differencialas: felhasznalt eszk6z6k
szabad valasztasa, segitségnyujtas,
batoritas

Fejlesztési teriiletek: szocialis
kompetencidk fejlesztése,

egylitt jatszas oromének megélése,
pozitiv érzelmi toltet, nagymozgasok
keresztmozgasok gyakorlasa, gyorsasag,
ligyesség figyelem, koncentracio, kéz-
lab-szem koordinacid, szorongasoldas




Alkoto tevékenységek:

- aszfaltrajzok krétaval

- szabadrajzok, festések

- tépések, vagasok, ragasztasok

- homokvar épités

- festés oOrids csomagold papirra

- festés textil lepeddre
(arnyékolo készités)

Differencialas: szabad eszkodz valasztas,
kiilonbdzo technikak valasztasa fejlettségi
szint szerint, sablon nélkiili festés, ragasztas,
, kiilonb6z6 méretii ecsetek, ceruzak,

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
szem-kéz koordinacio, esztétikai érzék, szin
és formaérzék finommotorika, alkotas
orome, dnbizalom, figyelem, koncentracio,
alkotas 6romének atélése, onbizalom,
sikerélmény, pozitiv érzelmi toltet

Nyari iinnepkor

Szent Ivan hava - Uj kenyér hava

(junius hava zarasig - augusztus
hava nyitastol)

Kornyezeti tartalmak:

- termények, termések
gyljtése,

- jaték a vizzel, homokkal

- nyari gyiimolesok, zoldségek
szortirozasa, kostolgatasa

- salata készités (egészséges
taplalkozas)

- amag utja vetéstol
kenyérsiitésig

- buborék fujas

Differencialas: szabad eszkozvalasztas,
munkalkodas mondokaval, dallal kisérve,
megfeleld motivacid eszkdzok
segitségével, részfeladatok biztositasa,
batoritas 6nallo feladatvégzésre,
bonyolultabb tevékenységeknél
segitségnyijtas

Fejlesztési teriiletek: taktilis érzékelés,
szem-kéz koordinacio, esztétikai érzék,
szin és formaérzék finommotorika, alkotas
O6réme, 6nbizalom, z6ld szemlélet
kialakitasa, kozos tevékenykedés
oromének megélése, tiirelem, empatia,
szocialis kompetenciak

Mesék:
- A kiscsibe és az 6reg macska
- Azarpaésabiza
- Mese a fakrol
- Kippkopp a fiiben (MH)
- Romhényi J.: Mese az egér
farkincajarol
- Vackor mesék
- Szutyejev: Vidam mesék

Differencialas: mese hosszanak és
tartalmanak megvalasztasa gyermekek
fejlettségi szintjének megfelelden, figyelem
koncentracio, mese idébeni hosszanak helyes
megvalasztas, lehet6ség szerinti
csokkentésével, mese fiizés 6nalldan,
szereplési lehet6ség megadasa,

Fejlesztési teriiletek: szokincsbdvités,
szorongasoldas, kauzalitas, képi
gondolkodas, fantazia, humorérzék,
beszédértés, hallas utani memoria, batorsag,
Onbizalom, 6nuralom, tiirelem, empatia,
beszédkedv, valasztékos beszéd igényének
kialakitasa, anyanyelv iranti tisztelet
kialakitas

Iddszak jeles napjai:

Junius 24.-Szent Ivan napja

Janius 29.- Péter, Pal

Augusztus 15.-Nagyboldogasszony napja
Augusztus 20.-Szent Istvan kiraly napja

Versek, mondokak, 6lbéli jatékok:

- Huvelykujjam almafa.....
- Szita, szita, stirt szita.....

- Egyedem, begyedem...

- Lassan forog a kerék...

- Gyiilekeznek a felhok....
- Megy a hajé a Dunan

- Fujjaszél a fakat....

- Enkis kertet kerteltem. ...
- Békas tora golya szallt. ..
- Nyari reggel.....

Differencialas: Olbéli jatékok a gyermek
igényei szerint, mondokazas
mozdulatokkal kisérve, egyenletes liiktetés,
ritmus érzékeltetése, ritmushangszerek
szabad valasztasa

Fejlesztési teriiletek beszédkedv, ritmus
és titemérzék, szokincs bovités hallas utani
memoria, tiszta beszéd, halk-hangos
érzékelése, gyors-lassu érzékelése,
egyenletes liiktetés érzékelése,
beszédhanghallas,




Enek, dalos jatékok:
Zenehallgatas:

- Vivaldi: A négy évszak-Nyar

- Gryllus V.: Somviras,
somvirag

- Pal, Péter jo6 reggelt...

- Apartalatt...

- Cson-cson gytrt...

- Koszort-koszort....

- Boglya tetején all egy golya

- Fecskét latok

Differencialas: tiszta éneklés elsajatitasa
kisgyermeknevel6i minta utan, zene
ritmusanak, dallamanak érzékelése

Fejlesztési teriiletek: ritmus és litemérzek,
szokincsbovités hallas utani memoria,tiszta
beszéd, halk-hangos érzékelése, gyors-lasst
érzékelése, egyenletes liiktetés érzékelése,
szorongasoldas, k6zos éneklés 6rome, zenei
izlés

Munka jellegii tevékenységek:

- azudvar tisztan tartasa,
takaritasa, locsolasa

- udvari jatékok
rendszerezése

- novények apolas

- sator épités

- akadalypalya épités

Differencialas: szabadon valasztott
tevékenység, részfeladatok kiosztasa,
onbizalom, egyiitt tevékenykedés 6rome,
sikerélmény, tlirelem, tolerancia, pozitiv
érzelmi toltet, érzelmek kimutatasanak
képessége

Fejlesztési teriiletek: sikerélmény,
pozitiv érzelmi tdltet, szocialis
kompetencidk, taktilis érzékelés, zold
szemlélet kialakitdsa, néphagyomany
¢ltetd tartalmak altal biztositott
ismeretszerzés

sikerélmény, tiirelem, tolerancia, pozitiv
érzelmi toltet, érzelmek kimutatasanak
képessége

Mozgas:

Kint az udvaron:

- szabad mozgasok

- jatékok, motorok, egyéb
sporteszk6zok segitségével

- jaték a vizzel, pancsolas

- egyensulyozo jatékok

- talp és labboltozat emeld
jatékok

Szobaban, tornaterem:
- néptanc
- torna termi eszkdzokkel jaték

Differencialas: szabadon valaszthato
eszkdzOk, mozdulatok utanzasa, kreativ
mozgas, mozgas oromének felkeltése,
megfeleld motivacio, batoritas

Fejlesztési teriiletek: téri tajékozodas,
testséma, testtudat, mozgas 6rome,
szocialis kompetenciak, izom erd,
ligyesség, gyorsasag, mozgaskoordinacio,
helyes testtartas, szem-kéz, kéz-1ab
koordinacid, szorongas oldas
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Versek, mondokak, dalos jatékok:

Siiti, siiti pogacsat,

Apanak, anyanak, Viszi, viszi, vasarra,
Tejben-vajban az apjanak, viszi, viszi, vasarra.
Soba-vizbe a dadanak. Kukucs!

Ez a malac piacra megy, Egy, kett6, harom, négy,

Ez itthon marad, Te is legény/leany hova mégy?
Ez kap finom pecsenyét, Nem megyek En messzire,

ez semmit sem kap, csak a falu végire!

S ez a kicsi visit nagyot:

Ui-Ui! Ehes vagyok!

Sétalunk, sétalunk, Ugraljuk, mint a verebek,
egy kis dombra Rajta gyerekek!

lecsiicsiiliink, csiiccs!

Fuj a sz¢l a fakat
Letori az agat,

Reccs!



Mora Ferenc: A cinege cipdje

Vége van a nyarnak, hiivos szelek jarnak,

nagy banata van a cinegemadarnak.

Szeretne elmenni, 0 is utra kelni,

De cip6t az arva sehol sem tud venni.
Kapkod fith6z-fahoz, szalad a vargahoz,

fiizfa hegyen lako varju varga Palhoz.

Azt mondja a varga, nem ér 6 most arra,

mert 0 most a csizmat nagyuraknak varrja.

Darunak, golyanak, a blombikéanak,

kar, kar, kar, nem ilyen akarki fidnak!

Daru is, gélya is, a bolombika is,

utra kelt azota a bubos banka is.

Csak a cinegének szomoru az ének:

nincsen cipdcskéje maig se szegénynek.

Keresi, kutatja, repiil gallyrdl gallyra:

"Kis cipdt, kis cipot!" egyre csak azt hajtja.



Friss kalacsot,

friss kalacsot vegyenek!

Egy krajcarért, két krajcarért
maris megkapja kegyed!

Ha a fiak nem szeretnék,

a lanyoknak vegye meg!
Leanykaja hogyha nincsen,

sajat maga egye meg!

Kelep, kelep, golyamadar,
Itt van az 8sz, elmult a nyar.
Elmult a nyar, itt az 6sz,

SzG616t Oriz mar a csosz.

Add a kezed Pistike ( gyerek neve)
Bujjunk be a kisingbe.

Add a labad nyujtsd ide,

A nadréagba bujjunk be.

Réce, ruca, vadliba,
jojjenek a lagziba.
Kést, kanalat hozzanak,
hogy éhen ne haljanak.
Ha jonnek, lesznek,

ha hoznak, esznek.

Lyukas did, mogyor6, a kis egér ragcsalo.
Nem menekiilsz, cincogo, bajszos cica a

fogo!

Siilnek a kenyerek,
stilnek a kenyerek,
stilnek a kenyerek

Egnek a kenyerek!

Erre kakas, erre tyuk
erre van a gyalogut.
Taréja, har¢ja.

Ugorj a fazékba, zsupsz!



Moricz Zsigmond: Iciri-piciri

Hol volt, hol nem volt. . .
Volt egyszer egy iciri piciri hdzacska;

ott lakott egy iciri piciri kis macska.

Volt annak két iciri piciri kis dkre,

rakaptak egy iciri piciri kis tokre.

Csizmat haz az iciri piciri kis macska,

hova lett az iciri piciri barmocska.

Bejarja az iciri piciri kis erdét,

s nem leli az iciri piciri tekerg6t.

Piros alma, de kerek,
Kostoljuk meg gyerekek.
Ugye édes, ugye j6?

Nekiink hozta Oszanyo!

Csoori Sandor - Diobél bacsi

Ki lakik a diohéjban?
Nem lakhat ott barki,
Csak Di6bél bacsi.

Ha racsapsz a diohéjra
Kinyilik a csontkapuja
Es cammogva elémaszik
Vén Di6bél bacsi-

Csak a szadat, Tatsd ki!

Bejarja az iciri piciri kaszalot,

s nem latja az iciri piciri kdszalot.

Rétalal egy iciri piciri kis tokre,

banatédban iciri picirit meglokte.

Felfordult az iciri piciri tokocske,
benne a két iciri piciri 6krocske.
Megoriilt két iciri piciri Okrének:

vége van az iciri piciri mesének!

Gyi, paci, paripa
Nem messze van Kanizsa,
Odaériink délre,

Libapecsenyére.

Nincs szebb madar, mint a lad,
Nem kell neki gyalogut,
Télbe - nyarba mezitlab,

Ugy kiméli a csizmat.



Egy - petty liba pety,

Teréad jut a huszonegy.

Libuskaim, egyetek,
Mindjart haza mehettek
mire a Nap lenyugszik

Ti is otthon lehettek.

Egy kis malac, rof-rof-rof,
trombitalgat: ,tof-tof-tof.
Trombitaja, vig ormanya

foldet tarja, dof-dof-dof.

Jon az oreg, meglatja,
orvendezve kialtja:
“Rajta, fiam, rof-rof-rof,

apad is igy csinalja!*

Most mar egyiitt zenélnek,
kukorican megélnek:
,, L Of-t0f-t6 f-tof, rof-rof-rof-rof.

ezek am a legények!

Zirgo - zorgo kukorica
Szereti a mangalica
Kismalackak ide gyertek

Ennivalot hoztam Nektek.

Diszno, farka, fiile, orra,
Jojjenek a disznotorba,
Lesz ott enni, innivalo

(gyerek neve) lesz a hivogatd!



Erre kakas, erre tyuk,
Erre van a gyalogut,
Taréja, haréja,

Ugorj a fazékba, zsupsz!

Kis hurka, nagy hurka,
tarisznyamat hadd huzza!
Ha nagyot nem adnak,

kicsit is elfogadok.

Nemes Nagy Agnes: Héesésben

Szakad a ho, nagy csomdkban,
Veréb maszkal lent a hoban.
Veréb! Elment az eszed?

A hoesés betemet.

Nem is ugralsz, araszolsz,
Hoéesésben vacakolsz,
Felfujtad a tolladat,

Azott pamutgombolyag.

Mi kell neked? Fatet6?

Fatetd!

Deszka-madareteto.

Sétalunk, sétalunk,
egy kis dombra

lecsiicsiiliink, csiiccs!

Zsip, zsup, kenderzsup,

ha megazik, kidobjuk, zsupsz!



Luca, Luca, kity - koty,
tojjanak a tiktyok!

A kamrajuk tele legyen,
iires hasa sose legyen

a gazdanak itt!

Zengenek az erdok és a havasok,
Keresik a rejteket a szép szarvasok.
Futnak a kisnyulak sebesen,
Morognak a medvék diihdsen,

Brumm , brumm, brumm.

Hej, Gyula, Gyula
sz0l a duda, duda, duda,
Pest, Buda, Buda, Buda,
pattogatott kukorica!

Aspis, kerekes,
Uti fiives, leveles,
Bibola, bibola,

Pacs, pacs, pacs!

Udvarukon, ablak alatt
Alldogal egy fura alak
Hobol van a keze, laba,
Fehér hobol a ruhdja,
Hobol annak mindene,
Szénbdl csupan a szeme.
VesszOseprii hona alatt,

Feje bubjan kdcsogkalap

Kicsi kocsi, harom csacsi:
Do6cogd-docogo,
Benne gyerek, kicsi kerek:

Go6cogo-gocogo.

Torom, torom a makot
stitok vele kalacsot.
Megzsirozom, megvajazom,

ha jo leszel Neked adom!



Hasitom,
Véagom,
Szarom,
Konyokolom,
Pacsit adok,

Megpuszilom.

Ne lesd meg a Mikulast,
Had suhogjon a palast,
J6jjon, j6jjOn lathatatlan
Ejszakéban és havakban.
Hékastélyban jéglakas

Ott lakik a Mikulas.

Sz¢€l a szanja — mégse fazik,

Ugy ropiil egy messzi hazhoz.

Jancsi bohdc a nevem
Cintanyér a tenyerem.
Orrom krumpli, szemem szén,

Szeretném ha szeretnél!

Cicuska, macuska (arcat simogatjuk)
Mit f6ztél Danika (kérdon széttarjuk a karjat)
Kevertem késat (tenyerében kevergetiink)

Stitottem pampuskat (tenyerében gyurjuk)

Kisze, Kkisze, szalmalab,
¢gj el minél hamarabb,
fiisttel ird a keklo égre:

Jojj el tavasz, j6jj mar végre!

Ide tettem, oda tettem (jobbra majd balra tessziik a kezet)

Utoljara mind megettem. Hamm-hamm! (‘megessziik' a kezet)



Cini, cini muzsika, Szalagos a csuda fank,

Tancol a kis Zsuzsika, nekiink siiti nagyanyank.
Jobbra dil, Alig gy0zi, alig birja,

Meg balra dal, minden lurk6 elkapkodja.
Tiicsok koma hegediil. Csuda jo az illata,

kerek szalag takarja.
Lekvart rakjunk kozepébe,
hadd keriiljon a bendénkbe!

Dirmeg, dormog a medve,

nincsen neki jokedve.

Alhatnék, mert hideg van,

jobb most bent a barlangban.

Brum, Brum, macko...

Eg a gyertya, ég - adventi ének

Eg a gyertya ég, Eg a gyertya ég,

el ne aludjék, n6 a fényesség,
sziveinkbdl a szeretet sotét Foldhoz a fényesség
ki ne aludjék. egyre kozelébb.

Eg a gyertya ég, Eg a gyertya ég,

el ne aludjék, az adventi négy,
sziviinkbdl a rosszasag is azt lobogjak, azt hirdetik:

kitakarodjék. Jézus idvozlégy



Mikulas, Mikulas kedves Mikulas,
Gyere mar, gyere mar minden gyerek var,
Krumplicukor, csokolad¢ jaj de jo,

De a virgécs jo gyereknek nem valo.
Mikulas, Mikulas kedves mikulas

Gyere mar gyere mar minden gyerek var.

Mikulas, Mikulas kedves Mikulas,

Gyere mar, gyere mar minden gyerek var,
Krumplicukor, csokoladé jaj de jo,

De a virgacs jo gyereknek nem valo,
Mikulas, Mikulas kedves mikulas

Gyere mar gyere mar minden gyerek var
Mikulas, Mikulas kedves mikulas

Gyere mar gyere mar minden gyerek var

A zold fenyofan
Kigyultak a gyertyak,
Kispajtasok drvendezve

Koros Kortil jarjak.

Te szép zold fenyd,
Koszontiink mi téged.
Hozz 6romet mindnyéjunknak

Es boldog uj évet!

Itt kopog, ott kopog,
Megérkezett Mikulés, hopp!

Miklés piispok egykor régen,
segitett a szegény népen.

Ot dicsérje koldus, arva,

emlékezzlink josagara.



Hoembernek se keze, se laba,
Hoéembernek kicsi szeme szén
Lustan pislant, fadugé az orr

Vasott kannat visel a fején!

Ember, ember, December,
Hideg morcos medve.
Surd havat szitalva,

Kiiilt a hegyekbe.

Ha ha ha havazik,
He he he hetekig,
Hu hu ht hull a ho,
Hi hi hi jaj de jo.

Haj ki kisze, haj

Gylijj be sodar, gdmbdoce
Haj ki kisze, haj

Gylijj be sodar, gdmbdoce
Kivissziik a betegséget
Ha ki kisze, haj

Gyiijj be sodar, gdbmbdoce

Itt a farsang all a bal,
keringdzik a kanal,
csardast jar a habvero,
bokazik a maktoro.
Dirreg, durrog a mozsar,
tancosra var a kosar,

a kavészem int neki,
mig az Orld pergeti.
Hejje-hujja vigalom!

Habos fank a jutalom,
makospatko, babkave,
értlink van a paradé.

Jojjon a tavasz, vesszen a tél!



A, a, a, a farsangi napokban.
A farsangi napokban,
legylink mi is vigabban

A, a, a, a farsangi napokban.

A, a, a, a farsangi didkok.
A farsangi didkok,
piros nadragban jarnak,

A, a, a, a farsangi napokban.

Bdl, bol, bdl, harom nagy keszkendbol
Mind asszonyok mind lanyok

El6] bogyot csindlnak,

Bdl, bol, bol, harom nagy keszkendbdl.

G¢, gé, gé, oregasszony gégéje,
Oregasszony gégéje
Sort, palinkat bevenne

G¢, gé, g€, oregasszony gégéje.

Ku, ku, ku a kakas kukorékol
Szeretném a taréjat,
Jol megfézve a nyakat,

Ku, ku, ku a kakas kukorékol.

Ha, ha, ha, itt a farsang dereka
Leanynak kell szép ruha
Férjhez menne ihaha

Ha, ha, ha, itt a farsang dereka.



Szita, szita, slrl szita

Ma szitalok, holnap siitok,
neked egy kis cipot siitok.
Megzsirozom
Megvajazom,

Mégis, mégis Neked adom!
Hamm, hamm!

Torom, torom a makot,
stitok vele kalacsot.
Megzsirozom, megvajazom,
ha kisiilt, majd Neked adom!

A hazat Kiseperjiik,
A port letoroljik,
Az ablakot becsukjuk,
A kulcson egyet csavarintunk!
Poros uton kocsi zorog, Hosszu labu golya bacsi,
a kereke gyorsan porog, Mit akar kend vacsorazni?
Sari néni vezeti, Békahtr, bre-ke-ke,
aki latja neveti! Ejnye, bizony, jol esne!
Tessék hat beldle!
Mind elugrik el6le.

Weores Sandor: A medve toprengése
Jon a tavasz, megy a tél,

Barna medve iildogél:
- Kibujas vagy bebujas?

Ez a gondom orias!

Ha kibujok, vacogok,
Ha bebujok, hortyogok:
Ha kibujok, jo eszem,

Ha bebujok, éhezem.

Barlangbol kinézzek-e?
Fak kozt szétfirkésszek-e?

Lesz-e malnak, odu-méz? Ez a kérdés, de nehéz!



Zelk Zoltan: Tavaszi dal
Egy, kettd, harom, négy,

kis 6zike, hova mégy?
-Elég, hogyha tudom én:

tavasz elé futok én!

Egy, kettd, harom, négy,
te kis nyuszi hova mégy?
-Se erdobe, se rétre:

a sz¢ép tavasz elébe!

Egy kettd, harom, négy,
te kis madar vigan légy:
olyan szép dalt daloljal,

szebb legyen a tavasznal!

Locsolo versek:

Tapsifiiles nyuszikanak
Nagyon sok a dolga,
Piros tojast, himes tojast
Szerteszéjjel hordja.
Hordjad kis nyuszikam,
Kéket is tarkat is,
Locsolasért kosaramba
Belefér még szaz is!

Gazdag Erzsi: Csigabiga néne

Korbenézett haza tajan
Csigabiga néne.

“ Kozeledik mar az linnep,
meszelni is kéne!,,

Meszet oltott egy csoborben,

Nyuszi fiilét, hegyezi,
a bajuszat podori.

Répat eszik: ropp-ropp-ropp,
nagyott ugrik: hopp-hopp-hopp.

Akom, bakom, berkenye,
szagos husvét reggele.
Ledntjiik a viragot,
vissziik mar a kalacsot!
Szebad-e locsolni!

Piros tojas, fehér nyuszi,
locsolasért jar egy puszi!

s kimeszelte hazat.
Olyan fehér, olyan tiszta,
nem talalni parjat.

Megbamulja, megcsodalja
egész erdd népe,
s haza el6tt orvendezikCsigabiga néne.



Gyl, paci paripa,

nem messze van Kanizsa,
oda ériink délre,

liba pecsenyére.

Hoc, hoc katona,
ketten {iliink egy lora,
harman meg a csikora.

Esik, az es0, hajlik a veszo,
haragszik a katona,

mert meg azik a lova.

Ne haragud; katona,

majd ki siit a napocska,
megszaradt a lovacska.

AKi nem lép egyszere,
nem kap rétest estére,
pedig a rétes nagyon jo,
katonénak az valo.

Es0, es6 csepereg
megaznak a gyerekek,
saros lesz a kiscipd

vizes lesz a fokoto.

Gomba, gomba, gomba,
nincsen semmi gondja,
ha az es0 esik rdja,
nagyra n6 a karimaja.

Az esot csak neveti,

van kalapja, teheti.

Gyite paci, gyite lo,
gyite raro, ho-ha ho.

Kipp, kopp, kalapacs,
Mit kovacsol a kovacs?
Kovacsolja a vasat,
felszitja a parazsat.

Megy az tton a katona,
zug a vihar, fij a sz¢l.
zug-bug, i) a sz¢l,
a katona sose fél.
Mitol félne a kezében kard,
gonoszoknak oda vag,
dirr-durr oda vag,
sose bantsak a hazat!

Itt az ora, itt az ora,

Aki vitéz, fel a 1ora,
Rajta vagyok, rajta maris-
Vitéz volt a nagyapam is.

En kis kertet kerteltem,
bazsarozsat ultettem.
Sz¢l, sz¢l fijdogalja,

es0, esd veregeti, zsupsz!



Anyukam, anyukam, talald ki,
Hogy az én nagy kincsem ugyan ki?
Ki mas is lehetne, ha nem te.

Ultess hat, gyorsan az dledbe.

Egy nagy kor a feje,
Két kis pont a szeme,
Ez a gorbe vonalka
Simogat6 keze,

Hajat is rajzolok,
Koécosat, nem banom,
Az én édesanyam
Legszebb a vilagon.

Az én szivem Kis Ora, szeretet a rugoja,
Mindig csak azt ketyegi, anyukdmat szereti.

Itt a fejed, itt a szad,

Rajzolok egy apukat

Egyediil, magam.

Keze is van, laba is van, harom haja van.
Két 1ab nem elég, kellene még.

Barhova mégy, jo, ha van 14b arra négy.

De az apu folyton szalad, kell 1ab neki hat.
Ez kell neki, bi- ba- bu, legyen apu szazlabu!

Két szal piinkosdrozsa
Kihajlott az utra

El akar hervadni

Nincs ki leszakitsa

Nem am az a r6zsa
Ki a kertben nyilik
Hanem az a r6zsa

Ki egymast szereti

Nem szeretlek masért
Két piros orcadert
Szemed jarasaért
Szad mosolygasaért



Orgona aga, barackfa viraga.
Oltdzzetek Gj ruhaba,

anyak napja hajnalara,
illatosan!

Z10gja az erdd, susogja a szello.
Uzenik az 4gak, lombok:

légy te mindig nagyon boldog,
Edesanyam.

Hiivelykujjam almafa,
mutatoujjam megrazta,
ko6zépso ujjam felszedte,
gylriisujjam hazavitte

a kisujjam mind megette,

megfajdult a hasa téle!

Egyedem-begyedem tengertanc,
Hajda s6gor mit kivansz?

Nem kivanok egyebet,

Csak egy falat kenyeret!

Lassan forog a kerék
Mert a vine nem elég,
Gyorsan forog a kerék,

Mert a vize mar elég.

Megy a hajo a Dunan,
Rajta il a kapitany.
Nézi, nézi a vizet,

Forgatja a kereket.



Megy a hajo a Dunan,
Lemaradt a kapitany.
Kiabal, trombital,

De a hajé meg nem all.

Pal, Kata, Péter Jo reggelt!
Mar odakiinn a nap felkelt.
Sz6l a kakasunk, az a nagy taraju,

Gyere ki a rétre kukuriku!

Bodis Tiinde Andrea - Gyereknapra

Gyertek ki a szabadba
lufit eregetni,
gyereknap alkalmabol
fagyit eszegetni.
Jatszani. szaladni,
Osszebaratkozni,

sok érdekes jatékot

egylitt eljatszani.

Osvat Erzsébet: Gyermeknapra

Napsugar, napsugar,
ragyogj, siiss ma szebben!
simogasd a gyerekeket
lagyan melegebben!
Madarak, madarak,
cinkék, csaloganyok,
k6szontd dalotok

vigan csattogjatok!

Viragok, virdgok,



szegfiik, tulipanok,

a lanykakat, a fiukat
virulva varjatok!

Hadd legyen ez a nap
egy nagy 6romének!
Ezt kivanom ¢én a vilag

minden gyermekének.

Orgovanyi Anikéd: Gvereknap

Hurra, itt a gyereknap, olyan régen vartam! A majusi napsiités csiklandozza labam. Futés ki a
szabadba, ki lesz az én parom? Indulhat a rollerverseny, egy, kettd, ha-rom! Végre ma az
lehetek, ami csak akarok, tizoltd, vagy tirhajos, mindent kiprobalok! MentGorvos is leszek,
vasutas meg rendor, vagy egy kozépkori varban alabardos testér. Varkisasszonyok a lanyok,
tiindéri boszorkak, varjak lovagjaikat, hogy 6ket elraboljak. Milyen kar, hogy gyereknap csak
egyszer van egy évben, mikor jaték a vilag, pont mint a mesében.

A part alatt, a part alatt
Harom varjt kaszal, harom varj kaszal.
Roéka gytijti, roka gytjti,

Szinyog kévét koti, szuanyog kévét koti.

Bolha ugrik, bolha ugrik,
Héanyja a szekérre, hanyja a szekérre.
Mén a szekér, mén a szekér,

Majd a malomba ér, majd a malomba ér.

A malomba, a malomba
Harom tarka macska, harom tarka macska.
Egyik szital, masik rostal,

Harmadik kovet vag, harmadik kovet vag.
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Sziirke szamar vizet hoz mar,
Tekenobe tolti, tekendbe tolti.
Tehén dagaszt, tehén dagaszt,

Kemencébe rakja, kemencébe rakja.

Medve varja, medve varja,
Kisiilt-e a cipd, kisiilt-¢ a cipo.
Tyuk a cipot csipegeti,

Hangya morzsat szedi, hangya morzsat szedi.

Ori Istvan: Nyari reggel
Csip-csip, kismadar
¢ledezik a hatar
Csip-csip, kismadar
szemét nyitja napsugar
Csip-csip, kismadar
messze hangzo ének szall
Csip-csip, kismadar
felébredt a napsugar
Csip-csip, kismadar

erdd, mezd tancot jar
Csip-csip, kismadar
mosolyog a napsugar

Békas tora golya szallt
Békas tora golya szallt,

Kerek toba beseétalt.

Hajlottak a fiiszalak,

Intettek a békanak:

Béka vigyazz!

Ki ne bujj! Gugolj le és lapulj!
De a béka nem tigyelt,

Int6 széra nem figyelt,

Kiugrott a topartra,Hamm, a golya bekapta!



Alma, alma piros alma odafenn a fan
Ha elérném nem kimélném, leszakitanam
De elérnem nincs reményem,

varom, hogy a sz¢l azt az almat

piros almat lefujja elém.

Kicsi vagyok én,

Majd megnovok én,
Esztenddre vagy kettore
Huszar leszek én.



MESEK

Icinke - picinke

Volt a vilagon egy icinke-picinke Kkis asszony, annak az icinke-picinke kis asszonynak volt egy
icinke-picinke kis tehene; azt az icinke-picinke Kkis tehenet megfejte egy icinke-picinke kis
sajtarba; abbol az icinke-picinke kis sajtarbol azt az icinke-picinke kis tejet belesziirte egy
icinke-picinke kis sziirén egy icinke-picinke kis fazékba; azt az icinke-picinke kis fazekat
ratette egy icinke-picinke Kkis padra, befedte egy icinke-picinke kis fed6vel. Volt annak az
icinke-picinke kis asszonynak egy icinke-picinke kis macskéja; az az icinke picinke kis macska
odament az icinke-picinke kis fazékhoz, felboritotta az icinke-picinke kis tejet; ezért nagyon
megharagudott az icinke-picinke kis asszony, felkapott egy icinke-picinke kis nyujtofat, gy
megiitotte vele azt az icinke-picinke kis macskat, hogy mindjart folbukfencezett. Ha az icinke-
picinke kis macska fol nem bukfencezett volna, talan az én icinke-picinke kis mesém is tovabb
tartott volna.

A kesztyliimese

Ment, mendegélt egyszer egy Oregember a kiskutyajaval az erddben. Hogy, hogy nem, az 6reg
elvesztette az egyik kesztylijét. Arra szaladt a kisegér, bebujt a kesztylibe, és azt mondja: ,,JO
lakasom lesz itt nekem!" Eppen arra ugrandozott egy béka is, bekukkant a kesztytibe, és kérdi:
- Ki lakik ebben a kesztytiben? - Cincogd, a kisegér. Hat te ki vagy? - En vagyok Brekegé, a
béka. Engedd meg, hogy veled lakjam! - Gyere, nem banom! Most mar ketten voltak. Arra
szaladt egy nyulacska is, meglatta a kesztylit, és ezt kérdi: - Ki lakik ebben a kesztyiiben? -
Cincogo, a kisegér és Brekegd, a béka. Hat te ki vagy? - En Tapsifiiles vagyok, a nyulacska.
Fogadjatok be engem is! - Gyere, ha kedved tartja! igy mar harman voltak. Egyszer csak arra
jOn a rdka, egyenesen kesztyli fel¢ tart. - Ki lakik ebben a kesztytiben? - Cincogo, a kisegér,
Brekegd, a béka és Tapsifiiles, a nyulacska. Hat te ki vagy? - En vagyok Csalavér, a roka.
Engedjetek be engem is. - Gyere, ha tigy tetszik! Most mar négyen iiltek a kesztyiiben. Arra
jott a farkas is, megallt a keszty(i mellett. - Ki lakik ebben a kesztyiiben? - Cincogo, a kisegér,
Brekegd, a béka, Tapsifiiles, a nyulacska és Csalavér, a roka. Hat te ki vagy? - En vagyok az
Ordas farkas. Befogadtok-e engem is? - Hat gyere, ha gondolod, hogy elférsz! Bebujt a farkas
is. Most mar oten voltak. Honnan, honnan nem, egyszer csak arra jott egy vaddisznd. - Rof-
rof- rof! Ki lakik ebben a kesztyliben? - Cincogo6, a kisegér, Brekegd, a béka, Tapsifiiles, a
nyul, Csalavér, a roka és Ordas farkas. Hat te ki vagy? - Rof-rof- rof! En vagyok a Réfi diszno.
Fogadjatok be a hazatokba! - Mindenki csak a mi kesztylinkben szeretne lakni, akinek erre tart
az utja! Lathatod, hogy magunk sem fériink méar el. - En még meghtuzodom valahogy,
fogadjatok be! - Nem banjuk, gyere! Bebujt a vaddiszné is. Mar hatan voltak, de olyan
szorosan, hogy meg sem tudtak moccanni. Alig helyezkedtek el valahogy, halljadk am, hogy
zorognek a bokrok. A medve bujt ¢l6, és egyenesen a kesztyl felé tartott. - Ki lakik ebben a
kesztyliben? - Cincogo, a kisegér, Brekegd, a béka, Tapsifiiles, a nyul, Csalavér, a roka, Ordas
farkas meg Rofi diszné. Hat te ki vagy? - Brum-brum-brum! De sokan vagytok! En vagyok a
Mormogi medve. Fogadjatok mar be engem is! - Hova fogadjunk be, amikor magunk is sziiken
vagyunk? - Csak meglesziink valahogy. - Hat gyere, ha kedved tartja, de csak a keszty(i szélére.



Bebujt a medve is. Most mar heten voltak. A kesztyli mat pattanasig fesziilt. Ekkorara az oreg
is észrevette, hogy utkdzben elhagyta kesztylijét. Visszafordult, hogy megkeresse. A kiskutya
elotte futott. Amint szalad, egyszerre csak latja, hogy ott fekszik a kesztyli az uton, és izeg-
mozog. Meg is ugatta: ,,Vau-vau-bau!" Az allatok erre igen megrémiiltek, kiugrottak a
kesztylibdl - futott, ki merre tudott. Az oreg is odaért, €s felvette kesztylijét. Itt a vége, fuss el
véle!

A 10koto roka

A kis siinnek volt két lova. A két 16 akkora volt, mint két makk, de erds, mint két taltos. Sebesen
futottak picike labaikon, és a legnehezebb terhet is elhtiztdk. A kis siin t6kbdl épitett nekik
icike-picike istallot. A kis stinnek valami dolga akadt az erd6 talso végén. A két aprod lovat
bekototte az istalloba, és az istallo ajtajat lezarta. Ment, ment vigan a kis siin. Erre vart a roka!
Az icike-picike istallot lovastul a hatara vette és hazavitte. - Ki vitte el icike-picike istallomat
és a két apro lovamat? - kérdezte a kis siin. - En nem - felelte a kis borz. - En nem - felelte a
kis nyul. - En nem - felelte a mokus. - Ki tudja, ki vitte el icike-picike istallomat és két apro
lovamat? - kérdezte a kis siin. - En nem - felelte a kis borz. - En nem - felelte a kis nyul. - De
én tudom! - kidltotta a mokus. - A roka vitte el. Lattam 6t az odtim alatt elhaladni. A kis siin
leiilt, és keservesen sirdogalt. Nemsokara arra jott a medve. - Mi tortént, kis siin? - O, kedves
medvém, a roka ellopta icike-picike istallomat és két apro lovamat! - Miért nem kéred tdle? -
Mert félek - sirta a kis siin. - No, majd én segitek neked - felelte a medve. A medve és a kis siin
sietett a rokahoz. A roka az uton kozeledd két barat lattara sebesen beosont a rokalyukba. A
bejaratot lezarta. - Roka, rdka, hova bujtal? Eldliink el miért futottal? - dorombolt a medve a
rokalyuk ajtajan. A roka sirni kezdett: - O, jaj nekem! Aztam-faztam, voros boromig elaztam.
Most a tliznél melegedek, mert kivert a 14z s a hideg. A medve azonban tovabb dorémbolt az
ajton. - Roka, roka, mitdl faztal? Kiinn az erdon miért aztal? Esé nem esett, harmat sem esett.
Roéka, roka, hova bujtal? Eldliink el miért futottal? A roka lelkendezve kialtozott: - Nem bujtam
el. Lattam, jottok, s gondoltam: jO levest f6zok. Azzal varlak benneteket, biztosan
megéheztetek. Varjatok hat keveset! - Nem varhatunk, vords roka! Engedj be a rokalukba!
Hadd nézzem meg: ott mit 6rzdl? - siirgette 6t a medve. - Mit Orizzek, kedves medve? -
sirankozott a roka. - Talan az icike-picike istallot és a két apro lovat. - En nem 6rzom. - De te
orzod! - kialtott a kis stin. - A mokus latta, mikor erre hoztad. Erre a 10k6t6 roka mar nem tudott
mit felelni. Ki is adta az icike-picike istallot a két apro loval a medvének és a kis stinnek.

A répamese

Az apOka iiltetett egy répat, €s igy biztatgatta: - N6j, n6j, répa, ndveked;jél, gyokérke, jo édesre,
sz&p kovérre, Oridsi nagyra! Meg is ndtt a répa, jO édes lett, sz€p kovér lett, 6ridsi nagy lett.
Ment az apoka, hogy kihuzza. Huzta-hizta, tépte-cibalta, rancigalta, de hidba — nem mozdult a
répa. Hivta az apoka az anyokat. Anyoka huzta apokat, apoka huzta a répat - huztak-huztik,
rancigaltak, de hidba — nem mozdult a répa. Hivta az anydka az unokéjat. Unoka htizta anyokat,



anyoka huzta apokat, apoka htzta a répat - huztak-huztak, rancigaltak, de hiaba — nem mozdult
arépa. Hivta az unoka a kutyat, Bogarkat. Bogarka hiizta unokat, unoka huzta anyokat, anyoka
huzta apokat, apoka huzta a répat - huztak-huztak, rancigaltak, de hidba nem mozdult a répa.
Hivta Bogarka a tarka macskat. Macska huzta Bogarkat, Bogarka htzta unokat, unoka huzta
anyokat, anyoka huzta apokat, apoka huzta a répat - huztak-huztak, rancigaltak, de hidba — nem
mozdult a répa. Hivta a macska az egérkét. Egérke huizta a macskat, macska huzta Bogarkat,
Bogarka huzta unokat, unoka huzta anyokat, anyoka huzta apokat, apoka huzta a répat - htiztak-
huztak, hot rantottak rajta — erre aztan engedett a répa, kifordult a f61dbal.

Az egér farkincaja

Egyszer volt, hol nem volt, hetedhét orszagon is tul, még az tiveghegyeken is til, ahol a kurta
farkt malac tar, volt egyszer egy szegény ember. Ez a szegény ember kiment a fiaval a foldre
szantani, s amint egyet fordul, egyszerre csak elkialtja magat a fia: - Nézze, apamuram, nézze,
egy kulcsot talaltam! - Az am, egy kulcs - mondja a szegény ember -, j6 volna, ha egy ladat is
talalnal hozza! Na, ez annyiba maradt. Tovabb szantanak, kett6t-harmat tériilnek-fordulnak,
megint elkidltja magat a fia: - Nézze, ¢desapam, megtalaltam a ladat is! Probaljak a kulcsot,
hat jol beletalal a zarba. Kinyitjak a ladat, felemelik a fedelét, nézik, mi van benne; hat abban
bizony nem volt egyéb, csak egy kurta farka egerecske. Ha az egérnek a farka hosszu lett volna,
az én mesém is tovabb tartott volna.

Bajor Andor: Mirél Almodik a siindiszné

November elején, amikor komolyra fordul az id6, és a fagy megcsipi a fiiveket, a slindisznd
aludni tér. EI6bb megveti az agyat, meghemperedik a sarga levelekben, és becipeli maganak a
puha dunyhat egy szaros, tovises bokor tovébe. Neki ugyanis a tovisbokor a kedvenc ndveénye.
Itt aztan mocorog, pislog, végil 6sszegdmbolyoddik, €s almodni kezd. Azt dlmodja, hogy kint
sétal a nyari ég alatt, tiiskés bokrok lugasaban, cserepes kaktuszok kozott, A siindiszn6 almaban
nincsenek se kutydk, se rokak, ezért egyenes tartassal, nyugodtan sétafikal a baratsdgos
vilagban. A tliskés bokrokon szemrevald, szép bogancsok ndének. Ugyanis a siinmalacok
boganccsal kedveskednek az idésebbeknek sziiletésnapjukon vagy névnapjukon. Alméaban
szelid, nyari estén sétal a siindiszno, és Osszetaldlkozik a mérges viperaval. A vipera dul-ful
mérgében, ra is sziszeg a siindisznora: — Térj ki az utambol, vagy vége az életednek! De a
siindiszn6 batran feleli: — Nem térek ki, nem félek am t6led! Azzal verekedni kezdenek, és a
kigy6 alulmarad. Almaban ugyanis a siindiszné nagyon bator, még a rokét is megropogtatna,
ha ¢€lne egyaltalan roka a silindiszn6 almaban. A csata utan diadalmasan eltipeg az égig érd
szilvafa ald, melyrdl percenként leesik egy-egy érett szilva, és a siindiszndk odajarnak
lakmarozni meg tancolni. Két labra allnak, 6sszefogoznak, de vigyaznak, hogy meg ne dofjék
egymast a tiiskéikkel, aztdn nekikezdenek forogni. Ropjék a tancot, s ha elfaradnak, kinalgatni
kezdik egymast: parancsoljon, édes batyam, egy kis szilvat vegyen, komamasszony. gy
trécselnek, udvariaskodnak egymassal, mig meg nem legyinti orrukat a hiivds esti szelld. Akkor
véget vetnek a lakomanak, és danolaszva nekiindulnak a sotétségnek. Batran és boldogan. Mert
a stindiszno ugy almodja, hogy semmitdl sem kell ijedelmében 6sszegdmbdlyddnie.



A sziv igazsaga

A régi idokben viszaly ta-madt a szem, a fiil, az orr, a sziv, a kéz és a 1ab kozott afeldl, melyikiik
elébb valo rangban a masiknal. Nem volt a vesze-kedésnek se vé-ge, se hossza.

Mondta a szem: - Hiszen mindent elébb ve-szek észre, mint ti! - Nem! - ellenkezett a fiil. - En
vagyok a legelsd, mert én hallok meg mindent leg-eldbb.

Az orr kdz-bevagott. - Tévedsz, baratom! Csak én lehetek az elsd, mert én érzem meg legelobb
mindennek a szagat. - O, dehogy, dehogy! En fontosabb vagyok nalatok - vélte a szaj -, hiszen
én eszek meg mindent. Erre mar a kéz is beleavat-kozott a vitaba: - Tévedtek, kedves barata-im.
Az elsé én vagyok! Va-jon nem én fogom-e meg mindannyiotok el6tt a dol-gokat? - Nincs
igazad, kedves kéz baratom - szolt kozbe most a 1ab -, én vagyok az els6 koztetek, hiszen én
jarok, én megyek el mindig mindenhova, ahova éppen kell, megyek- megyek, és bi-zony bele
is fara-dok a sok jarkalasba. A sziv csendben maradt. Nyugodtan iilt mellkas fészkében, és
hallgatott.

Kivancsian hallgatta a vitat, mi mindent 0ssze nem hor-danak a tobbiek, vajon mi-lyen
eredményre jutnak? Azok hatan egész nap ve-szekedtek, egyikiik sem akart a masiknak
engedni. Kilenc nap, kilenc éjjel tartott a vita. Mindegyik azt remélte, majd csak belefarad a
masik. De mivel mindegyik ostoba volt, csak a magéét hajto-gatta egyre.

Végiil, mi-vel a larmas vita csak nem akart lecsende-sedni, a sziv megelégelte, igy szolt:

- Szem, orr, fll, szaj és kéz, a labat egyeldre kihagyom, hallgassatok csak ide. Meg-mondom
nektek az igazat. Ostobasagot beszéltek, én vagyok az el-s6 koztetek, és utanam a lab
kovetke-zik. En va-gyok az elsé, mert nélkii-lem semmire sem volnatok képesek. Ha a sziv
megall, nem 1at a szem, nem szagol az orr, nem hall a fiil, nem ehet a sz4j, nem foghat a kéz
sem. Ha én megmozdulok, kdvet en-gem a lab, azutan a kéz, azutan te, sz4j. Teszem, csak latni
tudsz, semmi egyebet, te fiil, csak hallani, te orr, csak szagolni és te szaj, csak enni. Ha én nem
dolgozom, nem moz-dul a 14b, a kéz sem foghat meg sem-mit, és akkor, te szaj, nem kapsz
enni semmit. Csak ha én dobogok, csak ak-kor mozdulhat a 1ab, és csak ha a kéz mar megfogott
vala-mi ehet6t, csak akkor ehetsz, te szaj. Ezért va-gyok én az elsé kozotte-tek. En kezdem, s
csak azutdn ko-vetkezhet a ti munkétok. De ha az én dobogasom meg-all, ti is mozdulatlanul
ma-radtok. Megértettétek? Annyit vitat-koztatok, veszeked-tetek itt az elsdségrol, hogy meg
nem allhattam, meg kellett mondanom nektek az igaz-sagot.

Advent angyalai

Azt mesélik, hogy advent idején négy angyal érkezik a Foldre... Az elsd, csak jar-kel az
emberek kozott, de azok annyira , késziilddnek” az iinnepekre, hogy sokszor észre sem veszik,
ki van kozottiik. Az angyal, azért szall le az égbdl, hogy megnyissa a lelkeket egymas felé. A
masodik angyal aranyszalbol sz6tt kosarat tart a kezében. Ez a kosar nagyon toérékeny, de az
angyal tiirelmes és kitartd, embert6l emberig haladva kutatja azt, amivel megtoltheti. Azt
keresi, ami stlytalan, végtelen, nem keriil semmibe, mégis mindennél tobbet ér. Keresi a
reményt, a hitet és a szeretet. Ezekbdl aztan az angyalok fényes csillagokat készitenek, hogy
az emberek felemeljék a tekintetiiket, és az égre nézve, sziviiket boldogsag toltse el. A
harmadik angyal iinnepvar6 embereket keres, és ha taldl, 6romében megérinti ket egy
fénysugarral. A fény ragyogni kezd az emberek szivében, lelkiikbe békesség, a szemiikbe
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csillogas koltozik, a vilag megtelik varakozassal. A negyedik angyal, kezében lantot tart, és
énekel a tiszta szivii embereknek. Sok apro angyal kiséri, egyiitt zengik a béke, a szeretet és a
sziiletés dalat. Enekiikkel felébresztik a foldben szunnyadé magvakat, daluktol néni kezd a
fény, igy lesz majd j élet tavasszal a Fo6ldon.

Devecsery Laszlo: Cinegekaracsony

A kis cinege szomortan sirdogélt az 4gon. Odardppent hozza a mamaja. — Miért sirsz, kis
cinegelanyom? — Hogyne sirnék, hogyne rinék, mikor olyan rossz nekiink, madaraknak.
Bezzeg j6 az embereknek! Késziilnek a karacsonyra, s lesz nekik csodalatos karacsonyfajuk.
— Majd odarepiiliink az ablakokhoz — és megcsodaljuk. S nézd, itt, az erdd szélén mennyi
karacsonyfa alldogal. Ez mind a miénk: az allatoké! A szép fehér ho fel is disziti nekiink. —
En... mégis... igazit szeretnék...! Eljutott a hire a cinegelanyka szomorusaganak a tobbi
madéarhoz is. Megsajnaltak. Osszedugtak a fejiiket. A hangos cserregésre és csdrrogésre a
szundikalé mokusok is felébredtek. Nagy mérgesen néztek ki az odibol. Am amikor a madarak
nekik is elmondtak, mirdl beszélgetnek, mindjart megbékéltek. S6t! — Mi is segitlink! S
megkezdddott a nagy, titokzatos, a legtitkosabb erdei késziilodés. Cinegepapa a faluba repiilt
szomoru leanykajaval. Ott figyelték, hogyan késziilddnek az emberek az iinnepre. Kézben a
tobbiek sem tétlenkedtek! A mokusok szalagot kotottek minden mogyorora és didra.

A verebek apré almacskakat hoztak. A bubospacsirta aranyszinlire festett makgubokkal
érkezett. Cinegemama szalmaviragot szerzett a piacon. Gyonyora fiizért készitett beldle.
Bagolyap¢ vilagito festékkel kente be a fenydtobozokat. Ezek helyettesitik majd a gyertyakat.
A madarak és a mokusok a cinege tanya mellett a legszebb fenydfat diszitették fel. Lett is 6rom,
amikor a cinegelanyka visszatért. A csodalkozastol szolni is alig tudott: — Ez... ez... ez az...
enyém? Az én igazi kardcsonyfam? Koszonom, kdszonom, kdszondm! — Boldog karacsonyt!
— felelték a madarak és a mokusok.

Miért mennek télen szabadsagra a fak?

— Ebredj, te dlomszuszék! — szélitotta édesanya. — Nézd csak! Tél lett egyetlen éjszaka alatt! —
Reccs, reccs — nyogott felhtizas kozben a reddny. Joska pislogott a kertbe. A virdgagyak frissen
megforgatott fekete halmai és a flihegyek is, mind mind dértdl csillogtak. A fak finom csipke
sziluett ként alltak a gyenge reggeli napfényben. Nem sokkal késobb bekattant a kertkapu zarja
Joska és édesanyja mogott. Mentek a parkba, mint minden szombaton. Joska ujjara hosszu tiijii
zlzmara kristalyok tapadtak, ha az utat szegélyezd keritések deszkajdhoz ért. Lehelete
felhéként gomolygott az arca eldtt, ajka megdermedt a hidegtél. Edesanya és Joska megalltak
¢és kortilnéztek az 6reg parkban, amelyre alig lehetett rdismerni aznap. A gesztenyefak again
vastagon és bojtosan iilt a zizmara. — Sz6rmesapkéak van — mondta almélkodva Joska. Edesanya
nevetett. Amikor megcsokolta Joskat, az orra hegye nedves pontot hagyott a fit arcan. — A fak
oriilnek a télnek? — nézett koriil tiinédve Joska. — Biztosan — felelte édesanya. — Egy fanak
rengeteg dolga van: tavasszal kibontja a riigyeit, amelyeket maris ott lathatsz rajta. Viragot hajt
¢s gyiimolcsot fogan. Gylimdleseit lassan megérleli, hogy dsszel mi is sziiretelhetiink, és az
allatok, a madarak is. A tél az az id6szak, amikor szabadsagra mennek a fak. Joska csodalkozva
nézett végig az ismerds fakon. Ilyesmirél még sosem gondolkodott. — De ez még semmi ahhoz



képest, mi mindent tud egy fa — magyarazta az édesanyja. — Tudod-¢, hogy beszivja a rossz
levegét, és szamtalan levelével megtisztitja azt? Eneikiil mar rég megfulladtunk volna. Joska
egyre jobban csodalkozott. — Igen — mondta a mamaja, — ha hidegre fordul az id6, a fak mar
tudjak, hogy most végre kipihenték magukat. A gyokerek kevesebb nedvességet kiildenek fel
az agakba, ezért elszaradnak a levelek és lehullanak a foldre. Ott elkorhadnak, és fokozatosan
uj fold lesz beldliik. Késdbb abba is bele szovi gyokereit a fa, hogy felszivja beldle a maga
tapanyagat. — Miért kell lehullatniuk a faknak azokat a szép leveleket? — kérdezte Joska. —
Szerintem nem tisztességes dolog, hogy egyszertien ki¢heztetik 6ket. — Nem errdl van szd —
felelte édesanya. — Ezt kell tenniiik, kiilonben a nedvek, amelyekkel a leveleket taplaljak,
megfagynanak az ereikben. A jégnek tobb hely kell, mint a viznek, tudod? Ezek a szép
fatorzsek mind széthasad manak, és a fak mind meghalnanak. Nem szdlva arrél, hogy télen a
fan maradt levelek felfogni a havat. A ho sulya alatt letornek az agak, kid6lnek a fak. — Akkor
nem banom, hogy lehullatjak a leveleiket — diinnyogte Joska. — Nem, ugye? — helyeselt
¢desanya, és hivogatni kezdett egy kacsat. Az hangos, ¢hes hapogasa oda is kacsazott hozzajuk.
— Eszrevetted mér egyaltalan, milyen csodaszépek a fak? Ahogy finom agaikat az égre emelik!
Mintha pokhaldt rajzolndnak az égboltra. Joska megetette a kacsat, de kozben tovabb
toprengett. — A feny6fak is tudjdk mindezt? — kérdezte egy kis id6 multan, és varakozva nézett
¢desanyjara. — Minden fa tudja. — De a karacsonyfak nem — gondolkodott hangosan Joska. —
Kivéve, ha gyokeres kis kardcsonyfat vasarolunk cserépben — vetette fel édesanyja. Erre aztan
Joska is elmosolyodott.

Téli lakoma

Tél lett. Vastag hotakard boritotta a foldet. Az erdei allatok €heztek és faztak. Mit tett a kis
stin? Tiizet rakott. Siitni valo tokot vett eld. A tokot felvagta, magvait kikaparta, husat kis
darabokra vagta. A tok darabokat megsiitotte. A tokmagot megpdrkolte. Mit tett ezutan a kis
stin? Hocipdt huzott, bundat 6ltott, és a fejét bekototte a kockas saljaval. Az illatozo siilt tok-
darabokat talcara rakta, és kitilt az oduja elé. — Itt a finom, forro, mézizii eledel! — rikkantotta.
A vidadm kindlgatasra odasereglettek az allatok: a roka, a farkas, a vadkan és a két fia, az 6z, a
borz és a nyul. — A hangos siirgés-forgasra felébredt barlangjaban Medve Pal.

— Brumma, brummal! Mi lehet ez? — indult a lakomazok felé. Hii, de megoriilt a jo ételnek! Hat
darabot falt fel beldle. Mikor vége lett a lakomanak, 6romében meghivta magahoz a kis siint
téli vendégnek. A kis siin bekoltozott Medve Palhoz. Pipazgattak, domindztak, és hozza porkolt
tokmagot ragtak.

Benedek Elek: Macko ur meg Ordas koma

Mackoé ur meg Ordas koma egyszer régen egyiitt indultak el ennival6t keresni.

Amint mennek, mendegélnek, egyszerre csak édes illat csapta meg Mackd uram orrat. Egy fa
odvaban elvadult méhek gyljtottek a gyonyori 1€épes mézet. Természetesen azért, hogy az 6
¢letét édesitsék meg vele.
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Macké uramnak azonban lehetett mar egynémely keseri tapasztalasa a méhek gonosz
természetérdl: torni kezdte a fejét, hogyan férjen baj nélkiil a mézhez.

"Hoho! - gondolta magaban. - Itt van az én derék ordas baratom. Szelid, kedves kis allat, a
1égynek se vét, de ész dolgaban nem aldotta meg talsagosan az Uristen. Kikapartatom én azzal
a tiizes gesztenyét, akarom mondani, az édes mézet."

Azzal a méznél is édesebb mosolygéssal fordult Ordas komahoz:

- No, koma, akarsz-e belenézni a tiindérek kitjaba?

- A tlindérek katjaba? - morogta a koma. - Hat az micsoda?

- Te még azt sem tudod, mi a tiindérek kutja? Latszik, nem jartal annyi hires-neves iskolaba,
mint én. Hat tudd meg, hogy aki a tiindér kutjaba belenéz, azt latja benne, ami szemének-
szivének legkedvesebb.

- Példaul egy gyonge husu idei baranyt! - kidltotta felvillan6 szemmel a koma.

- Azt, azt! - hagyta helyben Mackd uram. - No 1am, mégiscsak megértettél. Nem vagy te olyan
ostoba, amilyennek latszol.

- Nono - morogta a farkas. - De hat mit ér, ha csak latom azt a baranyt?

- Azt éri, hogy ha kimondod ezt a vardzsigét, hogy aszongya: burgutargafargakargas, akkor
egyszeribe kiugrik a kutbdl a barany.

- Ugyan bizony!

- Kiugrik az.

- De hat hol van az a kut?

- Akér hiszed, akar nem: ennek a fanak az odvaba kell bedugni a fejedet, a fa tovébe van elrejtve
a kut. Vigyaznak am a tiindérek, hogy akarki meg ne talélja!

- No, faodiiban sem lattam még kutat!

- Hat most meglathatod, ha van merszed.

- Mit? Ha van merszem? Nem félek én semmitdl a vildgon. Hogy is van az a vardzsige?

Soka tartott, mig a medve bele tudta verni Ordas koma vastag koponydjaba, hogy
burgutargafargakargas. De olyan erdsen vagyakozott Ordas koma a gyonge hust idei baranyra,
hogy mégiscsak megtanulta valahogy. Azzal bedugta a fejét a fa odvaba.

Macké uram meg sz€p csondesen elbujt egy bokorban, €s mosolyogva varta, hogy mi
kovetkezik most.

Hej, uram istenem, mi kovetkezett! Amint Ordas koma bedugta a fejét, ezernyi ezer méh
bolydult fel egyszerre, nekiestek, ahol érték, szaz fullank furddott belé. Kikapta a fejét,
nekiiramodott, egyre azt livoltotte futds kdzben: "Burgutargafargakargas!" A méhraj utana,
egyetlen egy sem maradt az odiiban.

Macké uram elégedetten mosolygott, nyugodtan odalépegetett a fdhoz, azt morogva magaban:
- Rargavargaszmergedverge!

Azzal kiszedte a "tlindérek kutjabol" az édes, illatos 1épes mézet, €s mind egy cseppig megette.



Csalimese

Egyszer volt, hol nem volt, hetedhét orszagon is til, meg az iiveghegyeken is tal, ahol a kurta
farkt malac tar, volt egyszer egy szegény ember. Ez a szegény ember kiment a fiaval a foldre
szantani, s amint egyet fordul, egyszerre csak elkialtja magat a fiu:

- Nézze, apamuram, nézze, egy kulcsot talaltam.

- Az am, egy kulcs - mondja a szegény ember. - Ejnye, de jo volna, ha egy ladat is talalnal
hozza!

Na, ez annyiban maradt.

Tovabb szantanak, kettdt-harmat tériilnek-fordulnak. Megint elkialtja magat a fiu:

- Nézze, édesapam, megtalaltam a 1adat is.

Probaljak a kulcsot, hat jol belétalal a zarba. Kinyitjak a ladat, felemelik a fedelét, nézik, mi
van benne, hat abban bizony nem volt egyéb, csak egy kurta farku egerecske.

Ha az egérnek hosszl farka lett volna, az én mesém is tovabb tartott volna.

Miért lett voros a roka?

Folydogalt valahol egyszer egy kis patak, amelyben vidiman uszkaltak a rakok. A kozelben, a
patak mellett stirli bozdtos nétt. Benne rokdk tanyaztak. A meleg nyéari napon nagyon
megszomjazott az egyik, és lement a folyocskdhoz vizet inni. Ahogy sziircsoli a friss vizet,
latja 4m, hogy a vizben egy rak uszik, de nem gy, mint mas éllat, elére, hanem hatrafelé.
Megszolalt a roka:

- No, az Istennek sincs am tobb ilyen tehetetlen 4allatja, mint te, aki sohasem eldre, hanem
hatrafelé¢ megy!

A rak kiuszott a viz sz€lére, €s igy valaszolt:

- Mégis jobb futo vagyok, mint te, barmennyire dicsekszel 1s. Nézd, amott van egy oreg tolgy,
amelyikiink el6bb odaér, az lesz a nyertes. Még azt is megengedem, hogy harom Iépéssel
eldbbre allj ndlamnal. Mikor azt mondom: egy, kettd, harom, akkor indulj, de ahogy birsz, ugy
fuss, mert én gyis elébb ott leszek, mint te!

A roka nagyot nevetett a rak beszédén.

- All az alku - mondta mosolyogva -, majd meglatjuk, ki lesz a gy&ztes.

A rak kozben észrevétlen az ollojaval a roka farkaba kapaszkodott. Aztan jelt adott az
indulésra:

- Egy, kettd, harom ... Indulj!

A réka megiramodott. Mikor mér jol elszalaladt a cél felé, ezt gondolta: ,,No, ez aztan jol
raszedett, talan még a vizbdl se tudott kimaszni, engem meg igy megfuttat. Megteszem azért
az utat, elérem a célt, mar mindegy."

Odaért a tolgyhoz, visszafordult, a rak hirtelen leereszkedett a roka farkarol, és igy elébe allva
azt mondta:
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- Most értél csak ide, én mar régen itt vagyok. Hol késtél? Latod, latod, elbizakodott voltal, és
végiil nekem kellett rad varnom.
A roka ugy elszégyellte magat, hogy egyszeribe megvorosodott. Azota is voros a roka.

Miért alszik a medve télen?

Réges-régen tortént, amit most itt elmesélek, egy tavasszal a vilag leghatalmasabb
rengetegének kozepén. Valamennyi allat 6sszegylilt az erdei tisztason, hogy megvalasszanak
valakit, aki a méhkaptarakra feliigyel. A méhecskék ugyanis panasszal fordultak az erdd
lakoihoz, hogy valamiféle ismeretlen tettes a tavollétikkben folyton dézsmalja a mézet.
Mindenki ott volt bizony, aki valamit is szamitott az erddben. Ott volt az ezermester harkaly,
ott volt a roka, ott voltak az Ozek, a farkasok, mert ebben a régi, mesebeli idoben még
békességben éltek egymas mellett valamennyien.

Egy hosszu fiilli nyuszi volt az értekezlet elndke.

- Azért gytiltiink itt 6ssze - pislogott dlmosan -, hogy kinevezziik a méhkaptarak 6rizéjét. Ugyan
ki vallalkozna erre a megtisztel feledatra koziiletek?

A meghivottak kozott ott volt természetesen Miska medve is, vadonatuj, pompas barna
oltonyében. A nyuszi kérdését néma csend kovette, senki sem sietett jelentkezni, mert hiszen
mindenki éppen eléggé el volt foglalva az erd6ben.

- Nos hat ha senki nem vallalja - ddormdgte Miska medve -, én hajlandé vagyok meghozni ezt
az aldozatot az erdd lakodinak kedvéért!

Az egybegyliltek kozfelkialtassal nevezték ki Miska medvét az erdei mézek Orizdjévé.
Me¢éltdsagteljesen, szorgalmasan latta el feladatat - legalabbis ezt hiresztelte magarol -, mert
barki merészkedett a méhkaptarak kozelébe, mindenkit sorra elzavart.

Mindez a nagy faradtsdg hidbavalo volt mégis, mert a méhek ismét elmentek az allatok
tanacsdhoz, és bejelentették, hogy érthetetlen modon mindennap kevesebb lesz a méz a
kaptarakban. Egyben azt is kérték, hogy mieldbb siirgdsen vizsgaljak ki az tigyet.

Egy reggel harom kikiildott: egy roka, egy nyul és egy veréb, anélkiil, hogy Miskat errdl
értesitették volna, varatlanul megjelent leltart csinalni. A veréb eldrerdpiilt, s méghozza olyan
neszteleniil, hogy Miska nem vette észre. Pedig ha észrevette volna, biztosan abbahagyja a
torkoskodast, mert talan mondanom sem kell: 6 volt &m a méhkaptarak dézsmaloja!

A veréb sietve repiilt vissza, és mindezt iziben kozélte a rokaval meg a nyuszival. Ujra
Osszehivtak tehat az allatok tanacsat, és az Osszes allat jelenlétében megfosztottak Miskat
mézOrzoi tisztségétdl. Sot biintetésbdl szamiizték egész tavaszig a barlangjaba, ott kellett
tartozkodnia egész télen at - ezt a bdlcs itéletet hoztdk -, hogy semmiféle ujabb kopésagot ne
kovethessen el 6kelme.

Azbta alszik - mert mi mast is tehetne? - a medve télen mindig a barlangjaban. Azonban hidba
tiltottak el a méztdl, azért 6 bizony mégis szereti, és amikor csak hozzajuthat, nem veti meg
még ma sem. Es hacsak teheti: j6l a mézeskocsog aljara néz manapsag is 6kelme.



A nyulacska haragocskaja : Bajzath Maria, Itt vagyok, ragyokok! kotet, 53

Répamese: Bajzath Maria valogatasa Itt vagyok, ragyogok 40.oldal

Zelk Zoltan: A harom nyul

Egyszer régen, nagyon régen,
zugo erdd kozelében,
harom nyulak dsszegytiltek,
selyemfiire teleptiltek,
ottan se iiltek sokaig,
talan csak egy fél oraig,
amikor felkerekedtek,
hogy mar végre hazamennek,
egy szarka felettiik szallott
s felkidltott: -Mit csinaltok?
Mit csinaltok, harom nyulak?
Ugy iiltok ott, mint az urak --

- Ugy, ugy bizony, mint az urak! -
felelték a harom nyulak.-
Ezutan mar urak lesziink,
ebédre rokahust esziink!

Nem fogjuk az id6t lopni,
most indulunk rokafogni! -

Csacsi szarka, nem elhitte?
Repiilt is mar, a hirt vitte,
s buta roka is elhitte.
De hat hogyne hitte volna,
akarmilyen ravasz roka,
mert a szarka igy kialtott:

-Egy jegenye f616tt szallok,
mikor lenézek a foldre,
harom nyulak tilnek korbe.
Osszebujva tanacskoznak -
Jaj, mekkora nyulak voltak!
Jaj, mekkora fejiik, szajuk,
a medve egér hozzajuk!
Hat még mirdl beszélgettek?
Hogy eztan csak rokat esznek - -

. oldal



Ennek a fele se moka!
Szedte is labat a roka.
Futott ki az erdoszélre,
csak mielobb odaérne!

Hat amint ott futott, szaladt,
szembe vele farkas haladt:

- Szaladj te is, komam, farkas,
jaj, mit lattam, ide hallgass!
az erdd kozepén jartam,
most is borsodzik a hatam,
sosem lattam ilyen szornyet,
ottan iiltek harom szornyek!
Hérom nyul volt, és akkora,
fél méter is volt egy foga!
Hat még mir6l beszélgettek?
Hogy eztan csak farkast esznek -

No hiszen egy¢éb se kellett,
a farkas is futni kezdett,

a roékaval versenyt futott,
majdnem az orrara bukott!
Addig futott, amig szembe

nem jott vele egy nagy medve:

a medve igy sz6longatta:

-Hova szaladsz, farkas koma? -

- Medve komam, ne is kérdjed,
szaladj, ha kedves az élted!
Erd6 kozepiben jartam,
jaj, mit lattam,
jaj, mit lattam!

Harom nyulak ottan tiltek,
éppen ebédre késziiltek.
Akkora volt foguk, szajuk,
kisegérke vagy hozzajuk!

Hat még mirdl beszélgettek?
Hogy eztan csak medvét esznek! -

Egyébre se volt mar kedve,
szaladni kezdett a medve.
El6l roka, hatul medve,
kozben a farkas lihegve.
fgy szaladtak erddszélre,
szomszéd erdd kozepébe.
Szaporan szedték a labuk,
szell6 se érjen utanuk —



Amig futottak lihegve,
egy vadasz jott veliik szembe.
Nézi is Oket nevetve:
egylitt szalad roka, medve -

-No hiszen, csak ne nevessél,
vigyazz, nehogy bajba essél!
Szaladj inkabb te is erre! -
kialtott raja a medve. —

Az erdében harom szornyek,
puska sem 6li meg Oket.
Hérom nyulak, de akkorak,
nem lattam még ilyen csodat! -

Szedte 1abat a vadasz is,
eldobta a puskajat is.
Ijedtében megfogadta,
most az egyszer érjen haza,
csak ne faljak fol a szornyek,
sohase vadaszik tobbet -

Ezalatt a nyuszihazban,
fiiszalakbol vetett agyban
harom nyuszi aludt szépen,
Osszebujva békességben —

Marecius 15

Mese a patkdszegrdl Egy szeg miatt a patko elveszett, patkd miatt a 16 is elveszett, a 16 miatt
a huszar elveszett, huszar miatt a csata elveszett, ennyit tesz, lam, egy ici-pici szeg.

Tordon Akos: A mézeskalacs huszar

Volt egyszer egy huszar. Mézeskalacs huszar. Mézeskalacsbol volt a csakoja, csizmdja,
kardja, paripdja. Mézeskalacsbol volt a szive is, mégis megdobbant, amikor Napsugar
kisasszonyt megpillantotta. Nyomban megszerette, feleségiil kérte. De Napsugar kisasszony
csak kacagta. Kacagta alkonyatig rendiiletlen, s akkor elillant a tobbi napsugarral. - Hej-haj! —
busult a huszar, és mézeskalacs szive akkorat dobbant banataban, hogy a jegenyefa hegyén
ildogeéld Hold is meghallotta. - Mi baj huszarom? — kérdezte részvéttel. - Feleségiil kértem
Napsugar kisasszonyt — panaszolta a huszar -, de 6 hallani sem akar rélam. - Bizony nem
csodalom, a Napsugar kisasszonykak mind ratartiak — felelte a Hold. — Kevesellik a
magadfajta mézeskalacs huszarokat... Az én leanyaim szerényebbek... A szende Holdsugar
kisasszonykak ott tdncoltak szemlesiitve a Mézeskalacs huszar el6tt. De az meg sem latta
Oket, egyre csak a Napsugar kisasszonyra gondolt. A legkisebb holdsugarka megsajnalta, s
igy szOlt hozza: - Ismerem jol a Napsugar kisasszonyodat. Ha azt akarod, hogy a feleséged
legyen, el kell 6t kapraztatnod csodalatosnal csodalatosabb héstettekkel! Tobb se kellett a



huszarnak! Megsarkantytzta a lovat, s elvagtatott a legnagyobb csata kellds kozepébe. Olyan
vitéziil verekedett, hogy csata utan annyi kitiintetést kapott, hogy még a lovéanak is jutott
beldle! El6 is 1éptették tabornokka nyomban, s hozza akartak adni feleségiil a csaszar
legkisebb leanyat, de a Mézeskalacs huszar nem ment el haztliznézébe a csaszar udvaraba,
helyette a felkel6 nap felé sarkantytzta lovat. A kényes — fényes Napsugar kisasszony tancos
Iéptekkel indult a foldre, am utkdzben nagy fekete felho allta el az utjat, és varaba zarta. Ki
tudja meddig raboskodott volna ott, tan meg is 6sziil a raboskodasban, ha a Mézeskalacs
huszar ki nem szabaditja. - K6szondm, hds vitéz! — nyujtotta ujja hegyét megmentdjének
Napsugar kisasszony. A sok kitlintetés miatt nem ismert ra a Mézeskalacs huszarra. - Szolj,
mit kivansz hosi tettedért! - Kivanhatok — e mast — valaszolta a Mézeskalacs huszar -, mint
amit tegnap kivantam: azt, hogy légy a feleségem! - O, hat te vagy a kis Mézeskalacs huszar?
— htizta el sz4jat Napsugar kisasszony, és kacagni kezdett. - Ne kacagj ki, komolyan beszélek!
— kérte a Mézeskalacs huszar. - Jo1 van. En komolyan beszélek — komolyodott el Napsugar
kisasszony. — A feleséged leszek, ha holnapra tiikdrre cseréled ki a szivedet érettem! -
Kicserélem — felelte a huszar, és elvagtatott mézeskalacs lovan. Sorra jarta a
mézeskalacsosokat, de csak a szazegyedik mutatott hajlandosagot, hogy tiikorszivre cserélje
ki a szivét. Azota a tiikkorszivii Mézeskalacs huszar a vilagot jarja, megtalalhatjatok 6t minden
vasarban, hiszen messzire csillog a tiikor a szive helyén. Az aranyfényli Napsugar kisasszony
is ott kelleti magat a tiikros mellii huszar el6tt, de hidba, mert a huszar azon minutumban,
hogy tiikdrré cserélte el a szivét, elfeledte 6t mindorokre.

Bolond Istok generalis

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy Bolond Istok nevil legény. Egyik nap gondolt
egy nagyot, és elhatarozta, hogy beall katonanak. El is ment a kaszarnyaba és jelentkezett a
fokapitanynal. -  Fékapitany Ur! Bolond Istok alazattal jelentkezik katonanak. Be is vették,
de harmadnapra haza eresztették. Mert mindent forditva csinalt, amit mondtak. Ha azt
mondtak: jobbra fordulj! — ¢ balra fordult. Ha azt mondtéak: 4llj! —akkor 6 leiilt a foldre. Ha
azt mondtak: elére! — akkor Bolond Istok visszahatralt. Eleinte pofozgattak, bezartk,
koplaltattak. Utobb aztan megkérdezték téle, hogy miért csindl mindent forditva. - Azért —
mondta biiszkén Bolond Istok-, hogy az ellenség megzavarodjon. - Mert ha az ellenség
meghallja, hogy nekiink jobbra kell menniink, akkor 6k minden puskéval jobbra fognak 16ni.
De ha ¢s forditva teszek mindent, akkor az ellenség nem bir kovetni és 6sszezavarodik. Ez
egyaltalan nem tetszett sem a fokapitdnynak, sem pedig a tobbi katonanak. Ezért hat
elkiildték. Gondolta Istok: azért mégis megmutatom, hogy nekem van igazam. Hazament a
falujaba és 0sszehivta a cimborait.-  Csinaljunk — mondotta — olyan hadsereget, amilyen
még sose volt a vilagon.- En leszek a generalis. Amit én mondok ti mindig forditva
teljesitsétek. Azzal elkialtja magat: - kezeket le! Erre mindenki felemelte a kezét.-  Jobbra
nézz! Erre meg mindenki balra nézett - Eldre — mindta Istok! Mindenki harta felé ment.
Egyszer a fokapitany és a serege Bolond Istok falujdban masirozott. Amint meglattak Istok
furcsa hadseregét majd megpukkadtak a nevetéstdl. Kivancsiak vagytok gyerekek milyen
nehéz dolga volt Bolond Istok seregében szolgalni? (Aki nem 1ép egyszerre kiszamolora)
Probaljatok meg ti is! Valasszatok magatok koziil egy Bolond Istok generalist. Aki elhibazza
a parancs teljesitését, zalogot ad, vagy kiesik.



Hogyan lett a huszarnak lova?

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy huszar. Délceg huszar, hires vitéz hirében allt, de nagy
volt a banata, mert nem volt neki lova. Mégiscsak nagy szégyen, hogy egy huszar gyalog jarjon!
Azon tanakodott egyre, hogyan szerezzen lovat maganak.

Mit csinaljon? Mit csindljon? ,,El kellene menni egy lovardédba, ahol nem pénzt kér a
munkdjaért, hanem lovat.” Szorgalmas volt a huszar, nem félt a munkatél. Talalt is egy gazdat.
— Adjon Isten! J6 napot, gazduram!

— Fogadj Isten, fiam! Aztdn mi jaratban?

— Munkat vallalnék.

— Ordmest felfogadnalak, de bizony tigy leszegényedtiink a habortiban, hogy nem tudok fizetni.
— Nem is kérek mas fizetséget, mint egy lovat.

— Egy lovat? De hat az én lovaim mind betegek, mind gyengék. Aszottak, sovanyak, halni jar
beléjiik az élet!

— Egyet se féljen gazduram! Meggyogyitom én Oket!

Kezet raztak. Megszegddtek.

Bizony elszorult a huszar szive a beteg lovak lattan. Egyik gyengébb volt, mint a masik.
,EBzeknek jo étel kell és jo gondozéds!” — gondolta. Hozzalatott. Kitakaritotta az istallot.
Lecsutakolta a lovakat. Megkefélgette a szoriiket. Készitett nekik egy szép tagas kinti karamot,
ahol a napfényben jo nagyokat sétalhattak. Mert ezek a lovak mindig az istalloban voltak. Nem
takaritottak, nem sétaltattak oket annak el6tte. A huszar tudta, hogy mi kell a lonak.

A szél és a nap

Vitatkozott egy idoben a Sz¢l a Nappal. Azon folyt a vita, hogy melyikiik erdsebb.

Egyszer azutan azt mondta a Nap Szélnek:

- Tegyiink probat, amott megy egy kdpenyeges ember, probalkozzunk meg rajta, melyikiink az
erésebb, melyikiink veszi le vallarol a kpenyeget.

Hozzafogott eldszor a Szél, megragadta az ember gallérjat, tépte, cibalta, eldre-hatra a
kopenyeget, de mentiil erdsebben rangatta, a szegény ember anndl erdsebben burkolta bele
magat, s nem engedte elvetetni a kopenyeget. Mikor aztdn a Sz¢1 hasztalan kifarasztotta magat,
akkor hozzéafogott a Nap: elkezdett mosolyogni az utasra melegen, mindig melegebben. A
jambor lassanként kiburkolta magét a kopenyegbdl, azutan levetette egészen, késébb levetette
a kabatjat és a mellényét is.

- Latod - mondogatta a Nap a Szélnek -, hogy én erdsebb vagyok, mint te?

Bajzath Maria: Itt vagyok ragyogok! Népmesék a vilag minden tajarol. Kolibri Kiadd

A sz¢l és a Nap 82. oldal

Az arpa és a buza

Bajzath Maria: Itt vagyok ragyogok! Népmesék a vilag minden tajarol. Kolibri Kiado

A szél és a Nap 87. oldal



Jékely Zoltan: A harom pillangé

Volt egyszer harom pillango: egy sarga, egy piros meg egy fehér. Vigan jatszadoztak a
ver6fényes mezon, viragrdl viragra szalldostak, tdncoltak, repdestek jokedviikben.

De hirtelen beborult az ¢g. Kozeledett a vihar.

- Repiiljiink haza!- mondta a sarga pillangd, ijedten pergette a szarnyat.

- Minél gyorsabban!- mondta a piros is, a fehér is, és elindultak gyors szarnyalassal.
Eppen jokor értek haza, mert a zapor mar megeredt s egyre vizesebb lett a szarnyuk.

De a haz ajtajat nem tudtak kinyitni, s az es6 mind jobban és jobban szakadt.

- Menjiink a sarga tulipanhoz!- mondta a sarga pillango6,- az majd bebocsat.

Es a szakado es6ben elvergédtek a tulipanhoz, konyorogni kezdtek neki:

- Sarga tuli, nyisd ki a kelyhed, hadd huzoédjunk meg az esé eldl!

De a tulipan igy felelt:

- A sarganak szivesen kinyitom, de a pirosnak ¢és a fehérnek nem.

Erre a sarga igy felelt a szivtelen tulipannak;

- Ha testvéreimet nem bocsatod be, inkabb én is kint maradok!

A tulipan csak ingatta a fejét, de a kelyhét nem nyitotta ki. Az pedig mind stirtibben szakadt.
- Menjiink a fehér tulipanhoz!- mondta a fehér pillango.

Azva- fazva elvergddtek a tulipanhoz, s szépen kérlelni kezdték:

- Kis tuli, nyisd ki a kelyhed, hadd huzodjunk meg az es6 eldl!

De a tulipan igy felelt:

- A fehéret 6romest befogadom, de a sargat és a pirosat nem.

Erre a fehér pillang6 igy felelt:

- Ha testvérkéimet nem fogadod be, inkébb én is kint maradok. Inkébb azzunk egyiitt,
mintsemhogy elhagyjuk egymast.

A szivtelen tulipan csak ingatta a fejét, s kelyhét nem nyitotta ki. Az esd pedig mar zuhogott.
A pillangdk szarnya mar teljesen atazott.

- Menjiink a piros tulipanhoz!- mondta a piros pillangd. A szakadé esében elvergddtek a
piros tulipanhoz, és konyorogni kezdtek neki:- Kis tuli nyisd ki a kelyhed, hadd htzoédjunk
meg az eso eldl!

De a szivtelen tulipan igy felelt.

- A pirosat szivesen beengedem, de a fehéret és sargat nem.

- Ha testvéreimet nem bocsatod be, inkabb én is kint maradok!- mondta a piros pillango is.
Tovéabb vergddtek harman csurom vizesen a szakado esében. Himporuk mar eldzott, csapjuk
kokadozott, szarnyuk Ossze- Osszetapadt, még a lelkiik is atazott. Csetlettek- botlottak
fiiszalrol- fliszalra és egy- egy lapulevél alatt huztdk meg magukat. De a szél oda is
besiivoltott €s becsapott az eso.

Siiss fel nap, siiss fel nap,

Szarogasd meg szarnyamat,

Nyisd ki a virdgokat!- konyorgott a harom didergd pillangé. A nap meghallotta a stirti
felhok mogiil a pillangdk esdekld beszédét, és annyira megilletddott, hogy a felhdket eliizte,
meleg fényt 4rasztott a mezdre, s a pillangok szarnyat egy- kettére megszaritotta.

S a harom pillang6 Gjra tancolt, repdesett vigan, migcsak le nem nyugodott a nap.



A rozsat neveto kisasszony

Hol volt, hol nem volt, hetedhét orszagon is til, volt egyszer egy kiraly, s annak egy csudaszép
leanya. Ha ez a kiralykisasszony nevetett, rozsak hulltak a szajabol, s ha lehtizta a cipelldjét, s
mezitlab ment az uton, minden 1épésére egy csengd arany termett. Nem is volt olyan gazdag
kiraly az egész vildgon, mint ennek a kirdlykisasszonynak az apja, s nem volt ebben az
orszagban szegény ember, mert ha a kirdlykisasszony szegényt latott, mindjart lehtuzta a
cipelldjét, s csak ugy perdiilt ldba nyoman az arany. Nagy hire volt a kiralykisasszonynak kerek
e vilagon, jottek is mindeniinnét kirdlyfiak, hercegek, akik a kezéért esekedtek, hanem a
kiralykisasszonynak sem ez nem tetszett, sem az nem tetszett, egynek sem adta a kezét. Még
csak egy kirdlyfi nem fordult meg az udvaran: a szomszéd orszag kirdlyanak a fia, de ez nem
tudott eljonni, mert amikor éppen induldban volt, ellenség tort az orszagba, s csataba kellett,
hogy menjen. Elment a kiralyfi a csataba, de a kirdlyné s az udvarmesterné megegyezett, hogy
amig a kiralyfi odalesz a haboruban, megkéretik a kirdlykisasszony kezét, s mire a kiralyfi
visszatér, el is hozzak. Szépen megfestették a kiralyfi képét, az udvarmesterné elvitte a rézsat
nevetd kiralykisasszonynak, s annak ugy megtetszett a kiralyfi képe utan, hogy egy szdval sem
ellenkezett. Felkészitik a kiralykisasszonyt, aranyos hintoba iiltetik, de miel6tt az orszagat
elhagyta volna, leszallott a hintobol, lehuzta a cipelldjét, gyalog ment j6 messzire, s ami arany
hullott a 1aba nyoman, azt mind a szegény embereknek adta. Hanem azt még nem is mondottam
nektek, hogy az udvarmesterné boszorkany volt, s szerette volna, ha a kiralyfi az 6 leanyat
veszi el. De ez a ledny olyan csunya volt, hogy az anyja soha senkinek sem mutatta, nem is
tudtak réla, hogy van a vildgon. Ahogy az orszag hatarabol kiértek, rettentd nagy égihaborut
csinalt a boszorkany, s egyszerre csak egy szornyl fekete felleg mind alabb-alabb szallott, s
abbol a fellegbdl kiszallott a boszorkany leanya. Hirtelen megfogtak a rozsat nevetd
kiralykisasszonyt, mind a két szemét kiszurtak, azzal belelokték az arokba, a szemét pedig
utana dobtak. Akkor az udvarmesterné lednya beiilt a hintdba, siirlin lefatyolozta az arcat, ugy
érkeztek meg a kiralyfi varosaba. Ott fekiidt a szegény kirdlykisasszony az arokban, s sirdogalt
keservesen. Arra jonnek valami szekeres emberek, meghalljak a sirast, kihtizzak az arokbol a
kiralykisasszonyt, hat amint egyet-kettot 1€p, csak tigy hull az arany utana. Hej, megoriiltek az
emberek! Egy megfogta s vezette, a tobbi pedig ment utana, s alig gy6zték felszedni a temérdek
aranyat. [gy vezették a kiralykisasszonyt egész nap. Akkor aztan 6sszeesett szegény, nem tudott
tovabbmenni, s a szekeres emberek otthagytdk az Ut szélén. Ahogy elmentek a szekeres
emberek, egy kertész jott arrafelé, az megsajnalta a szegény lednyt, s folvette a szekerére.
Hazamegy a kertész, s mondja a feleségének: - No, feleség, én ugyan megjartam. Bementem a
kiraly véaroséaba, hadd lassam a kiralyfi lakodalmat, mert az volt a hire, hogy a gyongyot siro,
rozsat nevetd kiralykisasszonyt veszi feleségiil. Azt is besz€lték rola, hogy ha mezitlab jar, csak
ugy hull az arany utdna. Na hiszen, nem sir gyongy6t ennek a kirdlykisasszonynak a szeme,
r6zsat sem hullat a szaja, de még aranyat sem a ldba; nem nevet az senkire, nem is sir, s nem
engedi, hogy a cipdt lehuzzak a 1abarol. Mondja az asszony: - JOl van, jol, ne arrdl beszéljen
kend, hanem arrél, hogy minek hozta ide ezt a leanyt! - O, feleség, hat megsajnaltam, megesett
a szivem rajta. Nem hagyhattam az Gt sz¢€lin. - Isten neki - mondja az asszony -, hat maradjon
itt, pedig mi is szegények vagyunk; nem tudom, mibdl tartsunk el egy vak leanyt. - Te feleség
- mondja a kertész -, én bemegyek a varosba, van ott egy boszorkany, aki szemmel kereskedik,
veszek egy par szemet ennek a szegény leanynak. Bemegy a kertész a varosba, visz a hatan egy
nagy zsak fozeléket, s mondja a boszorkdnynak, adjon azért két szemet. A boszorkany éppen
egy nagy konyvbdl olvasott, fel sem nézett a kertészre, benytlt az asztal fidba, s odadobott neki
két szemet. Hazamegy a kertész, beteszi a leanynak a két szemet a helyire, de csudak csudaja,
egyszeriben a szoba sarkanak fordult, ahol egy lyuk volt, s mind azt nézte. Nem tudtdk
elképzelni, hogy mi torténhetett vele. Bemegy a kertész ismét a varosba, megy a
boszorkanyhoz, s mondja neki, hogy bizonyosan nem j6 szemet adott, mert az a leany mindig



egy lyukba néz. - Bezzeg hogy nem neki valdé szemet adtam - mondotta a boszorkany nagy
kacagva -, macskaszemet vittél el innét, s azért néz a lyukba, mert ott egeret 1at. Hanem most
mast adok. Talaltam egy arokban két szép szemet. Vidd el, ez j6 lesz. Hazaviszi a kertész a két
szemet, beteszi a helyére, s hat uramistenem, egyszeriben ugy megsz¢Epiilt a lany, hogy a napra
lehetett nézni, de rd nem. El0szor sirni kezdett 6romében, s csupa dragagyongyok peregtek a
szemébol, azutan nevetni kezdett, s szebbnél szebb rozsak hullottak a sz4jabol, aztan lehuzta a
két cipdjét, s elkezdett sétalni, s perdiilt, karikazott, csengett-bongott a sok arany a léba
nyoman. S a tenger sok dragagyongyot s a tenger sok aranyat mind a kertésznek ajandékozta,
amiért el nem hagyta szomort sorsaban. Aztan elbucsuzott a kertésztol, a feleségétol, s bement
a kiralyfi varosaba, folment a palotdba, ottan beszegddott a kiralynéhoz szobaldnynak. No,
éppen jokor jott, mert akkor kergetett el egy szobalanyt a gonosz kiradlyné. Hat felfogadta
mindjart a kirdlyné a rozsat nevetd kirdlykisasszonyt szobalanynak. Aztan telt-mult az ido, s
egyszer, mikor éppen balra szépen folkészitette a kiralynét, lejon a kiralyfi, s mi torténik, mi
nem, nem egy¢b egy nagy semminél, a kirdlyné megfordul, a nyakat megszirja egy gombosti,
s mérgében ugy pofon iiti a szobalanyt, hogy az szegény sirva fakadt. De, uramistenem, szeme-
szaja tatva maradt a kirdlyfinak, mert konny helyett csupa dragagyongy pergett a ledny
szemébol. Nagyot kialt a kiralyfi oromében: - Te leany, talan bizony te vagy a gyongyot sird s
rozsat nevetd kiralykisasszony?! A leany nem szo6lt semmit, csak elkezdett nevetni, s hat csak
hullott a szajabol fehér rozsa, piros rozsa, égovoros, egyik szebb a masiknal. Akkor aztan
lehuzta a cipelldjét, s elkezdett sétalni fol s ala a szobaban, s perdiilt, karikazott 1aba nyomén a
sok arany. Hiszen a kirdlyfinak sem kellett egyéb. Kisepriiztette udvarabol a boszorkanyt s a
leanyat, aztan mindjart papot hivatott, s megeskiidott a rozsat nevetd kiralykisasszonnyal. Még
ma is élnek, ha meg nem haltak.

A Kiscsibe és az 6reg macska (orosz mese)

Azt mondta a kiscsibe az édesanyjanak: - Anyam, siiss nekem egy kaldcsot! Beleegyezett
tytkanyo, csak arra kérte a lanyat, hozna neki tiizre val6 forgacsot, amit az emberek eldobnak.
Elment a hat a kiscsibe a szomszéd konyhéjaba, de alig kezdte folcsipegetni a forgacsot,
meglepte egy Oreg macska, s raférmedt, hogy megeszi: - Szépen kérlek, engedj utamra -
konyorgott a kiscsibe. - Neked adom a fele kalacsomat. - Jol van - szolt az 6reg macska. - Ered;,
hozd a kalacsot! Hazavitte a kiscsibe a forgacsot, és elmesélte az anyjanak, hogy mi tortént
vele. - Sose busulj, kislanyom - vigasztalta tyukanyo. - Akkora nagy kalacsot siitok neked,
hogy jollaksz vele te is meg az 6reg macska is. Megsiitotte a tyukanyo6 a nagy-nagy kalécsot,
odaadta a kiscsibének, s figyelmeztette: ne felejtse el, hogy a fele az 6reg macskaé! Hanem a
kalacs olyan nagyon izlett a kiscsibének, hogy bizony nagy mohon az egészet felfalta. Akkor
aztan szaladt az anyjahoz: - Mit tegyek, most, j6 anyam? Mind megettem a kalacsot! - Ej, te
falank joszag! - pirongatta meg tytkanyo. - Talan el is feledkezett a macska a kaldcsomrol -
reménykedett a Kiscsibe. - Talan el se jon érte, talan nem is tudja, hol lakunk. Hanem alighogy
ezt kimondta, mar ott is termett a macska. - Jaj, nekem, szegény fejemnek...Most mi lesz? -
sirt-ritt félelmében a kiscsibe. - Gyere csak utanam - mondta neki tytkanyo, s beszaladt a
szomszéd konyhdjaba. A kiscsibe meg utdna. A konyhéaban koriilnéztek alkalmas bivohely
utan, meglattak egy jokora agyagkocsogot, s hamar belebujtak. Latta az 6reg macska, amint
tyukanyo és a kiscsibe elszaladt, s ugyancsak megmérgesedett. - Hol van a fele kalacsom? -
kialtotta. - Nyomban megeszlek, adta falank csibéje, de még az anyadat is! Azzal beszaladt a
konyhéba a szokevények utan. De akarmerre nézett, nyomukat se latta. "Pedig itt kell lenniiik
- gondolta magéban. - Hiszen lattam, amikor beszaladtak. Marpedig itt nincs mas ajtd, csak ez
az egy. E16bb-utobb majd csak elébijnak rejtekhelyiikrél." Igy aztén leiilt a kiiszobre, és vart-
vart tiirelmesen. A kdcsog belsejében csak ugy reszketett a kiscsibe meg a tyuk, olyan nagyon



féltek. Hanem ahogy teltek-multak a percek, a kiscsibe lassan visszanyerte a batorsagat, s
nyugtalanul izegni-mozogni kezdett. Suttogva odaszolt az anyjanak: - Tiisszentenék,
¢desanyam! - De bizony nem tlisszentesz! - valaszolta mérgesen tytkanyo. - Meghallja az 6reg
macska, ¢és belenéz a kocsogbe. Eltelt egy perc, kettdé - hat a kiscsibe megint megszolalt
suttogva: - Igencsak tiisszentenék, édesanyam! - Azt a mindenségét! Mondom, hogy nem
tiisszentesz! - mordult ra az anyja. Eltelt négy perc, eltelt 6t perc - de a kiscsibe egyre
keservesebben sohajtozott: - Edesanyam, most mar nagyon-nagyon tiisszentenék! Erre az
édesanyja is elveszitette tiirelmét. Es igy szolt: - Tiisszents hat, de halkan! A kiscsibe azonban
akkorat tiisszentett, hogy a kocsog egyszeriben szétrepedt, s tyikanyo meg a kiscsibe ott
kuksoltak a sok cserép kozott. Szerencséjiikre az dreg macska azt hitte, hogy az ég dordg, és
ijedtében elszaladt. Igy aztan a tytkanyo épségben-egészségben kitotyogott a konyhabol, a
kiscsibe meg nagy peckesen ott billegett a nyoméaban.

Bajzath Maria : Itt vagyok, ragyogok! Népmesék a vilag minden tajardl. Kolibri Kiado,
46.oldal

Mese a fakrol

Volt id6, gyermekek, régen, nagyon régen volt, mikor nemcsak az emberek és az allatok,
hanem a fak is jartak. Elmondom nektek, hogy miért nem jarnak most a fak. Ennek el6tte sok
ezer esztendOvel egy gazdag, telhetetlen ember kiment az erdébe. Amint ott jart-kelt, erdsen
megtetszett neki egy nagy, terebélyes tolgyfa, s megszolitotta: - Hallod-e, télgyfa, jere az én
udvaromba! A tolgyfa azt hitte, hogy szegény ember sz6l hozza, egyet sem kérette magat,
indult az ember utan. De még az erdébdl ki sem értek, az ember elfaradott, s kérte a tolgyfat: -
Engedd meg, hogy iiljek fel rad, te meg sem érzed, hogy rajtad iilok. A tolgyfa lenytjtotta egy
vastag agat, s a gazdag ember raiilt. Kiérnek az erd6bdl, s a réten meglat a gazdag ember egy
tehenet. Gondolja magaban: de jo volna ez a tehén nekem. Ha hazavihetném, mindjart
letittetném, a hiisat kivagatnam, s bezzeg jo dolgom lenne! Mondja a fanak: - Ejnye, édes fam,
vedd fel ezt a tehenet is! A fa folvette a tehenet is. Megy, mendegél a fa, az orszagutra ér. Egy
szekeres ember haladt el6tte, a szekéren egy nagy boroshordo volt. "Hm - gondolja a gazdag
ember -, most mar fam is van, hiisom is van, j6 volna, ha borom is lenne a htishoz!" Sz6l a
fanak: - Hallod-e, tolgyfa, vedd fel ezt a hordot is. Mi ez a te er6dnek? Jol van, a fa felveszi a
boroshordot is. Beérnek egy faluba. Nézi, nézi a gazdag ember a templom tornyat, s gondolja
magaban: "Ej, de j6 lenne ez a harang! Ha az enyém volna, mindjart érclabast ontetnék beldle,
s megsiitném benne a tehén husat." - Hallod-e, t6lgyfa, tobbet nem kivanok téled semmit, még
csak ezt a harangot vedd le a toronybdl. A fa ezt a kivansagat is teljesitette, de abban a
pillanatban, amint a harangot az 4gara akasztotta, megdordiilt az €g, s lesujtott az Isten haragja.
Porrd, hamuva égett a fa, a tehén, a hordo, a telhetetlen ember is, csak a harang maradt
épségben. Azb6ta nem jarnak a fak.



A pitypang meséje

A viragok tiindére egy napon sorra meglatogatta az alattvaloit, megkérdezte toliik, nincs-€
panaszuk, kérésiik, kapnak-e hiivos reggeli harmatot, kedvesen jatszadozik-e veliik az esti sz¢l,
folkeresik-e Oket a pillangok.

A kényes kerti viragok sorra elmondtak panaszaikat. A rozsa arra kérte a tiindért, intézze gy,
hogy a viola illata ne legyen olyan fiiszeres - mert irigy volt ez a kerti rozsa, irigyelte a viola
édes illatat, azt szerette volna hogy az emberek csak az 6 illata gyonyorkodjenek.

A viragok tlindére joszivii volt, mint az egy tiindérhez illik, megszidta hat az irigy rézsat. és
megsimogatta a hallgatag, csondes violat.

A szazszorsz€p arra kérte a tiindért, ndvesszen neki toviseket, hogy az emberek nehezebben
tudjak leszakitani; a liliom élesebb kardokat kért; az estike meg azt szerette volna, ha 6 nem
este, hanem reggelenként nyilna, illatozna.

Csorba Piroska: Mesélj rélam

Mesélj anya,
milyen voltam,

amikor még kicsi voltam?

Az 6ledbe hogyan bujtam,
és tehozzad hogyan sz6ltam,
amikor nem volt beszédem?
Honnan tudtad mit kivanok?
Megmutattam a kezemmel?

Mesélj rolam,

Hogy szerettél?
Engem is karodba vettél?
Meleg tejeddel etettél,
akércsak a testvéremet?
Gyonyorkodtél akkor bennem,
ugy neveztél: kicsi lelkem?

Es amikor
még nem voltam,

a hasadban rugdaléztam,
tudtad-e, hogy milyen leszek,
milyen szépen énekelek?
Sejtetted, hogy kislany (fia) leszek?

Mes¢élj anyal!
Mesélj rolam.
milyen lettem, amikor mar
megsziilettem?

Sokat sirtam, vagy nevettem?
Tényleg nem volt egy fogam sem?
Ha én nem én lettem volna,
akkor is szerettél volna?



Janikovszky Eva: Ha én felnétt volnék

Minden gyerek tudja, még a legkisebb is, hogy rossznak lenni sokkal mulatsagosabb, mint jonak
lenni. Folyton jonak lenni iszonylian unalmas ¢és amellett faraszto is. Ha sokdig {ilsz mozdulatlanul
egy széken, elzsibbad a labad. Ha késsel, villaval igyekszel enni, kirepiil a hts a tanyérodbol. Ha
egészen tisztdra mosod a kezed, a tobbiek mar rég asztalhoz iiltek, mire elkésziilsz. A felndttek
folyton csak azt mondjak: - Legyél j6 ! Meg azt, hogy: - Ne legyél rossz ! Meg azt, hogy: - Fogadj
szOt | Meg azt, hogy: - Viselkedj rendesen ! Konnyii azt mondani. Mert hidba mondjak azt a
felndttek, hogy addig oriilj, amig gyerek vagy, minden gyerek tudja, még a legkisebb is, hogy
felnéttnek lenni sokkal jobb. A felndtt azt a ruhat veszi fel, amelyik eszébe jut. Ha tizolto szirénat
hall, nyugodtan kihajolhat az ablakon. Akarmennyire kimelegedett, mindig ihat vizet. Olyan halkan
koszonhet, ahogy csak akar. Es nem kell akkor lefekiidnie, amikor a legérdekesebb a tévé. De ez
még nem minden! A felndtt azt csinal, amit akar, a gyereknek pedig azt kell csindlnia, amit a feln6tt
akar. A felnétt folyton raszol a gyerekekre: - Vedd fel a puldovered! - Mosd meg a kezed! - Ne ragd
a kormod! - A labad elé nézz! - Rakd el a jatékaidat! Es ha a gyerek nem fogad szot, akkor az
kovetkezik, hogy: - Hanyszor mondjam, hogy mosd meg a kezed, igy nem lehet asztalhoz iilni ! -
Hényszor mondjam, hogy vedd fel a pulovered, meg akarsz fazni ? - Hanyszor mondjam, hogy a
labad elé nézz, mert orra fogsz esni ! - Hanyszor mondjam, hogy ne ragd a kormdd, még nézni is
rossz! - Hanyszor mondjam, hogy rakd el a jatékaidat, mindig én rakodjak utanad ? Es ha a gyerek
még mindig nem fogad szot, akkor kovetkezik hogy: - MONDD, EDES FIACSKAM,
HANYSZOR MONDJAM MEG, HOGY:

- Vedd fel a pulovered! - Mosd meg a kezed! - Ne ragd a kormod! - A labad elé nézz! - Rakd el a
jatékaidat!

HANYSZOR MONDJAM? HANYSZOR MONDJAM? HANYSZOR MONDJAM?

Es a felndttek ezt olyan sokszor tudjak mondani, hogy a végén a gyerek mégiscsak szot fogad, és
megmossa a kezét, ¢és felveszi a puldverét, €s a laba elé néz, és nem ragja kormét, és elrakja a
jatékait, és akkor a felndtt végre boldog. Van olyan felnétt, aki ugy boldog, hogy mosolyog, és azt
mondja: - Latod, fiacskam, tudsz te jo is lenni! De van olyan felnétt is, amelyik akkor is csak a
fejét csovalja, amikor végre boldog, és azt mondja: - Mondd, fiacskdm, nem tudtal volna mindjart
sz6t fogadni? Nem tudom, miért van az, hogy a felno6tt csak akkor igazan boldog, ha a gyerek jol
viseli magat. Mi 6rém van abban? En egészen masmilyen felnStt volnék, és annyi mindennek
oriilnék. El0szor is annak oriilnék, hogy azt csinalhatom, amit akarok. Ha én felnétt volnék, akkor
sosem 1iilnék a széken, hanem mindig térdelnék. Fehér kesztylis kezem végighizndm minden
vaskeritésen. A fogmos6 pohdrban csiraztatndm a datolyamagot. Megennék egy-egy nagy tabla
csokit minden ebéd eldtt. Es valosziniileg kézzel fognam a legyeket. Persze csak akkor, ha addig
megtanulnék legyet fogni. Ha én feln6tt volnek, akkor 6rokké tornacipdben jarnék. A leves utan
mindig meginnék két pohar vizet. Hatrafelé mennék az utcan. Minden kobor macskat
megsimogatnék. Es valoszintileg nagyon éleseket fiittyentenék, hogy mindenki megijedjen és
odanézzen. Persze csak akkor, ha addig megtanulnék két ujjammal a szamban fiittyenteni. Ha én
felndtt volnék, akkor vendégségben mindig kalimpalnék a labammal a sz€ken. Sose fijnam ki az
orrom, csak szipognék. Sose torolném meg az ajto eldtt a saros labam. Tartanék otthon egy igazi
zsirafot, aki az agyam el6tt aludna. Es valésziniileg minden kertes haz kapujan becsongetnék.
Persze csak akkor, ha mar nem félnék a harapos kutyaktol. Ha én felndtt volnék, megndsiilnék, és
olyan lanyt vennék feleségiil, aki sikit http://csikianyak.ma/sajat/bongeszo-jatek/ ugyan, ha meglat
egy levelibékat, de nem mondja ra, hogy undoritd, és pfuj. Aki olyan szappanbuborékot tud fujni,
ami sose pattan el. Aki megijed, de nem haragszik, ha egy papirzacskot durrantok el a fiile mellett.
Es erdsen ra tudja kotni a zsineget a sarkanyomra. En meg a lany, akit feleségiil vennék, annyit
maszkalnank négykézlab a padlon, amennyit jolesik, €s kozben olyan hangosan fujnank a
papirtrombitat, ahogy csak tudjuk. Mi ketten lennénk a felndttek, és igy senki se szolhatna rank,
hogy hagyjuk abba, mert megdriil. Ha én felndtt volnék, megndsiilnék, és olyan lakasban laknék,



ahol labdazhatok a szobaban, tolgyfat nevelhetek cserépben, aranyhalat tarthatok fiirdékadban, és
soha semmit nem kell kidobni, mert mindennek akad hely, amit hazahozok, akér lehullott
vadgesztenye, akar rozsdas vasszog, akar 0sszecsomodzott sparga, akar eldobott villamosjegy, akar
beteg siindisznocska. A hézban, ahol laknank, csupa olyan néni és bacsi lenne a szomszédunk, aki
megengedi, hogy megfogjuk a kanarimadarat, megkinal benniinket a frissen siilt siitemény szélével,
elkiild minket a boltba bevasarolni, és nekiink adja a szines cédulat, és mosolyogva biztat minket,
ha focizunk az ablaka alatt. Ha én feln6tt volnék és megndsiiln€k, sok gyerekem lenne, mert
szeretek olyan jatékokat jatszani, amihez sok gyerek kell. A sok gyereknek én lennék a papdja, és
a lany akit feleségiil veszek, a mamaja. En meg a lany, akit feleségiil veszek, meg a gyerekek egész
nap csak jatszanank. Fogocskat, bujocskat, szembekotésdit. Es amikor még tobb gyerekiink lesz,
akkor futdversenyt, ugroversenyt, dobdversenyt, €s rollerversenyt is rendeziink. Mindig én fogok
nyerni, ¢s akkor a gyerekek biiszkék lehetnek az apukéjukra. A mi gyerekeink sose arulkodnanak,
sose verekednének, sose sirndnak, és sose akarndk elvenni a mi jatékainkat, mert én nem szeretem
az arulkodds, verekedds, sirds gyerekeket, akik mindig el akarjdk venni a mas jatékat. A mi
gyerekeink mindig annyit rosszalkodhatnak majd, mint én meg a lany, akit feleségiil veszek, de
nem tobbet mert az nem igazsag. Vendégségben mindnyajan egyforman fogunk kalimpélni a
labunkkal a széken, ebéd eldtt elosztjuk majd egymas kozt a nagy tabla csokit, valamennyien
hatrafelé megyiink az utcan, és mindegyikiink megsimogathatja a kobor macskat, persze csak szép
sorban, egymas utan. http://csikianyak.ma/sajat/bongeszo-jatek/ Tavasszal minden gyerek
egyforma 1éggombot kapna, csak az enyém lenne kicsit nagyobb, mert én vagyok az apukéajuk.
Nyaron minden gyereknek egyforma nagy fagylaltot vennék, csak magamnak vennék kicsit tobbet,
mert én vagyok az apukajuk. Osszel minden gyerek beleléphetne a pocsolyéba, de én 1épnék bele
a legmélyebbe, mert én vagyok az apukajuk. Télen minden gyerek felmaszhatna a hobuckara, de
én masznék fel a legmagasabbra, mert én vagyok az apukajuk. Ez igy igazsag, mert ha 6k kapjak a
nagyobb léggdmbot. 6k kapjak a tobb fagylaltot, 6k léphetnek a mélyebb pocsolyaba, 6k
maszhatnak a magasabb hobuckara, akkor mi 6rom van abbol, hogy felnétt vagyok ? Csak lennék
mar felnétt! De most még kicsi vagyok, és ahhoz hogy nagy legyek, még sokat kell néném. Es
addig amig nem novok sokat, szot kell fogadnom, és kezet kell mosnom, ¢€s fel kell vennem a
puldverem, és a labam elé kell néznem, és nem szabad a kormdm ragnom, és el kell raknom a
jatékaimat. A t6bbirdl nem is beszélve, mert még nagyon sok minden van. Ha majd felnétt leszek,
akkor maszatos kézzel iilok asztalhoz, és mindig rovid ujju trikoban jarok, és nem nézek a labam
elé, inkdbb orra esek, és tovig ragom minden kérmomet, €s szerteszét dobalom a jatékaimat. A
tobbirdl nem is beszélve, mert még nagyon sok minden van. Jaj, de jo lesz, ha mar felndtt leszek!
Csak egyet nem értek. Az én apukdm ¢€s anyukdm mar felnétt. Miért mossa meg mégis a kezét,
miért veszi fel mégis a puldverét, miért néz mégis a laba el¢, miért nem ragja mégsem a kormét,
miért rakja el mégis rendben a holmijat ? Meg fogom kérdezni téliik egyszer.



Olbéli jatékok:

1. All a baba, all, mint a gyertyaszal,
Ha elfarad, ugy elroppen, mint a kismadar.

2. Aspis, kerekes, utifiives, leveles,
Bibola, bibola, pacs, pacs, pacs.

3. Cicuska, macuska,mit f6ztél Katuska?
Kevertem babocskat, siitottem pampuskat ,,
Ide raktam, oda raktam, - utoljara jol bekaptam! Hamm!

4. Siissél, siissél rétest, tégy ra cukrot, édest,
AKki eszi, az a lany, soha se lesz halovany.

Ha kisiil a tepsi, gyere gyorsan vedd ki,

Ha nem mozogsz szaporan, odaég a vacsoram.

5. Siiti siiti pogacsat, apanak, anyanak
Séba, vizbe az apjanak, tejbe, vajba az anyjanak.

6. Szita, szita siirii szita, ma szitalok,
holnap siitok neked egy kis cipot siitok.
Megzsirozom, megvajazom,
mégis mégis neked adom!

7. Tapsi baba tapsi, mit fog mama hozni?
Piros csizmat, harisnyat, abba fog a kis Sérika futni, futni, futni.

8. Torom torom a makot, siitok neked kalacsot,
Ica tolla motolla, neked adom Sarika

9. Jar a baba, jar, mint a kiskiraly,
Szedegeti a labat, koptatja a bocskorat.

10. Jar a baba, jar, mint a kismadar,
Edesanyja karosszéke nem messze van mar.

11. Lég a laba léga, nincsen semmi doga,
Hogyha ddga volna, a 1adba nem 16gna.



12. Hej Gyula, Gyula, Gyula,
Sz6l a duda, duda, duda,

Pest, Buda, Buda, Buda,
Pattogatott kukorica

13. Az én lovam hintalé, hatan piros takaro,
Tarka hata fényes, all a hintalo,

Vagtass, vagtass hintald, hintalovon szallni jo.
Szényeg a te réted, vagtass hintalo.

14. Gyi, paci paripa, nem messze van Kanizsa,
Odaériink délre, libapecsenyére.

15. Cini,cini, muzsika, tancol a kis Zsuzsika
Jobbra d6l, meg balra dol, tiicsok koma hegediil.

16. Ugraljunk, mint a verebek, rajta gyerekek!

17. Hopp mokuska, mékuska,

vékony karcsti Mariska,

A verebek tanca, szoknyatoknak ranca.

Most jottiink az erdébdl, a zold erd6 mezdbol,

Addig szogdécseltiink, mig 1daig értlink.

Itt is szintén ugralé mozgésok helyben, vagy tovabbhaladéssal.

18. Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet,
Soésat, sosat, jO ropogodsat,
AKki vesz, annak lesz, aki nem vesz ¢hes lesz.

19. Wedres S.

Béka a fa tovén

Béka a fa tovén, ezeréves, csoda vén.

Ugrik a kdvon at, Keresi a vacsorat.

Nem kell neki libam4j, Sziinyogokra foga f3;.
Nem kell neki teletal, Bogarakat vacsoral.

20. Cirmos cica haj,
hova lett a vaj,
Ott latom a bajuszodon, most lesz neked jaj.



21. Ha én cica volnék, szaz egeret fognék,
De én cica nem vagyok, egeret sem foghatok.

22. Csiga biga gyere ki, ég a hazad ideki
Kapsz tejet, vajat, holnapra is marad.

23. Csiga biga told ki szarvadat,
ha nem tolod 6sszetérom hazadat!

24. Kisegér, Kkisegér, minden lyukba belefér,
Belefér, belefér, hiszen azért kisegér.

25. Egérke, fehérke, beszaladt a vetésbe,
Te fiirge menyétke uccu neki, te érd be!

26. Eresz alol fecske fia ide néz, oda néz

Van e hernyd, hosszu kukac,izesebb, mint a méz.
Csorét, nyitja mar,buzgon, szaporan.

Kis bend6be mindenféle belefér igazan.

26. Pici fészken a tojas,

Pici, mégis orias.

Onnan kel ki majd a kakas,

Lészen lang taréja magas. Kukuriku!

27. Oreg Kutya sétal,
fiile farka szétall.
Etetdje mazas bogre,
itatdja mély tal.

28. Oreg kutya vakk vakk vakk,
ha nem musz4j, nem ugat.

Kicsi kutya vekk vekk vekk,
csihol, csahol, bereked.

29. Kipp kopp kalapacs, kicsi kovacs mit csindlsz?
Sargarezet patkolok, arany szeggel szegelem.
Uccu kovacs kapj fel rgja, tigyis te vagy a gazdija.



30. Nincs szebb madar mint a lad, nem kell neki gyalogut.
T¢lbe, nyarba mezitlab, gy kiméli a csizmat.

31. Macké, macké ugorjal, mackd, macko forogjal,
Tapsolj egyet, ugorj ki.

32. Kicsi jarom, kisokor, most fogjak be eldszor.
Most fogjak be el6szor, még ma mindent dsszetor.

33. Hosszu labu golya bacsi,
mit akar kend vacsorazni?
Békacombot brekeke,

ugye bizony j6 lenne?

34. Ez a 16 hintalo, kisgyereknek ez valo,
Mikor utnak eredtem, friss szénaval etettem.
His forrasbol itattam, azért tancol alattam.

35. Hizz, huzz engemet, ¢én is huzlak tégedet,
Amelyikiink elesik, az lesz a legkisebbik.

36. Pista bacsi fiirészel,
dolgozik a flirésszel.

Huzza, tolja, hizza tolja,
most a biikkot darabolja.

37. Tekerem, tekerem az orsot,
ToOrom, torom a borsot.

38. Lassan forog a kerék,
mert a vize nem elég lassu
Gyorsan forog a kerék,
mert a vize mar elég.

39. Tekeredik a kigyo, rétes akar lenni,
Tekeredik a rétes kigy6 akar lenni,

Kis kis kigyo6 tekeredj a fara,

Kis kis kigyo, tekeredj a fara.



40. Ez a malac piacra megy,

ez itthon marad.

Ez kap finom pecsenyét,

ez semmit se kap.

Ez a malac visit nagyot, uii, uii, ¢hes vagyok!

41. Hiivelykujjam almafa,
mutatoujjam megrazta,
Ko6z¢€pso ujjam felszedte,
gylirlis ujjam hazavitte

A kisujjam mind megette,
megfajdult a hasa téle.

42. Csipp csepp csepereg,
- villan, csattan, megered,;
Zapor fliggdny zuhatag

- fut a felhd, siit a nap.
Jott, ment - jot esett:
fiinek, fanak jol esett.

43. Reggeli harmat
kelti a lepkeét

Virag a réten

tarja a kelyhét

Latja a lepke
billen a szarnya
Viragkehelyben
reggeli varja.

44. Lassan jar a csiga biga,
taskajaban eleség,

Virja, otthon lanya, fia,
csiga biga feleség.



Zenehallgatds:

Lipem, lopom a sz6lét, elaludt az 6reg csész.
Furkosbot a kezében, vaskalap a fejében.
Tele, a kiskosar!

Badacsonyi sz6l6hegyen két szl vesszo,
sz¢l fjja fujdogalja harmat hajdogalja.

Hol a tytaknak a fia? Talan mind fel kapdossa?
Cstr ide, cstr oda, kass ki barany, kass oda!

En elmentem a vasarba félpénzzel,
Tytkot vettem a vasarban félpénzzel.
Tytkom mondja: kit-ra-Kotty,
Karikittyom, édes tyukom,

Meégis van egy félpénzem

En elmentem a vasarba félpénzzel.
Csirkét vettem a vasarban félpénzzel.
Csirkém mondja: csip, csip, csip.
Karikittyom...

En elmentem a véasarba félpénzzel.
Récét vettem a vasarban félpénzzel.
Récém mondja: rip hajnal.
Karikittyom...

Ajanlott CD melléklet:

- Kolompos zenekar CD

- Alma egyiittes CD

- Korpés Eva CD valogatas
- Zene Ovi CD valogatas

- Halész Judit CD valogatés
- Judit és a zene mandk CD

En elmentem a vasarba félpénzzel.
Ludat vettem a vasarban félpénzzel.
Ludam mondja: gi-ga-ga.
Karikittyom...

En elmentem a vasarba félpénzzel.
Juhot vettem a vésarban félpénzzel.
Juhom mondja: be-he-he.
Karikittyom...

En elmentem a vasarba félpénzzel.
Kakast vettem a vasarban félpénzzel.
Kakas mondja: bokréta.
Karikittyom...



Komolyzenei ajanlasok:

Vivaldi: Négy évszak...

Leopold Mozart - Zenés szankozas

Beautiful Piano Music, Vol. 1 ~ Relaxing Music by Peder B. Helland

Beautiful Piano Music: Relaxing Music, Romantic Music, Sleep Music, Study Music %132
Chopin Spring Waltz

Beethoven - Ayisi1g1 Sonati

Relaxacids, altaté zenei ajanlasok:

Altato, nyugtato zene babaknak (https://www.youtube.com/watch?v=97F9FvgqCw4&t=1820s )

Nyugtat6 zene babaknak ( https://www.youtube.com/watch?v=gv44DKHvyuQ )

Pihentet6 zongora zene (https://www.youtube.com/watch?v=lua9uKkAfXE )

Mesés babazene (https://www.youtube.com/watch?v=GBexfwe-9j0 )

Legszebb babazene (altatashoz, relaxalashoz, stresszoldashoz)
(https://www.youtube.com/watch?v=9ulk 91GQYI )

Népzenei ajanlasok:

Duiv6 - Szilagysagi tanczene - Csardas €s ropogos
(https://www.youtube.com/watch?v=uleGwQPJ7Dw )

Felcsiki népzene
( https://www.youtube.com/watch?v=0iWuYiHhu2M )

Mez0dségi népzene
( https://www.youtube.com/watch?v=sOWvuT7stUE )

Fono zenekar - Csardas (széki muzsika)
( https://www.youtube.com/watch?v=PF-i4]50HGA )

Muzsikas: Kalotaszegi hajnali csardas es szapora
( https://www.youtube.com/watch?v=uFZWalDBEgU&list=RDsOWvUT7stUE&index=5 )

Szatmari verbunkos, csardas és ugros
( https://www.youtube.com/watch?v=hm8ELdbW404&list=RDsOWvuT7stUE&index=35 )

IGY TEDD RA! (DUNANTULI UGROS)
( https://www.youtube.com/watch?v=HMNoR gDRQ4)

Ordog utja
( https://www.youtube.com/watch?v=HQrRUCGMSJU )



https://www.youtube.com/watch?v=97F9FvqqCw4&t=1820s
https://www.youtube.com/watch?v=gv44DKHvyuQ
https://www.youtube.com/watch?v=Iua9uKkAfXE
https://www.youtube.com/watch?v=GBexfwe-9j0
https://www.youtube.com/watch?v=9uIk_91GQYI
https://www.youtube.com/watch?v=u1eGwQPJ7Dw
https://www.youtube.com/watch?v=oiWuYiHhu2M
https://www.youtube.com/watch?v=s0WvuT7stUE
https://www.youtube.com/watch?v=PF-i4j5OHGA
https://www.youtube.com/watch?v=uFZWa1DBEgU&list=RDs0WvuT7stUE&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=hm8ELdbW4O4&list=RDs0WvuT7stUE&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=HMNoR_qDRQ4
https://www.youtube.com/watch?v=HQrRUCGMSJU

Gyermektanchaz zenék
( https://www.youtube.com/watch?v=MLYyZxApf2fY )

Ugros tanc (Dél-Dunantal)
( https://www.youtube.com/watch?v=yJPxR7i7Wx4 )

Dél-Alfoldi
(https://www.youtube.com/watch?v=9DrCiwYlutU )

Fono zenekar - Tanchazi slagerek - teljes aloum
( https://www.youtube.com/watch?v=BX9kkWsnD71 )



https://www.youtube.com/watch?v=MLyZxApf2fY
https://www.youtube.com/watch?v=yJPxR7i7Wx4
https://www.youtube.com/watch?v=9DrCiwYIutU
https://www.youtube.com/watch?v=BX9kkWsnD7I
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Szeptember:
-Sz016 részeinek bemutatasa.
- Must kostolasa.
- A sz016 héj kozos komposztalasa sétaval egybekotve az dvoda teriiletén.
- Kiilonb6z6 szolofajtak kostolasa (szinek, izek).
- Hulladékfajtakkal valdo megismerkedés (papir, fém, iiveg, miianyag...).
- Séta az 6voda udvarédn 1év6 szelektiv hulladékgyijté edényekhez.
- Csoportszobaban a szinek jelentésének (sarga, kék) és anyagok jatékos megismerése.
- Anyagok Ujra hasznositasanak jelentdsége.
- Mi a szemét és mi a hulladék.
- Jatékos rajzokkal bemutatjuk mi hogyan hasznosithato Gjra.
- Otthoni szelektiv hulladékgytijtés fontossaga.

- Kukorica aratas kezdete. Szdraz egész novény bemutatasa és a letort kukoricacsé
morzsolasa.




Oktober:

- Mindig annyi ételt/ italt kérjenek a
gyerekek amennyit el is fogyasztanak.

- Hol étkeznek az emberek?

- Egészséges taplalékok.
Képek alapjan lehet valasztani.
- K6z0s tokfaragés.

- Tokmagok kiszedése és eltessziik
tavaszra, majd akkor eliiltetjiik és latjuk
kihajtani illetve a kdvetkezd évben sajat tokokbol faraghatunk.

- A hulladék kihelyezése komposztaloba.

- Vandormadarak megfigyelése.

- Séta a kozeli erdobe lombszinek, 6rokzold novények megfigyelése.
- Lombhullas, avar gereblyézése kozosen a bolcsdde teriiletén.

- Termések, levelek, dgak gylijtése az dvodateriiletén.

- A gytjtott termésekbol figurak készitése.

November:
- Madarak testrészeinek ismertetése.

- Koran sotétedik, energiatakarékossag, lampat kapcsoljuk le, ha nem tartozkodunk a
helyiségben.

- Régen mivel vilagitottak az emberek (alternativ modok), életmdd valtozasa.
- Madartoll felhasznalasa.
- Falusi allattartds megtekintése Févarosi Allat - és Novénykert majorsag részén.

- Marton napjan séta a kozeli vadasparkba, ahol a libakat is meg lehet tekinteni.
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- Téli almot alvo allatok megismerése csoportositd
jatékokkal.

-Andras napjan a diszndvagasok sordn milyen
termékek keletkeznek disznotoros kostolo a
gyermekekkel.

- Taplaléklanc bemutatasa Elet- Halal Haz a
Févarosi Allat -és Novénykertben.



Tél
December:
- Luca napjan buzat csiraztatunk, kozos tiltetés.
- Talajfajtak bemutatasa a gyerekeknek iiltetés soran (homok, anyag, erddtalaj).
- Madarkalacs készitése.
- Madarak megfigyelése a bolcsdde teriiletére kihelyezett etetoknél.
- Madarak etetdinek rendszeres feltoltése sétaval egybekotve.
-Madaretetokbe tehetd magvak megismerése.
- Lombhullato és 6rokzold novények dsszehasonlitasa.
- Fenydfa tiileveleinek megtapogatéasa, tobozok és magvaik megtekintése nagyito alatt.
- Séta a bolcsdde téli havas kertjében.

- Séta a bolcsdde kamilla csoportjaba, ahol a gyermekek megtekinthetnek egy
akvariumot vizindvényekkel, halakkal és csigakkal.

- Szobandvények gondozasa, ontdzése.

Januar:

- Kozlekedési eszkdzok megismerése.

- Busszal valo utazas nagy bolcsddésekkel kellemes téli napon.
- Varosi ¢és a vidéki kozlekedési lehetdségek 6sszehasonlitasa.
- Séta a bolcsdde kornyékén az utkdzben lathatd jarmiivek megtekintése.
- Egyes kozlekedési eszk6zok elényei hatranyai parosito jatékkal.

- Gyalogos ¢s kerékparos kozlekedés, ki mivel érkezik a bolcsddébe.

- Téli sportok fontossdga és bemutatdsa jatékos formaban.

- K6z0s hdember é€pités, szdnkdzas az udvaron.

- Z0ldségek megismerése, kostolasa csoportositasa tizorai kdzben.

- Fliszerndvények megtekintése, tapintasa, szaglasa.

- Csonthéjas gylimolcsok vizsgalata nagyitoval.

- Déli gytimolcsok ismertetése (nem komposztalhatd), késtolasa és pucolasa.



Kozlekedésirendszer

Szarazfoldi Vizi Légi Urhajozasi

Kozuti Vasuti
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Februar:
- Flités modjai, régen, vidéken mivel fiitenek az emberek.
- Alternativ energiaforrasok ismertetése képek alapjan.
- Buso alarcok készitése az dsszel dsszeszedett termésekkel diszitve.
- Medve kibtjik-e a barlangjabol Budakeszi vadaspark.

- Vizes éléhelyek vildgnapja alkalmabol latogatas a Fovarosi Allat-és Novénykert
Akvariumaba.

- Séta a Margit- szigeten, ahol a Dundt is megnézhetik a gyerekek illetve mesterséges
tavat is lathatnak.

- Allatok, novények megismerése céljabol latogatis a Magyar Természettudomanyi
Muzeumba, ahol jatékos feladatokon vesznek részt

- Egy fadgat a terembe visziink, vizbe tessziik és figyeljiik, hogy hogyan sarjad.
- Farsangi alarcok készitése ijrahasznositott anyagokbol.
- Farsangi fank készitése bio alapanyagokbdl és hazi készitésii lekvarral.

- Ujrapapir készitése a gyerekekkel.



Tavasz
Marcius:
- Novények kihajtasa, virdgzasa.

- Viz vilagnapja alkalmabol takarékossag
fontossaganak megbeszélése (wce, csap, ontozeEs).

- Kiranduléas a Naplés tohoz, ahol megtekintjiik a
vizi éldvilagot.

- El8vizeink megjelenési formai, kis bemutatoval egybekdotve.

- Vizeink tisztasaganak megdrzése, fontossaga.

- A csapviz eredete. K6z0s jatékos vizvezeték készitése és kiprobalasa.
- Hovirag keresd korut a bolcséde kornyékén.

- Madarak megfigyelése a szabadban, madarcsicsergés hallgatasa.

- Vandormadarak visszatérése.

- Golyak megtekintése a Margit szigeten, esetleg koltési iddszakban.

- T¢éli honapokhoz képest az iddjaras valtozasanak érzékelése.

Aprilis:
-Fold napja alkalmabol f6ldgomb megtekintése.
- Talaj, viz és a napsiités fontossaga.
- Kiilonféle madarak és a tojasaik megtekintése az allatkertben.

- Paprika és paradicsom magok kozos iiltetése, majd a késdbbiekben a palantdk
kitiltetése a szabadba ¢és az érett gylimolcsok kostolasa.

- Udvari sétaval egybekdtott rovar megfigyelés nagyitod segitségével.
- Barka viragzat, agak gytijtése, tapintésa.

- Méhek vilagnapja alkalmabol egy kiselejtezett kaptarban a keret €s a 1ép megtekintése,
méz kostolas vagy mézes kenyér.

- Méhek fontossadga a ndvények beporzasaban.
- Tavaszi viragok illatanak Osszehasonlitdsa, érzékelése.
- Husvéti tojasfestés és diszités alternativ kornyezetbarat anyagokkal.

- Husvéti allatok megtekintése, etetése, simogatasa, taplalkozasi szokasaik.



Majus:

- Csillagaszat napja alkalmabol a Nap, Hold és a Fold egymashoz val6 helyzetérdl vald
beszélgetés, illusztracio.

- Csillagokral késziilt felvételek nézegetése, majd szabad rajz.
- Séta a Sas-hegyen, €é16lények megfigyelése szakvezetéssel kisgyermekek részére.

- Tavaszi munkdk megtekintése az 6voda kertjében (fak metszése, flinyiras). Séta a
komposztalohoz.

- Madarak ¢és a fak napjan tobb odu kihelyezése az évoda teriiletén a gyermekekkel.
- K6z6s madaretetd készitése, festése a gyerekekkel.

- Mely madarak hol fészkelnek parosito jaték.

- Jellegzetes madarhangok felismerése a csoportszobaban.

- Séta a Budakeszi Vadasparkban, ahol a gyerekek megtekinthetik a hazai vadallatokat,
nagyemldsoket (6z, szarvas, vaddisznd, roka). Rovid bemutatd gyermekeknek.

- Séta a bolcsdde kdrnyékén, orgonavirag keresése és nagyitoval térténd megtekintése.
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Junius:
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- Barlangok vilagnapja alkalmabol a | &
Szeml6-hegyi barlangrol képek megtekintése.

- Barlanglako allatok (denevér, medve,
gbte) jatékos megismerése.

- Zoldségek, gylimolesok rendszeres
fogyasztasa az egészséges taplalkozas
része. K6zos salata készitése tizoraira.

- Péter, Pal napjan van az aratas kezdete.
Egy kozeli szant6fold megtekintése,
buzakalaszok gytijtése. A part alatt cimli mesére az egyes mozzanatok végig kisérése
korhil eszkozokkel.

- K6z06s dagasztas és kenyérsiités a gyermekekkel.

- Latogatas a Skanzenba, ahol falusi hdzakat és kemencét is megtekinthetik és hazi
allatokat is lathatnak a kicsik.

- Duna napja alkalmabol rovid séta a Szentendrei-szigeten, ahol szabadon
homokozhatnak ¢€s jatszhatnak a gyerekek.

- A Duna-parton flizfavesszok gytijtése, amibdl kozdsen koszorut vagy kis keritést
készithetiink a tavaszi veteményeskert mellé.

- Latogatas a gyerekekkel egy kozeli eper iiltetvényre, ahol sziiretelhetnek, majd ebbdl
uzsonnaznak.

- A maradék eperbdl hazi lekvar készitése a gyerekekkel.

- Séta a kozeli erddben, ahol bodzaviragot gytijtenek, majd kozdsen szorpot készitiink
beldle.

- Nem muszaj mindent megvenni a boltban, rengeteg dolgot magunk is el tudunk
allitani kisebb kornyezeti terhelés aran. Képek valogatasa a témaban.

-Onfenntartd gazdasag latogatasa.




Julius:
- Nyari tide z6ld lombszin és a téli kopasz dgak dsszehasonlitasa képek segitségével.
- Piknik a fak alatt. Az altaluk nyujtott elényok megbesz¢lése (arnyék, gyiimdlcs...).
- Az 6sszel komposztalt zold hulladék megtekintése, talajképzddés folyamata.

- Gilisztak oriasi jelentdsége, a talaj termékennyé tételében. Giliszta gylijtés a bolcsdde
udvaran.

- Parolgés megfigyelése az 6voda gyermek pancsoldjanal flirdés utan.

- Veteményeskert reggeli Ontozése, jatékos gyomlalasa. Ismerkedés a kerti
szerszamokkal.

- Olvadés megfigyelése kirakott jégkockakkal vagy fagylalttal.

- Madarfiirdetd készitése cserepekbdl a gyerekekkel. Kihelyezés a bolecsdde teriiletére,
majd ha mar megszoktak a madarak, akkor megleshetik dket.

- Friss nyari zépor utan séta az 6voda kdrnyékén. Csiga gyiijtés, majd egy kozeli erdoben
szabadon engedjiik Oket.

- Tigrisek vilagnapja alkalmabdl beszélgetés az Afrikdban €16 és kihalas szélén 4allo
nagyvadakrol. WWE-es
onkéntes eldadé meghivasa.

- Olelés napja: Allatmenhely
latogatasa. Kolyok kutyusok
és kiscicdk  simogatésa.
Ko6z06s jaték az allatokkal.

- Munkaallatok. Melyik allat
mivel segiti, kdnnyiti meg
az emberek életét
(vadéaszkutya, mentdkutya,
16-szant...).

Augusztus:

- Allatkertek vilagnapja alkalméabol séta a Févarosi Allat-és Novénykertben, ahol
megtekintik a gyermekek, hogy melyik ¢161ény hogyan vészeli 4t a nyari meleget.

- K6z6s gyertya ontés a gyermekekkel, amit 6k diszitenek a Duna-parton gytijtott
csigahazakkal és kagylohéjjakkal.

- A Duna-parton gytijtott agyagbol gyerekek kiilonféle dolgokat formaznak meg, amit
kisebb kavicsokkal, levéllenyomattal diszitenek.

- A levegd tisztasdganak védelme és fontossdga. Klimavaltozas. Mit tehetiink.
Beszélgetés az adott témardl, majd iiltetiink (augusztus végén) a bolcsdde kertjébe
kozosen egy fat.

- Dinnye kostolasa, magok kiszedése és a héj komposztalasa. Kiilonbozé dinnyefajtak
Osszehasonlitasa.

- Gyermeklancfii gylijtése egy kozeli réten. Koszoru készitése a gyerekekkel.



- Gyogynovények gylijtése, szaritdsa. Tea fii készitése. GyiimolcsOk aszalasaval
gyiimolcstedk.

- A veteményes kertben termett zoldségek és gylimolcsok kozos tisztitdsa és
fogyasztasa.

- Nyari, vizhez kothetd sportok megismertetése. Ennek fontossaga és jotékony hatésai.
Nyari/téli sportok szétvalasztasa.

- Nagy melegben kiégett fii potlasa. Fiivesités, fimag vetése és gondozasa a
gyermekekkel.



